
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

★ ★ 今月の行事予定は裏表紙をご覧ください ★ ★  

 

 

      

    

 

昨年は大変お世話になりました。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

          児島民主会館 職員一同 年 

 

R5.１１／１３ フラワーアレンジメント教室 

真備人権ふれあい館 小野指導員によるフラワーアレンジメント教

室が開催されました。参加者のみなさんは、好みの造花や松ぼっく

り、ポプリなどを自由に選んで、自分だけのフラワーボールスタンド

を完成させました♪ 

みなさん、真剣なまなざしで熱心に作成されていましたよ(^-^) 

講座の最後に、良い笑顔とステキなフラワーボールスタンドで記念

撮影を行いました☆ 

 ふじろ―くんに聞いてみよう！ 

思い思いに作成中(^^♪ 

 

「アンコンシャスバイアス」とは、「無意識の思い込み」のこと

で、自分でも気づかないうちに、物事を「きっと、〇〇だ」と決

めつけてしまうことだよ。たとえば、①「幼稚園の先生」と聞く

と女性を思い浮かべてしまう ②「外国人が増える」と聞くと

治安が悪くなるのでは、と考えてしまう など、あてはまる人

もいるんじゃないかな？ 

勝手な思い込みで決めつけるのではなく、情報が正しいか

どうか、きちんと確認するようにしようね！ 

 

アンコンシャスバイアスって何？ 



 

 

倉敷市人権推進室 検索 

☆ 隣保館指導員 募集のお知らせ ☆ 

隣保館では、各種講座の企画や実施、人権相談、経理事務などを主な業務

とする「隣保館指導員」を募集しています。 

地域の方や来館される方とのふれあいを大切にして、みなさんに笑顔をお

届けする仕事です。ぜひ、私たちと一緒にお仕事しませんか？ 

 

     受験案内は、当館にあります。 

     倉敷市人権推進室ホームページにも掲載しています。 

       詳しくは、倉敷市人権推進室(TEL４２６－３２５５) 

       までお問合せください。《申込期限》 

                   令和６年１月１９日(金) 

 

浦上 とし子先生による読み聞かせとおもちゃづくりが開催されました!(^^)! 

絵本の読み聞かせでは、先生のお話に赤ちゃんもひきこまれていましたよ(*^^*) 

おもちゃづくりでは、マラカスやロケットを作り、好みのビーズやシールの色を選んで、自分だけの

おもちゃを完成させました♪ 

読み聞かせと 

おもちゃづくり  

１０／２３・１１／２７ 

 みんなでたくさん遊んだよ！ 



 

 

 

 

 

昨年の夏、広島県福山市にあるホロコースト記念館に、初めて研修で訪れました。 

皆さんは、「ホロコースト」という言葉を聞いたことがあるでしょうか？ 第２次

世界大戦時のヨーロッパでは、ナチス・ドイツによって、想像を絶するほど多くのユ

ダヤ人が虐殺されました。何と６００万人もの尊い命が失われ、そのうち、子どもの

犠牲者は１５０万人と言われています。「アンネの日記」で有名なユダヤ人の少女ア

ンネ・フランクもその一人でした。「ホロコースト」とは、このナチス・ドイツによ

るユダヤ人の大量虐殺のことを意味するそうです。 

「なぜ、福山にホロコースト記念館が・・・」と思われるかもしれませんが、設立者

は、福山のキリスト教会の牧師であった現記念館理事長の大塚信（まこと）さんです。

大塚さんは、１９７１年当時、国際親善のための合唱団の一員として、イスラエルを

訪れていました。偶然そこでアンネの父オットー・フランクさんと運命的な出会いを

し、それがきっかけとなって、１９９５年に福山の地に記念館が設立されました。 

 館には、戦時中の強制収容所の資料、アンネの隠れ家の部屋の再現、亡くなった子

どもの遺品などが多数展示されており、ユダヤ人に対する長い差別と迫害の歴史とと

もにホロコーストの経緯などについて、わかりやすく学ぶことができます。特に、多

くの遺品は、生きることを許されず、夢と希望を絶たれた子どもたちの思いを私たち

に語りかけています。この研修に参加し、改めて平和の尊さについて深く考え、認識

する機会となりました。 

生前、オットー・フランクさんは、こう呼びかけています。 

「アンネたち、１５０万人の犠牲となった子どもたちに、ただ同情するだけでなく、

平和をつくり出すために、何かをする人になってください」 

この言葉を聞いて、皆さんはどのように感じられましたか？無差別な殺戮（さつりく）

や平和な日常を壊されることへの怒りや恐怖を感じることの多い今日ですが、機会が

あれば、皆さんも同館を訪れ、改めて平和の大切さや命の尊さについて考えてみては

どうでしょうか？ 

【隣保館共通号】 

 

「ホロコースト記念館」を訪れて 



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

休館日 休館日   【講】フレイル 休館日

予防教室

9:30-10:30

【講】リラックス

体操教室

11:00-12:00

7 8 9 10 11 12 13
休館日 【講】はじめのABC （サ）コスモス （サ）手話サークル 休館日

10:00-11:00 10:00-12:00 10:00-12:00

【講】絵手紙教室 　　  【講】キッズ 【講】英会話教室 【講】韓国語講座
13:30-15:30 イングリッシュ 13:30-15:30 13:30-15:30

14:30-15:30 (12/5の代替日)

（サ）鷲山吟詠会
19:00-20:30

14 15 16 17 18 19 20
休館日 （サ）なかよし 【企】和菓子教室 （サ）コスモス 休館日

ピンポンクラブ 9:30-12:00 10:00-12:00
10:00-12:00

【講】韓国語講座 【講】子ども体操教室
13:30-15:30 14:00-15:30

（サ）鷲山吟詠会
19:00-20:30

21 22 23 24 25 26 27
休館日 （サ）なかよし 【講】はじめのABC （サ）コスモス （サ）手話サークル 休館日

ピンポンクラブ  （サ）二胡サークル 10:00-11:00 10:00-12:00 10:00-12:00
10:00-12:00 13:00-15:00

【企】おとなの 【講】絵手紙教室 【講】親子で楽しむ 【講】英会話教室
音楽教室③ 13:30-15:30 運動あそび 13:30-15:30

13:30-15:00 14:30-15:30

（サ）鷲山吟詠会
19:00-20:30

28 29 30 31
休館日 【企】子育てサポート 【企】二胡教室

保護者相談会② 10:00-12:00
9：00-12：00

【講】韓国語講座
13:30-15:30
(1/2の代替日)

　　  　  　行事予定表 【講】 定例講座 【企】 企画講座

（サ） サークル活動

倉敷市児島民主会館
● 〒７１０－０１４２

倉敷市林２０６２番地５

● ＴＥＬ・ＦＡＸ

（０８６）４８５－３０５５

●メールアドレス

d-hall-kj@city.kurashiki.okayama.jp

倉敷民主会館・玉島池畝会館・水島会館・真備人権ふれあい館
会館だよりの検索は ★ 他館の「会館だより」も、どうぞご覧ください。

会館周辺図
●開館時間：月曜日～金曜日（土日祝休館）

８：３０～１７：１５
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【日 時】 

【場 所】 

 

児島民主会館 調理室  

 【定 員】 8 名 （先着順） 

【対 象】 子育て世代の方 

【講 師】 新谷 佳子 さん 

【材料費】 1,200 円（一人 4 個分・ケース付き）※持ち帰りとなります 

【持ち物】 エプロン・三角巾・マスク・持ち帰り用のバック・筆記用具 

【申込み】 電話・窓口にて受付  ①お名前 ②住所 ③連絡先 をお知らせください。 

【締切り】 1 月 9 日（火）まで ※締切日を過ぎてのキャンセルは材料費をいただく場合があります。 

◆ ◆ ◆ お 申 込 み ・ お 問 合 せ ◆ ◆ ◆ 

児島民主会館 倉敷市林２０６２番地５ 【月～金 ８：３０－１７：１５（土日祝日は休館）】 

電話：０８６－４８５－３０５５  

 

 

 

◎託児付き講座（定員３名） 
 

◎託児希望の方はお申し出ください。 

和 
菓 

節分の赤鬼と青鬼を作ります☆★ 

はじめてでも大丈夫！ 

子育ての息抜きに、可愛い練り切りを 

作って、癒されに来てください(*^^*) 

鬼は～外！ 

福は～内！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

児島民主会館では、お子様の生活や学習に不安を抱えている保護者の方を対象とした、

無料の個別相談会を実施いたします。 

 

「座って先生の話を聞けない」「こだわりが強く、人と上手に関われない」など、 

お子様それぞれのお悩みについて、児童相談支援事業に長年携わっている講師等 

から助言を受けることができます。 

 

  参加を希望される方は、来館またはお電話でお申し込みください。 

 

 

【実施内容】 

 

日 時：令和６年１月２９日（月）９時～１２時（一人３０分） 

    ① ９時～９時半    ②９時半～１０時   ③１０時～１０時半 

    ④１０時半～１１時  ⑤１１時～１１時半  ⑥１１時半～１２時 

     ※受付時に、空いている時間帯を選択することができます。 

場 所：児島民主会館 小会議室（図書室） 

 

講 師：綱嶋 宏之氏（特定非営利活動法人ｋｉｒａｒａ理事長） 

     ※保健師も参加する予定です。 

 

対 象：子育て中の保護者 

 

定 員：６名（先着順に受付） 

 
                                    

《お問い合わせ先》児島民主会館   

４８５－３０５５ 

（月～金 ８:３０～１７:１５／土日祝休館） 

 

 

 

「子育てサポート 保護者相談会」開催のお知らせ 

 



 

【日 時】令和６年２月２０日（火） 
１０：００～１１：００ 

ふ 
人 形 劇 

 

「南の島のハメハメハ大王」 

「しょうぼうじどうしゃジプタ」 

「おたまじゃくし海へ行く」 

●手あそび 

「どんな色が好き、にじのむこうに」  

   

【場 所】福江公会堂 

 
 

れ あ い 

【対象者】どなたでも 

【定 員】５０人 

 

開館時間 8：30∼17：15（土日祝休館） 

無料 

【締切日】２月1３日（火） 宝寿院駐車場をご利用ください 

三軒茶屋 

福江中 

水島インター西 

みちる保育園 

福 江 

福江公会堂 

どなたでもＯＫ！！みんな来てね 
 



 

 

     
  ２月１６日（金） 

１０：００～１２：００ 

  申込期限 ２月９日（金） 

講師：ヨーガ療法士 

 

【お申し込み・お問い合わせ】 

   ◎来館またはお電話で◎  

児島民主会館  ４８５－３０５５ 

 開館時間：月～金曜日（土日祝休館） 

８：３０～１７：１５ 

 

（会館のｶﾗｰﾏｯﾄを使用することもできます。） 

 

 

 

冬になると手足が凍えてなかなか温まらない。

毎年しもやけができるなど、身体がいつも冷え

ていないですか？ 

身体の内側から温めましょう。 

ヨガ教室④ 


