
R6.7月現在

地　　区 名　　　　称 セールスポイント 開　催　日 場　　　所 問い合わせ先

開催日時が変更される場合がありますので、開催については
問い合わせ先までご連絡をお願いいたします。

つどいカフェ

・地域で見守る認知症サポート役を増やします。
・認知症について正しく理解をするために、専門職による講話
を行います。
・認知症予防の方法に色々な面から取り組みます。（心身とも
に）
・在宅でのお困りごとを話し合い、専門職からのｱﾄﾞﾊﾞｲｽも受
けられます。
・参加者同士が気楽に話し合え、相談し合える場を提供し、
地域での仲間作りを行います。

第2土曜日
10:30～11:30

玉島中央老健施設秀明荘　地域交流ス
ペｰス
「つどい」

玉島中央町1-4-8

玉島中央老健施設
秀明荘
086-523-0111

認知症カフェWAON（和
音）

認知症の方やそのご家族、地域住民の方誰もが気軽に立ち
寄り、お茶やお菓子を楽しみながら楽しく交流していただける
場を提供いたします。カフェの内容は参加者の人数によって
異なりますが、自由な語らいを中心にレクリエーションや季節
の制作活動、脳トレ等を実施予定です。また、個別に介護相
談をすることができます。

第３月曜日
14：00～15：30

玉島市民交流センター
玉島阿賀崎1-10-1

アクト　リハサポ玉
島
086-525-6700

茶々遊亭
(ちゃぁちゃぁゆうてぇ)

・誰でも気軽に立ち寄り、食事をしながら気取らずにおしゃべ
りの出来る場所です。
・認知症の人もそうでない人も、専門職もそうでない人も、立
場や肩書きを超えて、人と人とのお付き合いが自然に出来る
事を目指しています。

第2・4土曜日
11:00～14:00

「ぶどうの家」地域交流室

船穂町船穂1711-6

ぶどうの家
086-552-2171

ふなおオレンジカフェ

認知症の方やその家族、地域住民や専門家が集う場とし、交
流や情報交換をします。参加者同士がコミュニケーションを取
れ、憩える場となるよう提供します。
また、認知症についての知識が修得できたり、専門家に相談
できたりする機会を提供します。

第2金曜日
13:30～15：00

船穂町高齢者福祉センタｰ

船穂町船穂1861-1

船穂高齢者支援セ
ンタｰ
086-552-9005

真備 ものすげーまび談話会

・認知症があってもなくても、子供でも大人でも気軽に参加で
きるカフェです。みんなが集まり一緒に共有した時を過ごす事
で自然に悩みや心配事の話ができる場所を提供していきま
す。
・認知症の進行予防の情報に大切な情報や、認知症の理解
が地域にひろがる取り組みを行っていきます。
・一緒に歌ったり体操やゲームでほっこりした時間を過ごして
いただきたいです。専門職も参加しますのでその場での相談
も可能です。

第3金曜日
13:30～15:00

まびいきいきプラザ
真備町川辺2271

真備高齢者支援セ
ンタｰ
086-698-5999

玉島
船穂


