
令和６年度 倉敷地域自立支援協議会 年間活動計画 

 

倉敷市障がい福祉課 

早島町健康福祉課 

事務局：倉敷地域基幹相談支援センター 

１．ケア会議（個別支援会議など） 

随時開催（指定相談支援事業所を中心としながら） 

 

２．全体会（年 1回開催予定） 

倉敷地域自立支援協議会構成メンバー全 2５団体（令和６年３月現在）により、今年度の活動計

画の策定や活動報告などを通して地域課題について協議を行う。また、社会資源の開発に向けて

の提言・提案などを行う。倉敷地域生活支援拠点等への機能充実の確認も行う。 

日 時 曜 日 会議名 時 間 場 所 

Ｒ７．３．１８ 火 全体会 １３：３０～１５：３０ プラザ 201研修室 

  

３．就労部会（年４回開催予定）事務局：倉敷障がい者就業・生活支援センター 

障がいがあっても企業等で働くことや働き続けることができる地域を作るために、倉敷地域の福

祉・教育・企業等が集まり、就労に関する課題について定期的に話し合います。その話し合いを

通して、一人ひとりの『働くこと』を地域で支えるネットワークづくりを目指します。 

日 時 曜 日 会議名 時 間 場 所 

Ｒ６．６．21 金 就労部会 １３：３０～１５：３０ プラザホール 

Ｒ６．９．25 水 就労部会 １３：３０～１５：３０ プラザ２０１研修室 

Ｒ６．１２．４ 水 就労部会 １３：３０～１５：３０ プラザ２０１研修室 

Ｒ７．２．26 水 就労部会 １３：３０～１５：３０ プラザ２０１研修室 

 

４．こども部会（不定期開催）事務局：倉敷市総合療育相談センターゆめぱる 

倉敷市の障がい児支援のあり方や仕組みについて意見を出し合い、実現可能なところから取り組

みを始めている。特に令和 6年度は、こども部会の全体会のテーマとして「保護者支援への取り

組み」を掲げ、各５つの専門部会でテーマに沿った話し合いを続けていく予定。 

ただし、今後も障がい児相談支援事業所、児童発達支援センター、児童発達支援事業所、保育所

等訪問支援事業所、放課後等デイサービス事業所、日中一時支援事業所等それぞれの機関で抱え

る課題、協議すべき事項が違うため、サービスメニューごとの部会という形で協議の場を細分化

して実施予定。特に、児童発達支援センターを中核としたネットワーク機能の充実、児童発達支

援事業、放課後等デイサービス、保育所等訪問支援の質の向上を視野に入れながら、協議を進め

たい。さらに、発達障がいの早期発見における診断基準の一定水準の確保。また、ライフステー

ジを通じた一貫した支援を行うための、幼児期から学齢期における保健福祉教育の分野を超えた

関係機関との連携についても、協議の必要性を感じている。 

また、医療的ケア児、重症心身障がい児の支援については、医ケア児のための協議の場（倉敷地

区重症児の在宅医療を考える会）で協議していくこととしている。 

 



日 時 曜 日 会議名 時 間 場 所 

Ｒ6．9  全体会 10：00～１２：００ 未 定 

R７．３  全体会 10：00～１２：００ 未 定 

 

５．精神部会（不定期開催）事務局：倉敷市保健所保健課精神保健係 

 精神保健医療福祉に携わる関係者が，「精神障害にも対応した地域包括ケアシステム」の構築の

ために，地域課題について具体的方策を検討する。また，意見交換や研修を行うことにより，そ

れぞれの役割を理解し，連携することで効果的な支援体制づくりを促進する。 

【精神部会－定例会】 

日 時 曜 日 会議名 時 間 場 所 

Ｒ６．５．16 木 精神部会定例会 14：30～16：30 
ライフパーク倉敷 

第１会議室 

Ｒ６．８．1 木 精神部会定例会 14：30～16：30 
ライフパーク倉敷 

視聴覚ホール 

Ｒ6．１１．7 木 精神部会定例会 14：30～16：30 
環境学習センター 

環境学習室（予 定） 

Ｒ7．２．６ 木 精神部会定例会 14：30～16：30 
ライフパーク倉敷 

第１会議室 

 

【専門分科会－地域移行・地域生活支援に関する専門分科会】 

日 時 曜 日 会議名 時 間 場 所 

Ｒ６．７．4 木 
地域移行・地域生活支援に

関する専門分科会 
14：30～16：30 

ライフパーク倉敷 

第１会議室 

Ｒ６．１０．3 木 
地域移行・地域生活支援に

関する専門分科会 
14：30～16：30 プラザ 201研修室 

Ｒ７．1．９ 木 
地域移行・地域生活支援に

関する専門分科会 
14：30～16：30 プラザ 201研修室 

 

【専門分科会－精紳部会におけるひきこもり支援を考える専門分科会】 

日 時 曜 日 会議名 時 間 場 所 

Ｒ６．６．１３ 木 
精神部会におけるひきこも

り支援を考える専門分科会 
14：30～16：30 

ライフパーク倉敷 

第１会議室 

Ｒ６．9．5 木 
精神部会におけるひきこも

り支援を考える専門分科会 
14：30～16：30 プラザ 201研修室 

Ｒ７．１２．５ 木 
精神部会におけるひきこも

り支援を考える専門分科会 
14：30～16：30 プラザ 201研修室 

 

６．相談支援部会（年 4回開催予定）事務局：倉敷地域基幹相談支援センター 

倉敷市・早島町における相談支援に関する専門部会。主に相談支援事業に関する課題に対しての

協議や制度の共通理解を図る。 

相談支援部会は地域活動支援センターⅠ型を中心としながら様々な地域課題に対してしっかり

と向き合えることを目的とする。 



日 時 曜 日 研修名 時 間 場 所 

Ｒ6．４．２４ 水 
第 1回・相談支援部会 

（全体会） 
１０：００～１２：００ プラザ２０１研修室 

Ｒ6．８．３０ 金 
第 2回・相談支援部会 

（全体会） 
１３：３０～１５：３０ プラザ２０１研修室 

Ｒ6．11．8 金 
第 3回・相談支援部会 

（全体会） 
１３：３０～１５：３０ プラザ２０１研修室 

Ｒ7．1．２４ 金 
第 4回・相談支援部会 

（全体会） １３：３０～１５：３０ プラザ２０１研修室 

  

７．地域部会（２か月に１回開催予定：基本的に第３火曜日開催） 

Ｒ６年度事務局：倉敷市児島障がい者支援センター（地域活動支援センターⅠ型による輪番） 

倉敷市内の委託の地域活動支援センターⅠ型と倉敷市障がい福祉課による連絡会。個別事例より

見えてきた課題の共有と解決法の検討が目的。 

日 時 曜 日 会議名 時 間 場 所 

Ｒ６．４．１６ 火 地域部会 10：00～12：00 水島はばたき 

Ｒ６．６．１８ 火 地域部会 10：00～12：00 （予 定） 

Ｒ６．８．２０ 火 地域部会 10：00～12：00 （予 定） 

Ｒ６．１０．１５ 火 地域部会 10：00～12：00 （予 定） 

Ｒ６．１２．１７ 火 地域部会 10：00～12：00 （予 定） 

Ｒ７，２．１８ 火 地域部会 10：00～12：00 （予 定） 

 

８．生活支援部会（不定期開催）事務局：社会福祉法人四ツ葉会 

倉敷市、早島町内に所在する障がい者の生活支援に関わる事業所において、各事業所の取り組み

や現状について共有することで各事業所の役割を確認するとともに、当部会を通じて事業所間や

現場の支援者、専門職の繋がりをより強化していくことを目的とする。 

また、情報交換や事例検討等の設定において参加者自立型の研修を行っていくことで、利用者

支援に尽力している支援者の前進を図り、地域福祉の活性化を図っていく。 

日 時 曜 日 研修名 時 間 場 所 

Ｒ６．７ 未 定 
第１回生活支援部会 

研修会 
１３：３０～１６：３０ プラザ 201研修室 

（未 定） 未 定 看護の会/事例検討会 １８：００～２０：００ （未 定） 

９～１１月 未 定 人材交流研修 （未 定） （未 定） 

Ｒ７．２ 未 定 
第２回生活支援部会 

研修会 
１３：３０～１６：３０ プラザ 201研修会 

 

９．教育部会 事務局：岡山県立琴浦高等支援学校 

障がいのある児童生徒の支援に携わる関係機関の協力を得ながら、福祉関連の行事を推進する専

門部会。 

 



日 時 曜 日 研修名 時 間 場 所 

Ｒ６．５．２３ 木 第１回 教育部会 14:00～16:00 水島障がい者支援センター 

Ｒ６．1１頃  第２回 教育部会 14:00～16:00 未 定 

Ｒ７．２頃  第３回 教育部会 14:00～16:00 未 定 

 

１０．事務局連絡会 

 各専門部会の事務局が集まり、意見交換や情報共有などを行うことも目的として開催し、部会を

越えた横断的な連携を図りやすい仕組みの構築を図る。 

日 時 曜 日 研修名 時 間 場 所 

Ｒ６．８．２ 金 第１回・事務局連絡会 １３：３０～１５：３０ プラザ 201研修室 

Ｒ７．１．１０ 金 第２回・事務局連絡会 １３：３０～１５：３０ プラザ 201研修室 

 

１１．第１９回高梁川流域くらしきフォーラム（予定）  

開催事務局：倉敷地域基幹相談支援センター 

障がいについて一般の市民の方に幅広く知っていただくための啓発活動。 

倉敷地域自立支援協議会主催。 

日 時 曜 日 研修名 時 間 場 所 

Ｒ６．１１頃 未 定 くらしきフォーラム 未 定 未 定 

 

１２．第１５回ガイドヘルパー研修会（予定） 開催事務局：倉敷地域基幹相談支援センター 

倉敷市早島町内のヘルパー不足を解消するために倉敷市早島町のみで活動できるガイドヘルパ

ー（移動支援従事者）を育成する研修会。講習修了者は「移動支援事業」にのみ従事できる研修。 

倉敷地域自立支援協議会主催。 

【平成２２年より実施】※２日間開催。 

日 時 曜 日 研修名 時 間 場 所 

Ｒ６．１２頃 
未 定 ガイドヘルパー研修会 未 定 未 定 

未 定 ガイドヘルパー研修会 未 定 未 定 

 

令和６年 3月 1９日現在 


