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玉
島
商
店
街
周
辺
の
お
店
と 

美
味
し
い
メ
ニ
ュ
ー
を
紹
介 

し
ま
す
！ 

  
高梁川流域 

CROSSING 

← 最初にご紹介するのがこのメニュー！ 

Bistro 武田屋さんのデミグラスハンバーグ！自慢

のハンバーグはご飯との相性が抜群で、気がついた

らお皿のハンバーグがなくなるおいしさ! 

!! 

次にご紹介するのが左の写真のメニュー。 

我が玉島の誇る円通寺の下にある国民宿舎 

良寛荘の名物「しの
・ ・

うどん」。曹洞宗の名刹円

通寺の修行僧が江戸時代に食していたうどんだ

そうです。祝い事の際に食したことから祝麺と

も呼ばれ、麺は帯状で長く、１本でお椀１杯分

となることから一筋一椀とも呼ばれています。

玉島に来たら一度は訪れて頂きたい円通寺と良

寛荘。鐘の鳴る丘展望台からの景色は抜群。是

非、足を運んで見てください！ 

→ 続きまして、どこか懐かしい雰囲気の「ケシ

パン」。作っている築山製パン所さんは創業から

１００年を超える歴史を持つパン屋で、長年にわ

たり懐かしいデザインのパッケージや素朴な味わ

いの様々なパンを作っています。中でも創業時か

ら名物「ケシパン」は、子供から大人まで人気の

玉島住民のソウルフード的存在です。 

みなさん、こんにちは！  

今回、私の活動として、玉島商店街周遊マップを新

しくするために、商店街周辺のお店に伺ってきまし

た。昭和の空気が漂う街には、行列ができるお店から

あまり知られていない玉島名物まで色んなお店の美味

しいメニューを、紹介したいと思います！ 



 さて、右の写真。知っている人も多いのではな

いでしょうか。「甘党の店やまと」さんのおはぎ

です。約５０年にわたり手作りのおはぎをつくり

続け、数々のメディアに取り上げられる老舗で

す。はるか遠方より買いに来られる人もいるた

め、いつも行列ができ、午前中には売り切れる事

も多い大人気店。あんこ
・ ・ ・

とき
・

なこ
・ ・

の２種類のみ販

売しています。とてもちょうど良い甘さ。くせに

なります。 

← 玉島通町商店街といえばこのお店！和菓子の

玉井堂さんです。店主の別所さんは三代目で、パ

ティシエの学校やお店で修行をつみ、このお店を

継がれました。和菓子屋ですが、３０年前から人

気なのが左の写真のワッフル。注文が入ってから

クリームを入れ、できたてをお客様に食べて頂き

たいとのこだわりぶり。生地も柔らかくふわふわ

シットリ。甘さ控えめのカスタードクリームなの

で、別のお菓子を食べたあとにもう一つ食べるの

に丁度いい。食べ歩きにピッタリなので是非！！ 

右の写真はかわいい鍋に入ったカレー。 

お店は清心町商店街につい最近出来たばかりの

「カレーしか勝たん」ここのこだわりは”ただ美

味しい”では不合格だと考え、お客様とのコミュ

ニケーションやエンターテイメントも重要視し”

元気がでた、ありがとう！”と言っていただける

よう、魂込めて美味しいカレーをご提供致してい

るそう。玉島にもカレー屋さんが出来て地元の愛

されるお店になれるといいですね！！ちなみにこ

のお店、下関の総本店では、鍋に入った５キロの

カレーが食べられるそうですよ。 

いかがだったでしょうか？ 協力隊として玉島の観光が少しでも活性化するよう商店

街周遊マップを作る取り組みを行ってきました。ここには昔から愛される老舗、昭和

時代の雰囲気も残った店舗に食べ物、また最近オープンしたお店も少しずつ増えてお

り、時代を超えた味わいが広がっています。住んでみると美味しいお店ばかりで、食

に困ることがなくとても幸せです☆ もうすぐ完成する周遊マップを片手に、皆さん

にも是非味わって頂き、このカルチャーが多くの人に届けば幸いです＼(^o^)／ インスタ更新中！ 


