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【【今月の折り込今月の折り込みみ】】（取り外してお読みください）（取り外してお読みください）
消費生活センター通信、広報くらっぴぃ、住消費生活センター通信、広報くらっぴぃ、住宅宅・・建築物の耐震診建築物の耐震診断断・・耐震改修等補助事業のご案内、食品ロス削減のために耐震改修等補助事業のご案内、食品ロス削減のために！！！！

いざというときの避難計画を作っておきましょう！
　日頃から各家庭で、自分が住んでいる場所などの災害の危険性をハザードマップで
確認し、避難先・避難方法などを計画するマイ避難プランを作成しておきましょう。また、
非常持出品・非常備蓄品を備えましょう。

　災害時に、自力または家族の力だけで避難することが困難な避難行動要支援者の方は、
「いつ」「どこへ」「誰と一緒に」「どうやって」避難するのかを具体的に決めておく個別避難計画「いつ」「どこへ」「誰と一緒に」「どうやって」避難するのかを具体的に決めておく個別避難計画
を作りましょう。を作りましょう。市は、出前講座や個別相談などを通じて支援しています。
【写真は、市職員が避難行動要支援者宅を訪問し、本人やケアマネジャーの了解を得ながら、
個別避難計画の作成を支援している様子】



伊東香織 倉敷市長

　１回戦では、上位から４番目の高得
点を出したものの、対戦相手が世界記
録に迫る得点を出したため２回戦進出
はかないませんでしたが、日本代表とし
て戦う力強い姿に多くの勇気と感動を
もらいました。口で矢を射た選手は大
江選手ただ一人であり、現地では大き
な賞賛を浴びていました。今後もさら
なる活躍を期待しています。

パラアーチェリー 大江佑弥選手を
応援する会　守永一彦 会長

　アーチェリー競技男子コンパウンド
部門に参加した大江選手は、オースト
ラリアのミルン選手と3射5ラウンド
方式で対戦。ミルン選手の10点12
連続の前に善戦するも敗退、パリで
の挑戦は終わりました。市民、関係
者の皆さまからお寄せいただいた物心
ともどものご支援に感謝申し上げ、さ
らなる応援をお願い致します。

中島光浩 倉敷市議会議長

　初めてのパラリンピック、大変お疲れ
さまでした。最後まで諦めることなく真
剣にプレーする大江選手の姿は、日本
中にたくさんの勇気と感動を与えてくれ
ました。これまで人並外れた努力と挑
戦を続けてこられたことに、心から敬意
を表します。これからもその情熱を持ち
続け、ロサンゼルスでもより一層飛躍さ
れますことをお祈りしています。

　

パ
リ
２
０
２
４
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
競
技
大
会
の
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
競

技
男
子
コ
ン
パ
ウ
ン
ド
部
門
（
８
月

30
日
・
９
月
１
日
開
催
）
で
、
玉

島
地
区
出
身
の
大
江
佑
弥
選
手

（
倉
敷
市
職
員
）
が
第
17
位
の
成
績

を
収
め
ま
し
た
。
１
回
戦
最
後
の

第
５
エ
ン
ド
で
は
、
３
投
射
の
全

て
を
満
点
の
10
点
に
命
中
さ
せ
る

な
ど
、
気
迫
に
満
ち
た
プ
レ
ー
で
、

私
た
ち
に
感
動
を
与
え
て
く
れ
ま

し
た
。

　

大
江
選
手
は
「
パ
リ
２
０
２
４

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
へ
の

挑
戦
が
終
わ
り
ま
し
た
。
結
果
は

悔
し
か
っ
た
で
す
が
、
皆
さ
ま
に

た
く
さ
ん
の
応
援
を
頂
き
、
パ
リ

の
舞
台
で
戦
え
て
本
当
に
幸
せ
で

し
た
。
障
が
い
を
負
っ
て
か
ら
、

い
ろ
い
ろ
な
事
を
乗
り
越
え
て
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
い
う
舞
台
に
立

て
、
と
て
も
貴
重
な
体
験
が
で
き

ま
し
た
！ 

こ
れ
か
ら
も
次
の
目
標

に
向
け
て
ひ
た
む
き
に
取
り
組
ん

で
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。
応
援
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！
」
と
、

喜
び
と
感
謝
、
次
へ
の
決
意
を
語

り
ま
し
た
。

�
本
庁
障
が
い
福
祉
課
☎
４
２
６
‐

３
３
０
５
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　27 歳の時に脳出血の影響で右半身にまひが残る。
半年間の入院後、パラアーチェリーに出会い、口で
弦を引く競技スタイルで努力を重ね、パリ 2024 パラ
リンピック競技大会アーチェリー競技男子コンパウンド
部門の出場枠を獲得。同競技の出場枠を、開催国枠
ではなく自力で獲得した初の日本人選手。倉敷市職員

大江 佑弥

パリ2024 パラリンピック競技大会パリ2024 パラリンピック競技大会
アーチェリー競技男子コンパウンド部門アーチェリー競技男子コンパウンド部門

感動をありがとう！感動をありがとう！
大江 佑弥大江 佑弥 選手選手

特集
１

◀試合はパラリンピック公式 YouTubeで
録画配信されています！
※配信は予告なく終了する場合があります。

共同通信社
選手



日頃からハザードマップなどで、
住んでいる場所や通学する学校、

勤め先などの災害の危険性を確認する

いざというときの避難先や避難の
方法タイミングなどの避難行動に

ついて家族で話し合い、「マイ避難プラン」
を作成しておく

「広報くらしき９月号」折り込みの
「非常持出品・非常備蓄品チェック

リスト」などを活用して、いざという時に
慌てず速やかに避難できるよう、必要な
物を家族で話し合い、平常時から備える
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　津波注意表示板を、津波浸水想定区域内の
　ごみステーションに設置します

　南海トラフ地震を想定し、津波時の避難の必要性をより
一層啓発するための「津波注意表示板」を、９月下旬から
津波浸水想定区域内のごみステーション（約200カ所）
に順次設置します。
　その場所の津波の「想定浸水深さ」を確認し、家族や
地域で災害時の危険性・避難経路などについて話し合い、
災害に備えましょう。
�本庁防災推進課☎４２６‐３１３１

　　　主な内容 CONTENTS

2 【特集１】
感動をありがとう！
大江佑弥選手

3 【特集２】
いざというときの避難計画を
作っておきましょう

4 【特集３】
放課後児童クラブって
どんなところ？

6 今月のトピックス
26 保健のページ

休日・夜間当番医

1010
2024

倉敷市コールセンター

☎０８６‐４２６‐３０３０
おかけ間違いのないよう

お願いします

　8時〜21時（年中無休）
　FAX０８６‐４２６‐３９３９
　Eメール call-c@city.
　kurashiki.okayama.jp

市の手続きや制度、
施設などに関する問い合わせは

フェイスブック
@KurashikiCity

インスタグラム
@kurashiki_city

X（旧ツイッター）
@Kurashiki_City

市公式アプリ

市ホームページ（広報くらしき）

ライン
@kurashikicity

　「広報くらしき」
は、パソコンやス
マホ・タブレット

などで購読できます。毎月発行日には、
市公式ラインや市公式アプリでお知
らせしていますので、ぜひ活用してくだ
さい。

iPhone、iPad用 Android用

市公式ＳＮＳ・アプリ・ホームページ

　
８
月
８
日
に
宮
崎
県
日
向
灘
で
震
度
６
弱
の
地
震
が
あ
り
、

気
象
庁
か
ら「
南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報（
巨
大
地
震
注
意
）」

が
出
さ
れ
ま
し
た
。
確
実
に
近
づ
い
て
い
る
南
海
ト
ラ
フ
地
震

は
も
ち
ろ
ん
、
台
風
な
ど
の
風
水
害
へ
の
備
え
と
し
て
、
家
庭

で
避
難
行
動
に
つ
い
て
考
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

�
本
庁
防
災
推
進
課
☎
４
２
６
‐
３
１
３
１

い
ざ
と
い
う
と
き
の
避
難
計
画
を

　
　
　

作
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う

マイ避難
プラン

各種ハザード
マップ

　
市
職
員
が
、避
難
行
動
要
支
援
者
に
、災
害
の
備
え
に
つ
い
て

　
の
普
及
啓
発
と
個
別
避
難
計
画
の
作
成
を
支
援

　

避
難
行
動
要
支
援
者
と
は
、
高
齢
者
や
障
が
い
が
あ
る
人
な

ど
の
う
ち
、
災
害
時
に
自
力
ま
た
は
家
族
の
力
だ
け
で
避
難
す
る

こ
と
が
困
難
な
人
で
、
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
に
登
録
さ
れ

て
い
る
人
で
す
。
そ
し
て
個
別
避
難
計
画
は
、
避
難
行
動
要
支
援

者
の
命
を
守
る
た
め
、「
い
つ
」「
ど
こ
へ
」「
誰
と
一
緒
に
」「
ど

う
や
っ
て
」
避
難
す
る
の
か
を
、
あ
ら
か
じ
め
具
体
的
に
決
め
て

お
く
計
画
で
す
。

　
市
で
は
、
南
海
ト
ラ
フ
地
震
が
発
生
し
た
場
合
に
、
津
波
被
害

が
予
想
さ
れ
る
地
域
に
住
む
避
難
行
動
要
支
援
者
宅
を
８
月
14

日
・
15
日
に
、
ま
た
、
市
内
全
域
の
避
難
行
動
要
支
援
者
宅
を
８

月
22
日
～
９
月
13
日
に
、
市
職
員
が
直
接
訪
問
し
、
災
害
へ
の
備

え
に
つ
い
て
の
普
及
啓
発
と
個
別
避
難
計
画
の
作
成
支
援
を
行
い

ま
し
た
。

　

個
別
避
難
計
画
は
、
自
主
防
災
組
織
な
ど
の
地
域
の
皆
さ
ん
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
の
福
祉
関
係
者
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
で

避
難
行
動
を
検
討
し
、
作
成
す
る
こ
と
で
、
よ
り
実
効
性
が
高
く

な
り
ま
す
。

　

災
害
へ
の
備
え
と
し
て
、
個
別
避
難
計
画
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

市
で
は
出
前
講
座
や
個
別
相
談
な
ど
を
通
じ
て
支
援
し
て
い
ま
す
。

�
個
別
避
難
計
画
＝
本
庁
防
災
推
進
課
☎
４
２
６
‐
３
１
３
１　

▼
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
＝
本
庁
保
健
福
祉
推
進
課
☎
４
２
６

‐
３
３
０
３

【特集２】

非常持出品・
非常備蓄品
チェックリスト

①

②

③



ながおキッZ児童クラブを利用している
白井さん親子

　子どもたちは家に帰るよりもキッＺで過ご
す時間が好きです。長男も6年生まで楽しく
通いました。
　子どもの気持ちや過ごし方を尊重し、導
いてくれる支援員さんたちのおかげで、子ど
もたちは伸び伸びと学び育っていると感じて
います！
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市
で
は
、
育
児
と
仕
事
の
両
立
を
支
援
す
る
た
め
、
仕
事
な
ど
で
昼

間
家
庭
に
保
護
者
が
い
な
い
小
学
生
を
、
放
課
後
や
夏
休
み
な
ど
に
小

学
校
敷
地
内
の
施
設
な
ど
で
預
か
る
「
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
」
を
開
設

し
て
い
ま
す
。
児
童
ク
ラ
ブ
は
一
般
に「
学
童
保
育
」と
も
い
わ
れ
ま
す
。

児
童
ク
ラ
ブ
で
は
、
放
課
後
児
童
支
援
員
や
補
助
員
が
、
児
童
の
生
活

や
遊
び
を
支
援
し
、
健
全
な
育
成
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
市
は
児
童
ク
ラ
ブ
事
業
を
、
地
域
の
代
表
者
な
ど
で
構
成
さ
れ
る
運

営
委
員
会
や
法
人
事
業
者
に
委
託
し
、
地
域
の
実
情
に
合
わ
せ
た
運
営

を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
入
所
申
し
込
み

　
申
込
方
法
は
、
児
童
ク
ラ
ブ
に
よ
っ
て
異
な
る
た
め
、
直
接
児
童
ク

ラ
ブ
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
小
学
校
や
教
育
委
員
会
で
は
受
け
付
け
て
い
ま
せ
ん
。

�
制
度
に
つ
い
て=

本
庁
子
育
て
支
援
課
☎
４
２
６
‐
３
３

１
４　
▼
開
設
状
況
・
入
所
申
し
込
み
・
支
援
員
の
募
集
に

つ
い
て=

各
学
区
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

▲中洲児童クラブ（中洲学区）の子どもたち

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？

▲学習や読書をする、ながおキッZ児童クラブ（長尾学区）の子どもたち

児
童
ク
ラ
ブ
の
１
日
の
例（
平
日
）

下
校

登
所

手
洗
い
、着
替
え
、

持
ち
物
の
整
理
、

自
由
遊
び

16
時
～

お
や
つ
、
掃
除

16
時
半
～
学
習
、
読
書

17
時
～

自
由
遊
び

１8
時
ご
ろ

保
護
者
が
迎
え
に
来

た
児
童
か
ら
帰
宅

※㈯・長期休業日（夏休みなど）は、
おおむね８時〜18時ごろ。開設
時間や㈯の開設の有無、延長保
育の有無は児童クラブによって異
なります。

特
集
３
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学区 児童クラブ 電話番号
【児島地区】
味野 味っ子 ☎473-7006

赤崎 のびっ子 ☎473-8102

下津井
東・西 筆海 ☎476-8182

本荘 本荘あゆみ ☎475-2334

児島 児島ひかり ☎473-3210

緑丘 緑丘 ☎474-5544

琴浦東 琴東小 ☎477-3569

琴浦西 鴻の巣 ☎472-9408

琴浦南 琴浦南みらい ☎472-3524

郷内 郷内 ☎485-3602

【玉島地区】
玉島 玉島わいわい ☎522-8676

上成 上成キラキラ ☎522-8544

乙島 乙小キッズ
ステーション

☎080-6340
-8700

乙島東 ゆうかり ☎526-5005

柏島 柏小ラブリー ☎525-3527

玉島南
玉島南小にこにこ ☎528-2533

くろさきっず ☎090-5700
-2020

長尾 ながおキッＺ ☎070-8684
-1973

富田 とみた ☎080-6232
-1927

沙美・
南浦 沙美なぎさ ☎090-7592

-9218

穂井田 元気ほいだっこ ☎525-6044

学区 児童クラブ 電話番号
【水島地区】

一福 一福からまつ ☎080-2920
-8446

ニ福 ニ福のびのび ☎070-8684
-1969

三福 三福 ☎456-2558

四福 四福小 ☎455-8666

五福 五福っ子 ☎445-1490

水島 水島仲よし ☎441-4230

旭丘 あさひ ☎446-9500

連島
西浦 せいほっ子 ☎446-9633

連島
神亀 神亀小亀の子☎444-8313

連島東 連島東ぱんだ ☎445-1170

連島南
ハッピー ☎446-9434
START ☎444-1192

連島北 連きたっこ ☎465-0886

【船穂地区】
船穂 船穂 ☎552-5578

柳井原 柳井原 ☎552-2535

【真備地区】
川辺 かわべっこ ☎698-6374

岡田 まびっこ岡田 ☎698-8199

薗 薗 ☎698-6380

二万 にまっこ ☎698-8277

箭田 箭田にこにこ ☎698-6393

呉妹 呉妹たんぽぽ ☎070-8482
-2988

ながおキッZ
児童クラブ 支援員
片岡 謙太 さん

　以前は接客業をし
ていましたが、子ども

の成長に関わる仕事に憧れ、３年前に
児童クラブへ。子どもたちの心の育ち
を感じたときに、やりがいを感じます。
　育休なども取りやすく、仕事と子育
てを楽しめています。資格も取得できま
した。子どもたちの笑顔が僕の原動力
です。共に、子どもたちの成長をサポー
トしましょう！

児
童
ク
ラ
ブ
で
働
き
ま
せ
ん
か
？

放
課
後
児
童
支
援
員
を
募
集

　
児
童
ク
ラ
ブ
で
働
く
支
援
員
は
、
子
ど
も
た
ち

の
健
や
か
な
成
長
を
支
援
す
る
や
り
が
い
の
あ
る

仕
事
で
す
。
各
運
営
者（
運
営
委
員
会
や
法
人
事

業
者
）が
雇
用
し
ま
す
。
募
集
の
有
無
な
ど
詳
し

く
は
、
各
児
童
ク
ラ
ブ
へ
問
い
合
わ
せ
を
。

　
□
要
件
…
保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
・
教
員
な
ど

の
資
格
免
許
が
あ
る
人
。
資
格
免
許
が
な
く
て
も

補
助
員
と
し
て
勤
務
可

�
各
学
区
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

中洲児童クラブ
支援員
三宅 敦子 さん

　友人から「働いて
みない？」と声を掛け

られ、何も分からないまま児童クラブの
仕事に就きました。
　大変なこともたくさんありますが、子
どもたちが楽しそうに過ごしている姿、
できなかったことができるようになって
いく姿を見ると、支援員をして良かった
と感じます。子どもたちと一緒に成長で
きる仕事です。興味のある方はぜひ！

放課後児童クラブ一覧
学区 児童クラブ 電話番号

【倉敷地区】

倉敷東 東小しらかべ
キッズ ☎486-5355

倉敷西 くらしき夢 ☎080-2898
-3510

老松 老松ふれあい ☎427-1280

万寿 万寿 ☎090-6598
-2896

万寿東 万寿東けやき ☎424-7484

大高
大高 ☎441-3585
清心子どもの家 ☎422-4707

葦高 葦高 ☎426-1413

倉敷南 南っ子 ☎427-3715

中洲 中洲 ☎466-4884

中島
中島ポンポコ ☎460-3322

中島学童保育 ☎070-8684
-1975

粒江 粒江 ☎424-3010

中庄 中庄 ☎463-1981

帯江 帯江 ☎429-2145

菅生 菅生ふれあい ☎462-0920

豊洲 豊洲っ子 ☎482-3306

庄 庄仲よし ☎463-3366

茶屋町
茶屋町おにっこ ☎428-4286
茶屋町ゆめっこ ☎428-1231

西阿知 西阿知キッズ・
キッズ ☎465-4511

天城 天城子どもの家 ☎436-6266



今月の
Topics
　「今月のトピックス」では、
特に重要な市政情報を詳し
くお知らせします。
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職
務
経
験
者
を
対
象
と
し
た

市
職
員
を
募
集

　

受
験
資
格
や
業
務
内
容
な
ど

詳
し
く
は
、
受
験
案
内
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

　
□
募
集
職
種（
分
野
）・
採
用
予

定
人
員
…
事
務
職
（
Ｉ
Ｔ
）・
3

人
程
度　

▼
土
木
技
術
職
・
5

人
程
度　

▼
建
築
技
術
職
・
3

人
程
度　

▼
電
気
技
術
職
・
3

人
程
度　

▼
機
械
技
術
職
・
3

人
程
度　

□
受
験
資
格
…
次
の

①
②
の
要
件
と
各
職
種
の
受
験

資
格
を
満
た
す
人
①
大
学
・
短

期
大
学
・
高
等
学
校
を
卒
業
し

た
人
ま
た
は
同
程
度
の
学
力
を

有
す
る
人
②
昭
和
39
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
人　

□
申

込
方
法
…
10
月
1
日
㈫
ま
で
に
、

原
則
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電

子
申
請
で
。　

□
一
次
試
験
…

書
類
選
考　

□
受
験
案
内
…
本

庁
総
合
案
内
・
人
事
課
、
児
島
・

玉
島
・
水
島
の
各
支
所
総
務
課
、

庄
・
茶
屋
町
の
各
支
所
市
民
係
、

船
穂
支
所
市
民
税
務
係
、
真
備

支
所
市
民
課
、
倉
敷
駅
前
連
絡

所
、
市
保
健
所
保
健

課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
配
布

※
任
期
付
職
員
採
用
選
考
試
験

に
つ
い
て
は
「
広
報
く
ら
し
き
11

月
号
」
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

�
市
職
員
採

用
試
験
委
員
会

（
本
庁
人
事
課

内
）
☎
４
２
６

‐
３
１
４
１

10
月
１
日
㈫
か
ら
原
動
機
付
自
転
車
オ
リ
ジ
ナ
ル

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
交
付
を
開
始

　
排
気
量
50
㏄
以
下
、90
㏄
以
下
、125
㏄
以
下
の
原
動

機
付
自
転
車
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の

交
付
を
開
始
し
ま
す
。
平
成
29
年
に
数
量
限
定
で
交

付
し
た
プ
レ
ー
ト
を
、デ
ザ
イ
ン
を
一
部
変
更
し
対
象

車
種
を
拡
大
し
て
再
開
し
ま
す
。
プ
レ
ー
ト
は
倉
敷

へ
の
愛
着
が
よ
り
一
層
深
ま
る
よ
う
な
ジ
ー
ン
ズ
柄

の
デ
ザ
イ
ン
と
な
っ
て
い
ま
す
。
愛
車
に
オ
リ
ジ
ナ

ル
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
付
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
□
交
付
日
時
…
10
月
１
日
㈫
８
時
半
～　
□
交
付

場
所
…
本
庁
税
制
課
、
児
島
・
玉
島
・
水
島
の
各
税

務
事
務
所
、庄
・
茶
屋
町
の
各
支
所
市
民
係
、船
穂
支

所
市
民
税
務
係
、
真
備
支
所
市
民
課　
□
交
付
…
新

規
登
録
＝
オ
リ
ジ
ナ
ル
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
か
通
常

の
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
ど
ち
ら
か
を
選
択　
▼
通

常
の
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
か
ら
交
換
＝
１
台
に
つ
き

１
回
限
り
無
料
で
交
換　
□
必
要
書
類
…
新
規
登
録

＝
販
売
・
譲
渡
証
明
書
、廃
車
証
明
書
、届
出
者
の
本

人
確
認
資
料
な
ど　
▼
交
換
＝
現
在
使
用
し
て
い
る

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
、標
識
交
付
証
明
書
、届
出
者
の

本
人
確
認
資
料

※
番
号
は
受
付
順
の
連
番
で
指
定
は
で
き
ま
せ
ん
。

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
番
号
変
更
に
伴
い
、
自
賠
責

保
険
な
ど
の
変
更
手
続
き
が
必
要
な
場

合
が
あ
り
ま
す
。
加
入
中
の
保
険
会
社

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

�
本
庁
税
制
課
☎
４
２
６
‐
３
１
７
５

※詳しくは、
26 ページ
に掲載して
います。

インフルエンザ・新型
コロナウイルスの予防
接種を受けましょう

●定期接種
　インフルエンザ・新型コロナウ
イルスの感染や重症化を防ぐた
めに、65歳以上の人は、一部
自己負担が求められる定期接種
としてワクチンを接種することが
できます。同時接種も可能です。
　□期間…10月１日㈫～１月31
日㈮　□自己負担額…インフル
エンザ＝2,000 円　▶新型コ
ロナウイルス＝2,500 円　□
接種回数…１回（どちらか一方の
みの接種でも可）

●任意接種
　定期接種の対象でない人や、
期間外に接種する場合は全額
自己負担の任意接種となります。

�市保健所保健課感染症係☎
４３４‐９８１０



●メインステージ
▶篠原かをりトークショー（13時10分～）
▶教えてエコ博士！
　安田団長と坂本君とエコチャレンジ（13時35分～）

●展示・体験コーナー
　▶ジーンズのはぎれでストラップ！！　▶玉島だるまの絵
付け　▶カチカチ楽しいリサイクル楽器を作って遊ぼう！！
▶パソコンを分解して中にある金を取り出そう！　▶マン
ホールdeアート　▶くらしきの自然を感じよう！！　など

●フリーマーケット
　自分だけの掘り出し物を探し出そう！マイバッグ持参に協力を。

●出張クルクルセンター 古着の大展示会
　服・本を無料で提供します。数量限定。

●フードコート
　地産地消フードや地元特産品
などを販売

ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

施
設

相
談

保
健

地
域
情
報

Kurashiki 2024.107

●拡充内容
①第３子以降の加算額を第 2 子の加算額と同額に引き上
げ
②本人の所得制限限度額を引き上げる（所得制限緩和）
●申請方法
▶児童扶養手当の資格がある人（全部停止の場合を含む）
＝申請不要
▶ひとり親などで改正前の所得制限限度額を超過していた
ため児童扶養手当の手続きをしていない人＝申請
が必要。詳しくは、右記 2次元コードで確認を。
�本庁子育て支援課☎４２６‐３３１４、児島
☎４７３‐１１１９・玉島☎５２２‐８１１８・水島☎
４４６‐１１１４の各保健福祉センター福祉課、真備保健福
祉課☎６９８‐５１１３

11月分（1月支給分）から
児童扶養手当が拡充されます

　10月2日㈬～、スマホやパソコンで市営住宅家賃、水
道料金の口座振替の手続きができる「Web口座振替受付
サービス」を開始します。市役所や金融機関窓口に出向く
必要がなく、書類の提出や押印も不要。窓口の開いてい
ない時間でも利用できます。
　□利用可能な金融機関…中国銀行、トマト銀行、広島
銀行、百十四銀行、伊予銀行、阿波銀行、四国銀行、も
みじ銀行、鳥取銀行、山陰合同銀行、香川銀行、愛媛銀行、
西日本シティ銀行、笠岡信用組合、ゆうちょ銀行、おかや
ま信用金庫、水島信用金庫、玉島信用金庫、吉備信用
金庫。ただし水道料金については、阿波銀行、四国銀行、
鳥取銀行、愛媛銀行は利用できません。
�市営住宅家賃について＝本庁住宅課☎４２６‐３５３１、
水道料金について＝水道局水道料金窓口☎４２６‐３６６１

10 月 2 日㈬からスマホやパソコンなど
から市営住宅家賃、水道料金の口座
振替の手続きができます

今
年
は
玉
島
で
開
催
！

く
ら
し
き
環
境
フ
ェ
ア

　
環
境
や
リ
サ
イ
ク
ル
、
リ
ユ
ー
ス
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し

た
、
見
て
・
聞
い
て
・
体
験
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
。「
楽
し
い
！
」「
面
白

い
！
」
と
感
じ
ら
れ
る
環
境
体
験
ブ
ー
ス
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど

盛
り
だ
く
さ
ん
！

　
□
日
時
…
10
月
13
日
㈰
10
時
～
15
時
（
小
雨
決
行
）　
□

場
所
…
玉
島
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
・
玉
島
文
化
セ
ン
タ
ー

�
環
境
学
習
セ
ン
タ
ー
☎
４
４
０
‐
５
６
０
７

●公共交通機関を利用して行こう！
　路線バス（玉島文化センター入口バス停下車）か無
料シャトルバス（ＪR新倉敷駅北口～玉島支所）を利用
した人に、会場で使える200円分の飲食券をプレゼン
ト！先着100人。10月13日㈰は路線バス・臨鉄無料デー

●環境クイズラリー
　正解者の中から先着300人にエコバッグをプレゼント！

●マイボトルを持って行こう！
　プラスチックごみ減量のため、給水コーナーでマイボト
ルに給水した人へ記念品をプレゼント！先着100人

「ロールパンナとななつばのクローバー」
　□日時…10月13日㈰
①10 時半～②14時 20
分～　□場所…メインス
テージ　□観覧料…無料

※諸般の事情によりショー内容を変更・中止
する場合があります。
©やなせたかし／フレーベル館・ＴＭＳ・ＮＴＶ

▲安田大サーカス
　団長安田
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ア
ー
ト
の
ま
ち
倉
敷

●
ア
ー
ト
で
ふ
ら
っ
と
倉
敷

　
美
術
館
な
ど
の
ア
ー
ト
施
設
や
飲

食
店
を
巡
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
豪

華
景
品
を
ゲ
ッ
ト
し
よ
う
！

　
飲
食
店
で
は
、
大
原
美
術
館
が
所

蔵
す
る
有
名
絵
画
を
モ
チ
ー
フ
に
し

た
期
間
限
定
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
イ
ー

ツ
（
15
種
）
を
販
売
。
ま
た
、
有
料

の
ア
ー
ト
施
設
に
入
場
す
る
か
、
無

料
ア
ー
ト
施
設
で
500
円

以
上
の
買
い
物
を
す
る

と
数
量
限
定
で
オ
リ
ジ

ナ
ル
ア
ー
ト
コ
ー
ス
タ
ー
を
進
呈

　
□
期
間
…
10
月
1
日
㈫
～
12
月

1
日
㈰　

□
場
所
…
ア
ー
ト
施
設

20
軒
、飲
食
店
15
軒

�
同
実
行
委
員
会
事
務
局
（
本
庁
観

光
課
内
）
☎
４
２
６
‐
３
４
１
１

●
く
ら
し
き
ア
ー
キ
ツ
ー
リ
ズ
ム

　

3
回
目
と
な
る
今
回
は
、「
名
も

な
き
建
築
家
の
建
物
編
」
と
し
て
実

施
し
ま
す
。
開
催
場
所
の
５
カ
所
で

は
「
た
て
も
の
カ
ー
ド
」
を
無
料
で

配
布
。
倉
敷
館
観
光
案
内
所
な
ど
で

は
、集
め
た
カ
ー
ド
を
収
納
で
き
、ま

ち
歩
き
で
役
立
つ
豆
知
識
の
詰
ま
っ

た
「
お
も
い
で
フ
ァ
イ
ル
」
を
500
円

で
販
売
。
300
部
限
定

　
□
期
間
…
10
月
１
日
㈫
～
１
月
31

日
㈮　
□
場
所
…
大
橋
家
住
宅
、
語

ら
い
座
大
原
本
邸
、倉
敷
珈
琲
館
、井

上
家
住
宅
、楠
戸
家
住
宅

�
同
実
行
委
員
会
事
務
局
（
本
庁
観

光
課
内
）
☎
４
２
６
‐
３
４
１
１

▲前回の▲前回のおもいでファイルとたてものカードおもいでファイルとたてものカード

「
巡め

ぐ
る

・
金
田
一
耕
助
の
小こ

み
ち径

」イ
ベ
ン
ト
の

参
加
者
募
集

　
ミ
ス
テ
リ
ー
作
家
・
横
溝
正
史
は
戦
時
中
に

真
備
町
に
疎
開
し
、『
本
陣
殺
人
事
件
』を
執
筆
。

こ
の
作
品
で
名
探
偵
・
金
田
一
耕
助
が
誕
生
し
ま

し
た
。
あ
な
た
も
金
田
一
の
世
界
に
触
れ
て
み
ま

せ
ん
か
。
詳
し
く
は
、倉
敷
観
光
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
。

　
□
申
込
方
法
…
10
月
18
日
㈮
12
時
～
11
月
8

日
㈮
17
時
15
分
に
倉
敷
観
光
Ｗ
Ｅ
Ｂ
か
ら
電
子

申
請
で
。「
巡
・
金
田
一
耕
助
の
小
径
」

謎
解
き
ラ
リ
ー
は
、倉
敷
観
光
Ｗ
Ｅ
Ｂ

で
確
認
を
。

●
「
巡
・
金
田
一
耕
助
の
小
径
」
謎
解
き
ラ
リ
ー

　
金
田
一
耕
助
ゆ
か
り
の
地
を
謎
を
解
き
な
が
ら

巡
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
。
ス
タ
ン
プ
の
数
に
応
じ

て
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
シ
ー
ル
（
先
着
500
人
）
や
特
産

品
詰
め
合
わ
せ
（
抽
選
）
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
□
期
間
…
10
月
２
日
㈬
～
12
月
22
日
㈰
（
各

開
催
場
所
の
休
館
日
を
除
く
）　
□
参
加
費
…
無

料●
コ
ス
プ
レ
イ
ベ
ン
ト「
１
０
０
０
人
の
金
田
一

耕
助
」

　

金
田
一
耕
助
や

横
溝
正
史
作
品
の

登
場
人
物
な
ど
に

扮ふ
ん

し
て
、ゆ
か
り
の

地
を
歩
き
ま
す
。

　

□
日
時
…
11
月

23
日
㈷
12
時
半
～

16
時
半　

□
集
合

場
所
…
Ｊ
Ｒ
清
音

駅
東
交
流
広
場

□
定
員
…
先
着

150
人　

□
参
加

費
…
千
円

●
オ
プ
シ
ョ
ン
イ

ベ
ン
ト
「
意
見
交

換
会
」

　
コ
ス
プ
レ
イ
ベ

ン
ト「
１
０
０
０

人
の
金
田
一
耕

助
」
の
終
了
後
、

参
加
者
同
士
の

交
流
会
を
実
施

　

□
日
時
…
11

月
23
日
㈷
17
時

～
19
時　

□
集

合
場
所
…
真
備

公
民
館
岡
田
分

館　

□
定
員
…

先
着
70
人　
□
参
加
費
…
千
500
円
（
食
事
付
き
）

●
検
定
試
験
「
１
０
０
０
問
の
金
田
一
耕
助
」

　
金
田
一
耕
助
に
ま
つ
わ
る
検
定
試
験
を
郵
送
形

式
で
実
施

　
□
日
に
ち
…
問
題
発
送
＝
11
月
下
旬　
▼
回

答
期
限
＝
12
月
31
日
㈫
消
印
有
効　
▼
結
果
通

知
＝
2
月
上
旬　
□
参
加
費
…
千
円

�
同
実
行
委
員
会
事
務
局
（
本
庁
観
光
課
内
）☎

４
２
６
‐
３
４
１
１
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ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

施
設

相
談

保
健

地
域
情
報

　

□
投
票
所
入
場
券
は
が
き
の
発
送
…

選
挙
人
名
簿
の
内
容
に
基
づ
き
、
9
月
27

日
㈮
に
発
送
。全
世
帯
へ
の
配
達
完
了
は
、

10
月
10
日
㈭
を
予
定

※
入
場
券
が
届
い
て
も
、
投
票
の
際
に
選

挙
権
が
な
い
人
や
県
外
に
転
出
し
た
人
は

投
票
で
き
ま
せ
ん
。

※
入
場
券
に
点
字
表
示
を
希
望
す
る
場

合
は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

□
投
票
日
時
・
場
所
…
10
月
27
日
㈰
７

時
～
20
時
、
投
票
所
入
場
券
に
記
載
の
投

票
所　

□
投
票
で
き
る
人
…
平
成
18
年

10
月
28
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
日
本
国
民

で
、
令
和
6
年
７
月
9
日
ま
で
に
住
民
登

録
・
転
入
届
を
し
、投

票
日
ま
で
引
き
続
き

住
民
基
本
台
帳
に
記

録
さ
れ
、
倉
敷
市
の

選
挙
人
名
簿
に
登
録

さ
れ
て
い
る
人
（
選

挙
権
が
な
い
人
を
除

く
）

※
県
内
の
他
市
町
村

に
転
出
し
た
人
も
転

出
先
の
選
挙
人
名
簿

に
登
録
さ
れ
て
い
な

け
れ
ば
倉
敷
市
で
投

票
が
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ

を
。

□
持
参
す
る
も
の
…
入
場
券
。
た
だ
し

券
を
な
く
し
た
人
や
届
い
て
い
な
い
人
で

も
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人
は

投
票
で
き
る
の
で
、投
票
所
で
申
し
出
を
。

□
代
理
・
点
字
投
票
…
体
の
不
自
由
な

人
や
け
が
な
ど
で
字
が
書
け
な
い
人
は
、

投
票
所
係
員
に
よ
る
代
理
投
票
制
度
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
目
の
不
自
由
な
人
に

は
点
字
投
票
制
度
が
あ
り
ま
す
。

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
、
必
要
な
支

援
の
内
容
を
あ
ら
か
じ
め
記

載
し
て
係
員
に
提
示
す
る
投

票
支
援
カ
ー
ド
を
使
用
で
き

ま
す
。

□
選
挙
公
報
…
候
補
者
の
氏
名
・
経
歴
・

政
見
な
ど
を
掲
載
し
た
選
挙
公
報
を
新

聞
折
り
込
み
（
10
月
16
日
㈬
ま
た
は
17

日
㈭
の
山
陽
・
朝
日・
読
売
・
毎
日・
産
経
・

日
経
・
中
国
の
各
朝
刊
）
で
配
布
。
自
宅

へ
の
郵
送
を
希
望
す
る
人
は
連
絡
を
。
本

庁
・
各
支
所
、図
書
館
、公
民
館
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
入
手
可

期
日
前
投
票

　

□
期
間
・
場
所
…
10
月
11
日
㈮
～
26

日
㈯
8
時
半
～
20
時
＝
本
庁
・
各
支
所
、

10
月
19
日
㈯
～
21
日
㈪
10
時
～
20
時
＝

イ
オ
ン
モ
ー
ル
倉
敷
２
階
イ
オ
ン
ホ
ー
ル

□
持
参
す
る
も
の
…
投
票
日
と
同
じ
。
入

場
券
の
裏
面
に
期
日
前
投
票
で
必
要
な

宣
誓
書
を
印
刷
し
て
い
ま
す
。

不
在
者
投
票

●
市
外
に
滞
在
し
て
い
る
人

　

仕
事
や
旅
行
な
ど
で
市
外
に
滞
在
中

の
人
は
、
市
選
挙
管
理
委
員
会
へ
不
在
者

投
票
の
請
求
を
す
る
と
、
投
票
用
紙
が
郵

送
で
届
き
、
最
寄
り
の
選
挙
管
理
委
員
会

で
投
票
が
で
き
ま
す
。

●
入
院
・
入
所
中
の
人

　

都
道
府
県
の
選
挙
管
理
委
員
会
が
指

定
し
た
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に
入

院
・
入
所
中
の
人
は
、
施
設
内
で
投
票
で

き
ま
す
。

●
郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票
（
在

宅
投
票
）

　
投
票
所
へ
行
く
こ
と
が
困
難
な
重
度
の

障
が
い
の
あ
る
人
な
ど
が
、
自
宅
で
投
票

用
紙
を
記
入
し
郵
送
で
投
票
で
き
る
制

度
。
10
月
23
日
㈬
ま
で
に
申
請
し
て
「
郵

便
等
投
票
証
明
書
」
の
交
付
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

　

□
対
象
…
身
体
障
が
い
者
手
帳
や
戦

傷
病
者
手
帳
を
持
ち
、
障
が
い
の
程
度
が

所
定
の
条
件
に
該
当
す
る
人
、
介
護
保
険

の
要
介
護
状
態
区
分
が
「
要
介
護
５
」
の

人�
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
４
２

６
‐
３
８
７
５

　市は、㈱マーケットエンタープライズと、一括査定サービスサイト
「おいくら」の利用によるリユース促進に関する協定を締結しました。
「おいくら」では、登録したリユース（再利用）品の情報を複数のリユー
スショップが査定し、登録者が査定結果を比較して、
買い取り店を選んで売却することができるのでぜひ
活用してください。また、家庭用品再利用銀行は９
月末で新規受け付けを終了します。詳しくは、問い
合わせ先で確認を。
�本庁一般廃棄物対策課☎４２６‐３３７５

変更となる投票所
第408 第502

新 柏島小学校（工作室）柳井原地区水防センター
旧 柏島小学校（体育館）柳井原小学校（体育館）

岡
山
県
知
事
選
挙
の
お
知
ら
せ

投
票
日
は
10
月
27
日
㈰
、
期
日
前
投
票
期
間
は
10
月
11
日
㈮
～
26
日
㈯

家庭用品再利用銀行の新規受け付けを終了
不要品再利用サービスを活用してください

▲倉敷市×▲倉敷市×
「「おおいいくくらら」」
ホームページホームページ

「おいくら」利用の流れ「おいくら」利用の流れ
①�査定を希望する物の情報を「おいくら」に①�査定を希望する物の情報を「おいくら」に

登録登録

②�リユースショップから見積も②�リユースショップから見積も

り結果が届くり結果が届く

③�査定金額を比較し、買い取③�査定金額を比較し、買い取

り店を選択し売却するり店を選択し売却する
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●低所得者等支援給付金
　□対象世帯…基準日（令和６年６月３日）に倉敷市に住民登録があり、世
帯全員が６年度の住民税が非課税または住民税均等割のみ課税されている世

帯。ただし、５年度に住民税非課税世帯または住民税均等割のみ課税世帯と

して給付対象となった世帯、または課税されている人の扶養親族等のみで構成

される世帯は除く　□申請が必要な世帯…①支給要件確認書が届いた世帯
②６年６月４日以降に生まれた新生児や、住民票が別世帯の扶養している18

歳以下の子どもがいる世帯③ＤＶなどで倉敷市に避難している世帯　□申請
方法…10月31日㈭までに、①の世帯は同封の返信用封筒で郵送、②③の世
帯は、本庁１階臨時窓口で手続きするか、右記コールセンターへ問い合わせの

上、申請書類を郵送で。

●定額減税補足給付金（調整給付）
　□対象者…住民税の賦課期日（令和６年１月１日）に、倉敷市に居住してお
り、６年度に実施している住民税所得割・所得税の定額減税の対象の人で、定

額減税がしきれないと見込まれる人　□申請が必要な人…支給確認書が届い
た人　□申請方法…10月31日㈭までに、同封の返信用封筒で郵送するか、本
庁１階臨時窓口で手続きを。

令
和
７
年
度
か
ら
の
、認
定
こ
ど
も
園
・
幼
稚
園
・

保
育
所
な
ど
の
利
用
申
し
込
み
の
受
け
付
け
を
開
始

　

各
申
込
先
に
必
要
書
類
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
か

問
い
合
わ
せ
を
。

※
私
立
認
定
こ
ど
も
園
（
幼
児
教
育
部
分
）・

私
立
幼
稚
園
へ
の
入
園
を
希
望
す
る
場
合
は
、

直
接
各
施
設
に
問
い
合
わ
せ
を
。

　
□
書
類
の
配
布
…
10
月
21
日
㈪
〜
、
各
施

設
・
本
庁
・
各
支
所
で
配
布
予
定　

□
受
付

期
間
…
４
月
１
日
か
ら
の
利
用
を
希
望
す
る

場
合
＝
11
月
１
日
㈮
〜
20
日
㈬
（
㈰
㈷
㉁
除

く
。
㈯
は
幼
稚
園
・
問
い
合
わ
せ
先
は
不
可
）

▼
欠
員
補
充
・
年
度
途
中
の
利
用
を
希
望
す

る
場
合
＝
公
立
認
定
こ
ど
も
園
（
幼
児
教
育

部
分
）・
公
立
幼
稚
園
は
１
月

6
日
㈪
か
ら
随
時
受
け
付
け
。

認
定
こ
ど
も
園
（
保
育
部
分
）・

保
育
所
は
２
月
20
日
㈭
か
ら
随

時
受
け
付
け

●
公
立
幼
稚
園
の
入
園
説
明
会

　

□
日
時
…
10
月
23
日
㈬
14

時
〜　
□
場
所
…
公
立
幼
稚
園

各
施
設

�
本
庁
保
育
・
幼
稚
園
課
☎

４
２
６
‐
３
３
１
１
、
児
島
☎

４
７
３
‐
１
１
１
９
・
玉
島

☎
５
２
２
‐
８
１
１
８
・
水

島
☎
４
４
６
‐
１
１
１
４
の

各
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
福

祉
課
、
真
備
保
健
福
祉
課
☎

６
９
８
‐
５
１
１
３

※保育を必要とする事由が分かる書類は、市ホームページから入手可
※令和6年１月１日現在、倉敷市に住民登録がない人は、個人番号（マイナ
ンバー）または令和6年度住民税課税証明書の写しが必要
※認定こども園に移行予定の施設は、市ホームページでお知らせします。
※小規模保育事業などは０歳～２歳まで利用可。詳しくは、10月21日
㈪から配布予定の利用申し込み案内または市ホームページで確認を。

希望する施設 申込先 必要書類
公立認定こども園

（幼児教育部分利用）
各認定こども園、�の各
担当課 申込書

認定こども園
（保育部分利用）

各認定こども園、�の各
担当課

申込書、保育を必要と
する事由が分かる書類

公立幼稚園 各幼稚園、�の各担当課 申込書

保育所 各保育所、�の各担当課 申込書、保育を必要とする事由が分かる書類
小規模保育事業
事業所内保育事業

（地域枠）
各実施施設、�の各担当
課

申込書、保育を必要と
する事由が分かる書類

　
各
給
付
金
制
度
の
申
請
が
必
要
な
世
帯
・
人
は
、
10
月
31
日
㈭
（
消
印

有
効
）
ま
で
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
市
低
所
得
・
調
整
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で
確
認
を
。

�
市
低
所
得
・
調
整
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

０
１
２
０
‐
０
３
７
‐
８
７
８（
㈯

㈰
㈷
㉁
除
く
９
時
～
17
時
）

「
広
報
く
ら
し
き
７
月
号
」
に
掲
載
し
た

低
所
得
者
等
支
援
給
付
金
・
定
額
減
税
補
足
給

付
金（
調
整
給
付
）の
申
請
期
限
は
10
月
末



　

□
対
象
…
高
梁
川
流
域
圏
域
に
在
住
・
通
勤
・
通
学
の
人　
□
受
講
料

…
無
料　
□
申
込
方
法
…
各
締
切
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電
子

申
請
で
。
①
講
座
名
②
郵
便
番
号
③
住
所
④
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
⑤
年
齢

⑥
電
話
番
号
を
電
話
か
Ｅ
メ
ー
ル
も
可
。
1
講
座
に
つ
き
3
人
ま
で
。
多

数
の
場
合
は
抽
選

※
オ
ン
ラ
イ
ン
受
講
希
望
の
場
合
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

電
子
申
請
か
、件
名
を
「
オ
ン
ラ
イ
ン
受
講
申
込
」
と
し
、
右

記
①
～
⑥
を
Ｅ
メ
ー
ル
で
。

�
本
庁
企
画
経
営
室
☎
４
２
６
‐
３
０
５
５
、
Ｅ
メ
ー
ルplnpol@

city.
kurashiki.okayam

a.jp
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●
生
命
の
み
な
も
と
「
光
合
成
」

①
基
本
編 

し
く
み
と
環
境
へ
の
適

応
　

□
日
時
…
10
月
26
日
㈯
13
時
半

～
14
時
半
。
オ
ン
ラ
イ
ン
受
講
可

（
後
日
配
信
）　
□
場
所
…
岡
山
大

学
資
源
植
物
科
学
研
究
所　
□
講

師
…
坂
本
亘
氏
（
岡
山
大
学
資
源

植
物
科
学
研
究
所
教
授
）　

□
対

象
・
定
員
…
高
校
生
以
上
・
30
人

□
申
込
締
切
…
10
月
16
日
㈬

●
生
命
の
み
な
も
と
「
光
合
成
」

②
深
掘
り
編 

光
合
成
装
置
の
ひ
み

つ
　

□
日
時
…
10
月
26
日
㈯
15
時
～

16
時
。
オ
ン
ラ
イ
ン
受
講
可
（
後

日
配
信
）　

□
場
所
…
岡
山
大
学

資
源
植
物
科
学
研
究
所　
□
講
師

…
小
澤
真
一
郎
氏
（
岡
山
大
学
資

源
植
物
科
学
研
究
所
助
教
）　

□

対
象
・
定
員
…
高
校
生
以
上
・
30

人　
□
申
込
締
切
…
10
月
16
日
㈬

●
子
ど
も
防
災
ア
カ
デ
ミ
ー
体
験

型
デ
イ
キ
ャ
ン
プ

　

□
日
時
…
11
月
17
日
㈰
９
時
～

14
時　
□
場
所
…
倉
敷
芸
術
科
学

大
学　

□
講
師
…
大
杉
忠
則
氏
・

箕
口
け
い
子
氏
・
菅
正
樹
氏
・
山

﨑
勝
利
氏
・
三
重
慧
一
郎
氏
（
倉

敷
芸
術
科
学
大
学
教
員
）、倉
敷
芸

術
科
学
大
学
生　
□
対
象
・
定
員

…
小
学
４
年
生
～
中
学
生
と
保
護

者
・
15
人　
□
申
込
締
切
…
10
月

31
日
㈭

イ
ノ
シ
シ
被
害
対
策
セ
ミ
ナ
ー
の
受
講
者
募
集

　

イ
ノ
シ
シ
の
生
態
と

被
害
対
策
に
精
通
し
た

野
生
鳥
獣
対
策
連
携

セ
ン
タ
ー
講
師
に
よ
る

「
イ
ノ
シ
シ
被
害
対
策

セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し

ま
す
。

　

□
開
催
日
時
・
場
所
…
11
月
21
日
㈭
＝
玉
島
東

公
民
館
、
26
日
㈫
＝
稗
田
町
民
セ
ン
タ
ー
、
27
日
㈬

＝
船
穂
公
民
館
、
12
月
３
日
㈫
＝
真
備
公
民
館
、
６

日
㈮
＝
く
ら
し
き
健
康
福
祉
プ
ラ
ザ
。
い
ず
れ
も

13
時
半
～
16
時
半　

□
内
容
…
イ
ノ
シ
シ
に
よ
る

被
害
の
実
態
と
対
策
の
基
本
、
防
護
柵
の
効
果
的
な

設
置
と
運
用
方
法
な
ど
。
５
会
場
と
も
同
じ
内
容

□
対
象
…
市
内
に
住
民
票
が
あ
る
人　

□
受
講
料

…
無
料　
□
申
込
方
法
…
各
開
催
日
の

１
週
間
前
ま
で
に
、
下
記
２
次
元
コ
ー

ド
か
ら
電
子
申
請
か
、
氏
名
・
電
話
番

号
・
参
加
希
望
日
（
第
２
希
望
ま
で
）
を
E
メ
ー
ル

sem
inar_kurashiki@

cho-jyu.jp

で
。
本
庁
農

林
水
産
課・各
支
所
産
業
課
で
配
布
す
る
チ
ラ
シ（
申

込
書
）を
野
生
鳥
獣
対
策
連
携
セ
ン
タ
ー
F‌

A‌

X

０
８
６
‐
９
９
５
‐
２
２
８
９
へ
F‌

A‌

X‌

も‌

可

�
本
庁
農
林
水
産
課
☎
４
２
６
‐
３
4
２
５

瀬
戸
内
海
国
立
公
園
指
定
90
周
年
記
念
事
業

「
国
立
公
園
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
の
参
加
者
募
集

　
□
参
加
費
…
無
料　
□
申
込
方
法
…

児
島
観
光
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
「
こ
じ
ま

さ
ん
ぽ
」
か
ら
電
子
申
請
か
電
話
で
。

□
申
込
締
切
…
11
月
20
日
㈬　
□
定
員
…
各
150
人

●
龍
王
山
コ
ー
ス

　

□
日
時
…
11
月
30
日
㈯
9
時
半
～
12
時　
□
場

所
…
児
島
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
芝
生
広
場
集
合　

□
内
容
…
山
頂
か
ら
は
児
島
地
区
の
市
街
地
、鷲
羽

山
や
瀬
戸
大
橋
、瀬
戸
内
海
の
多
島
美
や
香
川
県
ま

で
望
め
ま
す
。

●
由
加
山
コ
ー
ス

　

□
日
時
…
12
月
１
日
㈰
9
時
半
～
12
時
半　
□

場
所
…
由
加
山
大
駐
車
場
（
琴
浦
北
小
学
校
東
側
）

集
合　
□
内
容
…
奈
良
時
代
に
行
基
が
開
基
し
た

と
伝
え
ら
れ
る
豊
か
な
自
然
林
に
包
ま
れ
た
地
を

散
策
し
、中
腹
に
あ
る
蓮
台
寺
と
由
加
神
社
本
宮
を

訪
れ
ま
す
。

�
同
実
行
委
員
会
事
務
局
（
児
島
商
工
会
議
所
内
）

☎
４
７
２
‐
４
４
５
０

市
大
学
連
携
講
座
の

受
講
者
募
集

ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

施
設

相
談

保
健

地
域
情
報



フ
レ
イ
ル
を
予
防
し
よ
う
！

高
梁
川
流
域
・
婚
活
イ
ベ
ン
ト

「
古
民
家
カ
フ
ェ
×
く
ら
婚
」の

参
加
者
募
集

　
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

を
。
多
数
の
場
合
は
抽
選

　
□
日
時
…
11
月
17
日
㈰
13
時
～
16
時　
□
場
所
…

ト
バ
リ
（
玉
島
黒
崎
）　
□
対
象
…
25
歳
～
45
歳
の
独
身
男
女
で
、

高
梁
川
流
域
圏
域
の
市
町
在
住
・
通
勤
ま
た
は
今
後
、
高
梁
川
流

域
圏
域
内
で
結
婚
を
希
望
し
て
い
る
人　
□
定
員
…
男
女
各
15

人　
□
参
加
費
…
千
500
円

�
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
＝
㈲
チ
ア
ー
ズ
☎
４
６
１
‐
０
５
０
６
、

婚
活
支
援
事
業
に
つ
い
て
＝
本
庁
く
ら
し
き
移
住
定
住
推
進
室
☎

４
２
６
‐
３
１
５
３

　寄せられた意見は、市の考えと共に公表します（氏名などは
非公表）。電話での意見の受け付けや個別の回答は行いません。
　□応募資格…市内在住・通勤・通学の人、市内に事務所ま
たは事業所を有する法人・個人事業者、この案の利害関係者　
□閲覧・募集期間…10月1日㈫～31日㈭必着　□閲覧場所
…本庁開発指導課・情報公開室、児島・玉島・水島の各支所
総務課、庄・茶屋町・船穂の各支所、真備支所市民課、市ホーム
ページ　□提出方法…問い合わせ先へ郵送かＦＡＸ、Ｅメール、持
参で。
�本庁開発指導課（〒710-8565西中新田640）
☎４２6‐３４８５、ＦＡＸ４２1‐１６００、Ｅメール
devg@city.kurashiki.okayama.jp
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「
フ
レ
イ
ル
」
と
は
、加
齢
と
と
も
に
運
動
・
認
知
機
能
が
低
下
し
、心
身

が
ス
ト
レ
ス
に
弱
く
な
っ
て
い
る
状
態
の
こ
と
で
す
。
多
く
の
高
齢
者
が
、

フ
レ
イ
ル
を
経
て
、
要
介
護
状
態
に
な
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
フ
レ
イ

ル
は
早
期
発
見
・
対
処
す
る
こ
と
で
改
善
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
継
続

的
な
運
動
・
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
・
社
会
参
加
で
、
フ
レ
イ
ル
を

予
防
し
ま
し
ょ
う
。

�
く
ら
し
き
健
康
福
祉
プ
ラ
ザ
介
護
予
防
事
業
☎
４
３
４
‐
９
８
６
１

宅地造成および特定盛土等規制法における
規制区域（案）のパブリックコメントを募集

▶足踏みをしながら、50音の、
あ行～な行を声に出す。
▶慣れてきたら、う段（う・く・す・
つ・ぬ）のタイミングで手拍子
をする。

あ　
い　
う　
え　
お

か　
き　
く　
け　
こ

さ　
し　
す　
せ　
そ

た　
ち　
つ　
て　
と

な　
に　
ぬ　
ね　
の

コグニサイズ「足踏み体操＋脳トレ」の方法

●
出
前
転
倒
予
防
教
室
「
地

域
で
運
動
グ
ル
ー
プ
を
作
ろ

う
！
」
の
受
講
団
体
募
集

　

み
ん
な
で

集
ま
っ
て
続

け
ら
れ
る
運

動
や
、家
で
も

で
き
る
簡
単

な
運
動
、
健
康
講
話
（
高
血
圧
・

口
腔
・
栄
養
・
認
知
症
予
防
な
ど
）

　

□
期
間
…
1
月
～
3
月　

□

日
時
…
㈫
～
㈯
の
毎
週
同
曜
日

9
時
45
分
～
の
午
前
コ
ー
ス
、13

時
45
分
～
の
午
後
コ
ー
ス　

□

場
所
…
地
域
の
公
民
館
や
公
会

堂
（
受
講
団
体
が
準
備
）　
□
対

象
…
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
、

お
お
む
ね
５
人
以
上
の
団
体　

□
受
講
料
…
無
料
　
□
申
込
方

法
…
団
体
で
申
し
込
み
。
10
月

31
日
㈭
ま
で
に
、希
望
期
間
・
曜

日
・
時
間
（
第
３
希
望
ま
で
可
）

を
電
話
か
窓
口
で
。
多
数
の
場

合
は
抽
選

�
く
ら
し
き
健
康
福
祉
プ
ラ
ザ

介
護
予
防
事
業
（
笹
沖
180
）
☎

４
３
４
‐
９
８
６
１

●考えながら運動を行い、フレイルを予防しよう！～コグニサイズ編
　「コグニサイズ」は英語のcognition（認知）とexercise（運動）を組み合
わせた、考えながらする運動で、認知症予防の運動プログラ
ムとして考案されました。
　健康な体を作りながら、記憶や認知機能の維持・向上に
つながる運動です。ぜひ取り組んでみましょう！
　慣れてきたら、手や指の動きなどを加えて、アレンジしてみま
しょう。

（例）あ・い・う・え・お

手拍子



　ごみ処理にかかる費用と近隣市町の料金を踏ま
え、事業活動で排出される一般廃棄物を市の処理
施設で処理する際のごみ処理手数料を改定します。
●事業系一般廃棄物10 ㌔㌘当たりの手数料

�本庁一般廃棄物対策課☎４２６‐３３７５

人
生
会
議（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
の
参
加
者
募
集

　
「
人
生
会
議
」

は
、
い
つ
か
医

療
や
介
護
が
必

要
に
な
る
と
き

や
、
も
し
も
の

と
き
の
た
め
に
、自
分
が
望
む
医
療
や

ケ
ア
に
つ
い
て
前
も
っ
て
考
え
、家
族

や
大
切
な
人
と
繰
り
返
し
話
し
合
い
、

共
有
す
る
取
り
組
み
の
こ
と
で
、Ａ
Ｃ

Ｐ
（
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン

ニ
ン
グ
）
と
も
い
い
ま
す
。

　

命
の
危
険
が
迫
っ
た
状
態
に
な
る

と
、約
７
割
の
人
が
医
療
や
ケ
ア
な
ど

を
自
分
で
決
め
た
り
、望
み
を
人
に
伝

え
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
誰
で
も
、い
つ

で
も
命
に
関
わ
る
大
き
な
病
気
や
け

が
を
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
か
ら
の
こ
と
を
考
え
る
き
っ
か
け

と
し
て
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
参
加
者
に
は
エ
ン

デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
進
呈

　
□
日
時
…
11
月
16
日
㈯
13
時
半
～

16
時　
□
場
所
…
く
ら
し
き
健
康
福

祉
プ
ラ
ザ　
□
内
容
…
中
村
幸
伸
氏

（
つ
ば
さ
ク
リ
ニ
ッ
ク
医
師
）
に
よ
る

講
演
会
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を

実
際
に
書
く
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　

□

定
員
…
先
着
25
組
。
な
る
べ
く
２
人

１
組
で
。
１
人
で
も
参
加
可　

□
参

加
費
…
無
料　
□
申
込
方
法
…
10
月

1
日
㈫
～
31
日
㈭
に
市
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
☎
４
２
６
‐
３
０
３
０
へ
電
話

で
。

�
本
庁
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
室
☎

４
２
６
‐
３
４
１
７

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
！

　
「
マ
イ

コ
プ
ラ
ズ

マ
肺
炎
」

は
、
肺
炎

マ
イ
コ
プ

ラ
ズ
マ
と

い
う
細
菌
に
感
染
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
起
き
る
呼
吸
器
感
染

症
で
す
。
幼
児
～
青
年
期
を

中
心
に
全
年
齢
で
、
１
年
を
通

じ
て
見
ら
れ
、
秋
冬
に
増
加
す

る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

●
感
染
経
路　

　
▼
飛
沫
感
染
＝
患
者
の
せ
き

や
く
し
ゃ
み
な
ど
の
し
ぶ
き
に

含
ま
れ
る
病
原
体
に
よ
っ
て
感

染　
▼
接
触
感
染
＝
病
原
体
が

付
着
し
た
手
で
鼻
や
口
を
触
る

こ
と
で
感
染

●
主
な
症
状

　
発
熱
や
倦け

ん

怠た
い

感
（
だ
る
さ
）、

頭
痛
、せ
き
な
ど

●
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

　
▼
普
段
か
ら
流
水
と
せ
っ
け

ん
に
よ
る
手
洗
い
を
し
ま
し
ょ

う　
▼
感
染
し
た
場
合
は
、
家

族
間
で
も
タ
オ
ル
の
共
用
は

避
け
ま
し
ょ
う　
▼
せ
き
エ
チ

ケ
ッ
ト
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う

　
こ
れ
か
ら
の
季
節
、
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
な
ど
も
流
行
す
る
た

め
、
基
本
的
な
感
染
防
止
策
を

心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

�
市
保
健
所
保
健
課
感
染
症

係
☎
４
３
４
‐
９
８
１
０

事業活動で排出されるごみの
処理手数料を令和７年４月から
改定

【現行】～７年３月31日 ７年４月１日～

153 円（税込） 170 円（税込）

　３月8日㈯・9日㈰
の大会期間中、１日だけ
の参加や団体での申し
込みも可
　□業務内容…交通
誘導、チェックポイントで
の参加者応対など　□
申込方法…10月1日㈫～11月15日㈮に窓口で。
�同実行委員会事務局（本庁スポーツ振興課内、
西中新田640）☎４２６‐３８５５

瀬戸内倉敷ツーデーマーチの
ボランティア募集

市
戦
没
者
追
悼
式
を
倉
敷
ケ
ー
ブ
ル

テ
レ
ビ
、玉
島
テ
レ
ビ
放
送
で
放
送

　

10
月
８
日
㈫
に
市
民
会
館
で
行
う
市
戦
没
者
追
悼
式
の
様
子
を
、

後
日
、
倉
敷
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
・
玉
島
テ
レ
ビ
放
送
で
放
送
し
ま
す
。

放
送
時
間
な
ど
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

□
初
回
放
送
日
時
…
倉
敷
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
＝
10
月
18
日
㈮
19
時
〜

（
12‌
ch
）　
▼
玉
島
テ
レ
ビ
放
送
＝

‌

10
月
16
日
㈬
18
時
半
〜
（
12‌

ch
）

�
本
庁
福
祉
援
護
課
☎
４
２
６
‐
３
３
２
１
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■
子
育
て
安
心
シ
リ
ー
ズ
「
学

校
に
行
き
づ
ら
い
子
の
支
え
方
」

の
受
講
者
募
集

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
を
。

　
□
日
時
…
11
月
２
日
㈯
９
時

45
分
～
12
時
15
分　

□
場
所
…

く
ら
し
き
健
康
福
祉
プ
ラ
ザ　

□
対
象
・
定
員
…
18
歳
未
満
の

子
ど
も
の
保
護
者
・
30
人　

□

申
込
方
法
…
氏
名
・
連
絡
先
・

子
ど
も
の
年
齢
を
電
話
か
Ｅ
メ
ー

ル
で
。

�
市
総
合
療
育
相
談
セ
ン
タ
ー

「
ゆ
め
ぱ
る
」
☎
４
３
４
‐
９
８

８
２
、
Ｅ
メ
ー
ルksrsc@

city.
kurashiki.okayam

a.jp

■
ま
び
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
の
教

室
受
講
者
募
集

　
受
講
料
・
持
参
品
・
申
込
方
法

な
ど
詳
し
く
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す

る
か
問
い
合
わ
せ
を
。

　
□
場
所
…
ま
び
い
き
い
き
プ

ラ
ザ

●
に
こ
に
こ
ヨ
ガ 

１
歳
ク
ラ
ス

　

□
日
時
…
10
月
10
日
㈭
10
時

半
～
11
時
15
分　

□
対
象
・
定

員
…
お
お
お
む
ね
１
歳
～
２
歳
の

子
ど
も
と
保
護
者
・
先
着
10
組

●
産
後
ヨ
ガ
と
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ

　

□
日
時
…
10
月
24
日
㈭
11
時

～
12
時　

□
対
象
・
定
員
…
首

据
わ
り
～
１
歳
前
後
の
子
ど
も

と
保
護
者
・
先
着
８
組

●
親
子
で
楽
し
く
♪
い
き
い
き

キ
ッ
ズ
体
操

　

□
日
時
…
10
月
26
日
㈯
10
時

半
～
11
時
15
分　

□
対
象
・
定

員
…
３
歳
～
５
歳
の
子
ど
も
と
保

護
者
・
先
着
10
組

●
子
育
て
講
演
会

　
希
望
者
に
個
別
相
談
あ
り

　
□
日
時
…
①
見
え
方
の
話
＝

11
月
６
日
㈬
10
時
半
～
②
こ
と

ば
の
話
＝
13
日
㈬
10
時
半
～　

□
対
象
・
定
員
…
就
学
前
の
子

ど
も
と
保
護
者
・
先
着
10
組

�
ま
び
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
☎

６
９
８
‐
１
５
５
５

■
地
域
で
子
育
て
応
援
講
座「
ど

う
育
つ
？
子
ど
も
の
体
力
、
運

動
能
力 

～
０
歳
か
ら
楽
し
く
体

幹
を
育
て
る
」
の
受
講
者
募
集

　

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

問
い
合
わ
せ
を
。

　
□
日
時
…
11
月
14
日
㈭
10
時

〜
11
時
半　

□
場
所
…
ラ
イ
フ

パ
ー
ク
倉
敷　

□
講
師
…
田
中

俊
祐
氏（
倉
敷
中
央
病
院
リ
バ
ー

サ
イ
ド
作
業
療
法
士
）、
美
濃
幸

子
氏
（
同
健
康
運
動
指
導
士
）

□
定
員
…
30
組

�
市
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

４
３
４
‐
９
８
６
５

■
親
子
で
子
育
て
広
場
へ
遊
び

に
来
ま
せ
ん
か

　

遊
び
や
体
験
活
動
を
通
じ
た

仲
間
づ
く
り
や
情
報
交
換
が
で

き
、
ま
た
子
育
て
の
悩
み
や
不

安
を
子
育
て
の
先
輩
で
あ
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
相
談
で
き
ま
す
。

無
料
。
申
し
込
み
不
要
。
日
程
・

駐
車
場
の
有
無
な
ど
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

　
□
開
催
日
（
不
定
期
）・
場
所

…
㈪
＝
稗
田
・
玉
島
幼
稚
園　

▼
㈫
＝
中
洲
認
定
こ
ど
も
園
、
中

庄
・
連
島
南
・
長
尾
幼
稚
園　

▼
㈬
＝
第
四
福
田
幼
稚
園　
▼

㈭
＝
倉
敷
東
幼
稚
園
、
備
南
ふ

れ
あ
い
会
館
（
茶
屋
町
）　
▼
㈮

＝
粒
江
幼
稚
園　

□
時
間
…
９

■倉敷市の人口と世帯
（令和6年8月31日現在）

人口	 473,943	 ［－   118］
　男　	 230,961	 ［－     90］
　女　	 242,982	 ［－     28］
世帯数	 221,045	 ［＋     41］
面積　  356.07 平方㌔㍍

■倉敷市役所本庁
〒710-8565西中新田640

■本庁・支所の開庁時間
８時半〜17時15分
※㈭は一部窓口で19時まで延長

Kurashiki 2024.10 14

■�子育て…P14
■保健・福祉…P15
■環境・リサイクル…P16
■建設…P17
■産業、人権…P18
■スポーツ、国際理解、教育…
　P19
■安全・安心、市政…P20

子
育
て

■倉敷ファミリー・サポート・センターの
提供会員を募集
　子育ての援助を受けたい人（依頼会員）
と子育ての援助を行いたい人（提供会員）
に登録してもらい、センターが仲介するこ
とで、会員同士が助け合う取り組みを行っ
ています。友人同士やグループで依頼会
員と提供会員の両方に登録し、助け合う
こともできます。詳しくは、問い合わせを。
　□提供会員の対象…市内在住で、援
助活動に理解と熱意がある人　□援助
内容…保育施設までの送迎・その後の
預かり、学校の放課後・児童クラブ終了
後の預かり、保護者が冠婚葬祭や病気
のときの預かりなど。子どもを預かる場所
は、会員間で合意した、会員の自宅、児
童館や地域子育て支援拠点などの、子
どもの安全が確保できる場所　□報酬
…㈪〜㈮７時〜19時＝１時間当たり
700円　▶早朝・夜間・㈯㈰㈷㉁・年
末年始＝１時間当たり900円
�倉敷ファミリー・サポート・セ
ンター☎４３５‐５６７８

 10/31㈭10月の
 納期限

●市県民税・森林環境税
　（普通徴収第3期分）
●国民健康保険料
　（普通徴収第5期分）
●介護保険料
　（普通徴収第5期分）
●後期高齢者医療保険料
　（普通徴収第4期分）

■倉敷市役所本庁 〒 710-8565 西中新田 640
■市ホームページ https://www.city.kurashiki.okayama.jp/
■市コールセンター ☎４２６‐３０３０



時
半
～
11
時
半　

□
対
象
…
乳

幼
児
と
保
護
者
（
同
伴
で
）

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

□
時
間
…
開
催
日
の
午
前
中

３
時
間
。
回
数
不
問　

□
内
容

…
親
子
の
遊
び
相
手
や
話
し
相

手
、
仲
間
づ
く
り
の
手
助
け
、

遊
び
の
環
境
づ
く
り
な
ど　

□

対
象
…
子
育
て
経
験
や
、
育
児

に
関
心
が
あ
る
健
康
な
人
（
学

生
可
。
広
場
の
参
加
者
を
除
く
）

�
本
庁
子
育
て
支
援
課
☎
４
２

６
‐
３
３
１
４
、中
洲
認
定
こ
ど

も
園
子
育
て
広
場
へ
の
参
加
・
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
応
募
＝
中
洲
認
定

こ
ど
も
園
☎
４
６
５
‐
１
３
１
０

■
国
保
特
定
健
診
は
も
う
受
け

ま
し
た
か
？

　
国
保
特
定
健
診
は
、
生
活
習
慣

病
な
ど
で
治
療
中
の
人
も
対
象
で

す
。
ま
ず
は
、
け
ん
し

ん
受
診
券
を
持
っ
て
か

か
り
つ
け
医
へ
相
談
を
。

�
本
庁
国
民
健
康
保
険
課
☎
４

２
６
‐
３
２
８
１

■
国
民
健
康
保
険
「
第
三
者
行

為
に
よ
る
傷
病
届
」
の
提
出
を

　

交
通
事
故
や
け
ん
か
、
他
人

の
飼
い
犬
に
か
ま
れ
る
な
ど
、

第
三
者
の
行
為
に
よ
り
負
傷
し
、

国
民
健
康
保
険
で
治
療
を
受
け

た
場
合
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
問
い
合
わ
せ
先
に
あ
る
第
三

者
行
為
に
よ
る
傷
病
届
を
速
や

か
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

□
持
参
品
…
印
鑑
、
交
通
事

故
証
明
書
な
ど

�
本
庁
国
民
健
康
保
険
課
☎
４

２
６
‐
３
２
８
２

■
呼
吸
器
の
健
康
相
談

　

呼
吸
器
疾
患
（
ぜ
ん
そ
く
・

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
な
ど
）
の
相
談
に
、
医

師
・
栄
養
士
・
保
健
師
が
応
じ

ま
す
。
無
料

　
□
日
に
ち
・
場
所
…
10
月
10

日
㈭
・
休
日
夜
間
急
患
セ
ン
タ
ー

（
新
田
２
６
８
９
）　
▼
31
日
㈭
・

水
島
支
所
５
階　

□
受
付
時
間

…
13
時
15
分
〜
14
時

�
本
庁
医
療
給
付
課
☎
４
２
６
‐

３
３
９
８

■
障
が
い
者（
児
）作
品
展

　

市
内
在
住
で
身
体
・
知
的
・

精
神
に
障
が
い
の
あ
る
人
が
創

作
し
た
、
絵
画
・
書
・
写
真
・
手

工
芸
品
・
詩
歌
な
ど
を
展
示

　

□
日
時
…
10
月
17
日
㈭
～
19

日
㈯
９
時
～
17
時
。
最
終
日
は

12
時
ま
で　

□
場
所
…
ラ
イ
フ

パ
ー
ク
倉
敷

�
本
庁
障
が
い
福
祉
課
☎
４
２

６
‐
３
３
０
５

■
児
島
は
ば
た
き
ふ
れ
あ
い
祭
り

　
□
日
時
…
10
月
26
日
㈯
10
時

〜
13
時
半　

□
場
所
…
児
島
障

が
い
者
支
援
セ
ン
タ
ー　

□
内

容
…
保
育
園
児
の
和
太
鼓
演
奏
、

障
が
い
体
験
ラ
リ
ー
、
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
、
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
、

模
擬
店
な
ど

�
児
島
障
が
い
者
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
４
７
２
‐
３
８
５
５

■
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
体
験
教
室

「
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
」の
受
講
者
募
集

　

持
参
品
・
申
込
方
法
な
ど
詳

し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
を
。　

　

□
日
時
…
10
月
27
日
㈰
10
時

〜
12
時　

□
場
所
…
く
ら
し
き

健
康
福
祉
プ
ラ
ザ　

□
対
象
・

定
員
…
中
学
生
以
上
。
障
が
い

の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
受
講
可
。

先
着
10
人

�
市
障
が
い
者
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
☎
４
３
４
‐
９
８
５
５

■
市
民
公
開
講
座 

骨
折
予
防
教

室 「
い
き
い
き
骨
折
予
防
！ 

～

は
じ
め
よ
う
、
今
日
か
ら
」
の

受
講
者
募
集

　
骨
折
予
防
に
関
す
る
市
民
病
院

の
取
り
組
み
と
薬
に
つ
い
て

　

□
日
時
…
10
月
29
日
㈫
13
時

～
14
時　

□
場
所
…
市
民
病
院

６
階　
□
講
師
…
小
野
剛
氏
（
市

民
病
院
歯
科
医
師
）、
石
合
綾
乃

氏
（
同
薬
剤
師
）　
□
定
員
…
50

人　
□
申
込
方
法
…
電
話
で
。

�
市
民
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
科
☎
４
７
２
‐
８
１
１
１

■
玉
島
は
ば
た
き
ふ
れ
あ
い
祭
り

　
□
日
時
…
11
月
２
日
㈯
10
時

〜
13
時
半　

□
場
所
…
玉
島
障

が
い
者
支
援
セ
ン
タ
ー
。
玉
島
支

所
に
駐
車
可　
□
内
容
…
県
立
玉

島
商
業
高
校
太
鼓
部
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
、
吹
奏
楽
団
演
奏
、
健
康
体

操
、
模
擬
店
、
福
祉
事
業
所
作

品
販
売
、
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
な
ど

�
玉
島
障
が
い
者
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
５
２
５
‐
７
８
６
７

ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

施
設

相
談

保
健

地
域
情
報

Kurashiki 2024.1015

保
健
・
福
祉

■福祉講座「夢を持ち続けるそしてあきらめないこ
と～パラアーチェリーとの出会い」の受講者募集
　手話、要約筆記あり
　□日時…10月31日㈭13時半～15時　□場
所…玉島市民交流センター　□講師…大江佑弥氏
（パリ2024パラリンピック アーチェリー日本代表
選手）　□定員…360人　□申込方法…９月30
日㈪～受講票を問い合わせ先で配布
�市社会福祉協議会玉島事務所☎５２２‐８１３７

■福祉講演会の受講者募集
　□申込方法…問い合わせ先へ電話かFAXで。
●支援の目線と心に届く声のかけ方～見守り支
え合いの場面でのコミュニケーション
　□日時…10月26日㈯13時半～15時　□場所
…水島公民館　□講師…内田富美江氏　□定員
…先着300人　□申込期限…10月18日㈮
�市社会福祉協議会水島事務所☎４４６‐１９
００、FAX４４０‐０１５４
●元気もらえる法律相談所～知っておきたい生
活の中のトラブル回避術
　□日時…10月30日㈬13時半～15時　□場所
…まびいきいきプラザ　□講師…竹内俊一氏（前岡
山弁護士会会長）　□定員…先着100人
�市社会福祉協議会真備事務所☎６９８‐４８
８３、FAX６９８‐９６２２
●みんなで支え合う地域づくり～ひきこもりの理
解と地域における支援
　手話、要約筆記あり
　□日時…11月８日㈮13時半～15時半　□場所
…児島市民交流センター　□講師…中井俊雄氏
（ノートルダム清心女子大学准教授）　□定員…
280人
�市社会福祉協議会児島事務所☎４７３‐１１２８、
FAX４７０‐００５４



■
認
知
症
本
人
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

の
参
加
者
募
集

　

認
知
症
の
診
断
を
受
け
た
人

が
語
り
合
う
場
。
家
族
同
士
の

交
流
会
も
あ
り
。
無
料

　

□
日
時
…
11
月
７
日
㈭
14
時

〜
15
時
半　

□
場
所
…
ラ
イ
フ

パ
ー
ク
倉
敷　

□
対
象
…
認
知

症
の
診
断
を
受
け
た
人
と
家
族
。

本
人
の
み
、
家
族
の
み
の
参
加

も
可　
□
申
込
方
法
…
11
月
１

日
㈮
ま
で
に
電
話
で
。

�
本
庁
地
域
包
括
ケ
ア
推
進

室
☎
４
２
６
‐
３
４
１
７

■
映
画
上
映
会
「
オ
レ
ン
ジ
・

ラ
ン
プ
」
の
参
加
者
募
集

　

映
画
を
通
じ
て
認
知
症
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
、
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
？

　

□
日
時
…
11
月
８
日
㈮
14

時
～
16
時　

□
場
所
…
く
ら
し

き
健
康
福
祉
プ
ラ
ザ　

□
対

象
…
市
内
在
住
・
通
勤
・
通
学

の
人　

□
定
員
…
先
着
200
人　

□
参
加
費
…
無
料　

□
申
込

方
法
…
10
月
１
日
㈫
～
25
日

㈮
に
、
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎

４
２
６
‐
３
０
３
０
へ
電
話
で
。

�
市
介
護
保
険
事
業
者
等
連

絡
協
議
会
事
務
局
（
本
庁
介

護
保
険
課
内
）
☎
４
２
６
‐

３
３
４
３

■
児
島
湖
流
域
清
掃
大
作
戦

　
小
雨
決
行
（
荒
天
中
止
）。
要

事
前
申
し
込
み
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を
。

　

□
日
時
…
11
月
３
日
㈷
８
時

半
〜
10
時　

□
清
掃
場
所
…
本

庁
舎
周
辺
の
倉
敷
川
、
倉
敷
用

水
な
ど　

□
集
合
場
所
…
倉
敷

西
小
学
校

�
本
庁
環
境
政
策
課
☎
４
２
６

‐
３
３
９
１

■
公
共
下
水
道
が
利
用
で
き
ま

す
　

10
月
１
日
か
ら
公
共
下
水
道

が
利
用
可
能
と
な
っ
た
地
域
の

建
物
所
有
者
に
、
通
知
書
を
送

付
し
ま
す
。
こ
の
地
域
内
の
建

物
所
有
者
は
、
公
共
下
水
道
へ

の
接
続
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
衛
生
的
な
生
活
環
境
を

守
る
た
め
、
公
共
下
水
道
へ
の

接
続
を
お
願
い
し
ま
す
。
市
で

は
、
１
年
以
内
に
水
洗
便
所
に

改
造
（
浄
化
槽
の
廃
止
を
含
む
）

す
る
と
１
万
２
千
円
の
補
助
金

を
交
付
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
金

融
機
関
へ
の
融
資
あ
っ
せ
ん
制
度

（
上
限
80
万
円
、
３
年
以
内
の
改

造
の
場
合
は
無
利
子
。
４
年
目

以
降
の
改
造
の
場
合
は
金
融
機

関
と
契
約
し
た
利
率
）
も
利
用

で
き
ま
す
。
な
お
、
改
造
工
事

は
市
指
定
の
排
水
設
備
指
定
工

事
店
で
の
み
行
え
ま
す
。
公
共

下
水
道
が
利
用
可
能
な
地
域
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を
。

●
倉
敷
地
区
…
福
井
、
酒
津
、

中
島
、
有
城
、
中
庄
、
五
日
市

の
各
一
部

●
児
島
地
区
…
児
島
通
生
、
林

の
各
一
部

●
玉
島
地
区
…
玉
島
柏
島
、
玉

島
勇
崎
の
各
一
部

●
水
島
地
区
…
連
島
町
鶴
新
田

の
一
部

●
船
穂
地
区
…
船
穂
町
柳
井
原

の
一
部

●
真
備
地
区
…
真
備
町
岡
田
の

一
部�

本
庁
下
水
普
及
課
☎
４
２
６

‐
３
５
６
１

■
10
月
１
日
は
浄
化
槽
の
日 

合

併
処
理
浄
化
槽
の
維
持
管
理
・

使
用
は
適
正
に

　

浄
化
槽
を
管
理
す
る
人
は
、

法
律
な
ど
に
よ
り
次
の
こ
と
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
①

水
質
検
査
（
法
で
定
め
ら
れ
た

検
査
・
毎
年
１
回
）
②
保
守
点

検
（
消
毒
剤
の
補
充
な
ど
・
毎

月
１
回
以
上
）
③
定
期
清
掃
（
汚

泥
の
引
き
抜
き
な
ど
・
毎
年
１

回
以
上
。
単
独
処
理
浄
化
槽
の
一

部
は
半
年
に
１
回
以
上
）。
合
併

処
理
浄
化
槽
は
、
汚
れ
を
分
解

す
る
微
生
物
の
働
き
で
水
を
浄

化
し
て
い
ま
す
。
家
庭
で
は
次
の

こ
と
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
▼
ト
イ
レ
で
は
＝
市
販
の
ト

イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
を
使
用
し
、

テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
や
紙
お
む

つ
、
生
理
用
品
な
ど
を
流
さ
な

い
。
塩
素
系
洗
浄
剤
や
殺
菌
剤

な
ど
を
使
用
し
な
い　
▼
洗
濯
・

風
呂
場
で
は
＝
漂
白
剤
、
カ
ビ

取
り
剤
（
塩
素
系
）
は
控
え
め

に
使
用
す
る　
▼
台
所
で
は
＝

使
用
済
み
の
天
ぷ
ら
油
や
調
理

く
ず
を
流
さ
な
い
。
鍋
や
皿
の
ひ

ど
い
汚
れ
は
、
紙
で
拭
い
て
か
ら

洗
う　
▼
浄
化
槽
や
桝
（
ま
す
）

で
は
＝
空
気
送
風
機（
ブ
ロ
ワ
ー
）

の
電
源
は
切
ら
な
い
。
マ
ン
ホ
ー

ル
の
ふ
た
の
上
に
物
を
置
か
な

い
。
台
所
か
ら
流
れ
込
む
桝
は
、

１
カ
月
に
１
回
程
度
掃
除
を
す

る　

▼
配
管
が
詰
ま
る
・
放
流

水
が
濁
る
・
悪
臭
が
す
る
な
ど
の

異
常
時
＝
契
約
し
て
い
る
保
守

点
検
業
者
へ
直
ち
に
連
絡
す
る

●
単
独
処
理
浄
化
槽
か
ら
合
併

処
理
浄
化
槽
へ
の
設
置
替
え
に

対
す
る
補
助
制
度
が
あ
り
ま
す

　
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
を
。

�
本
庁
合
併
浄
化
槽
設
置
推
進

室
☎
４
２
６
‐
３
５
８
３

■
「
自
然
と
遊
ぶ
～
身
近
な
自

然
に
五
感
で
触
れ
る
」
の
参
加

者
募
集

　

身
近
な
山
を
歩
い
て
、
自
然

Kurashiki 2024.10 16

環
境
・
リ
サ
イ
ク
ル

■リサイクル体験講座の受講者募集
　□場所…クルクルセンター　□対象…
小学３年生以下は保護者同伴　□申込方
法…①講座名②住所③氏名④電話番号
⑤年齢・学年を電話かＦＡＸ、はがき、窓
口で。多数の場合は抽選
●クリスマスの北欧風ウッドハウススタ
ンド
　□日時…11月3日㈷10時〜12時　□
定員…10人　□材料費…650円　□申
込締切…10月14日㈷
●糸をくるくるかけるだけ！ストリング
アートで素敵なクリスマスボード
　□日時…11月9日㈯10時〜12時　□
定員…12人　□材料費…800円　□申
込締切…10月19日㈯
●空き瓶で☆クリスマスを彩るキラキラ
スノードーム
　□日時…11月16日㈯10時〜12時　□
定員…12人　□材料費…500円　□申
込締切…10月26日㈯
�クルクルセンター（〒711-0912児島
小川町3697‐４）☎470‐6681、ＦＡＸ
４７０‐６６８５

■倉敷市役所本庁 〒 710-8565 西中新田 640
■市ホームページ https://www.city.kurashiki.okayama.jp/
■市コールセンター ☎４２６‐３０３０



を
探
究
す
る
知
識
を
身
に
付
け

ま
せ
ん
か
？

　
□
日
時
…
11
月
10
日
㈰
９
時

半
〜
13
時　

□
場
所
…
種
松
山

公
園
西
園
地　

□
対
象
・
定

員
…
小
学
生
と
保
護
者
・
先

着
12
組　

□
申
込
方
法
…
10

月
1
日
㈫
～
31
日
㈭
に
①
子

ど
も
の
氏
名
②
学
年
③
保
護

者
の
氏
名
④
郵
便
番
号
・
住

所
⑤
電
話
番
号
を
環
境
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
ズ
お
か
や
ま
福
留
氏
☎

０
９
０
‐
２
８
６
３
‐
４
１
２
０

へ
電
話
か
E
メ
ー
ルtom

e_ks
@

m
x2.kct.ne.jp

で
。

�
環
境
学
習
セ
ン
タ
ー
☎
４
４

０
‐
５
６
０
７

■
高
梁
川
流
域
空
き
家
対
策
事

業
無
料
相
談
会
の
参
加
者
募
集

　

空
き
家
に
関
す
る
不
動
産
・

建
築
・
登
記
・
相
続
・
税
金
・

法
律
な
ど
の
相
談
に
、
各
専
門

家
が
応
じ
ま
す
。

　

□
日
時
…
11
月
2
日
㈯
10
時

〜
15
時
半　

□
場
所
…
玉
島
公

民
館
長
尾
分
館　

□
申
込
方
法

…
岡
山
住
ま
い
と
暮
ら
し
の
相

談
セ
ン
タ
ー
☎
０
８
６
‐
２
０
６

‐
５
５
８
１
へ
電
話
で
。

�
本
庁
建
築
指
導
課

☎
４
２
６
‐
３
５
０
１

■
高
梁
川
流
域
空
き
家
対
策
セ

ミ
ナ
ー
の
受
講
者
募
集

　

専
門
家
に
よ
る
空
き
家
問
題

と
相
続
や
登
記
に
つ
い
て
の
講

話
な
ど

　

□
日
時
…
11
月
10
日
㈰
10
時

〜
12
時　

□
場
所
…
サ
ン
ラ
イ

フ
笠
岡　

□
申
込
方
法
…
代
表

者
氏
名
・
人
数
・
電
話
番
号
を
、

岡
山
住
ま
い
と
暮
ら
し
の
相
談
セ

ン
タ
ー
☎
０
８
６
‐
２
０
６
‐
５

５
８
１
へ
電
話
か
E
メ
ー
ル

support@
okayam

asoudan.
com

で
。
下
記
２
次

元
コ
ー
ド
か
ら
電
子

申
請
も
可

�
笠
岡
市
定
住
促
進
セ
ン
タ
ー

☎
0
８
６
５
‐
６
９
‐
２
３
７

７
、
本
庁
建
築
指
導
課
☎
４
２
６

‐
３
５
０
１

■
ス
マ
ー
ト
通
勤
お
か
や
ま
の

参
加
者
募
集

　

渋
滞
緩
和
・
地
球
温
暖
化
防

止
・
健
康
づ
く
り
の
た
め
、
自

転
車
や
公
共
交
通
機
関
を
利
用

し
て
、
ま
ち
と
体
に
優
し
い
通
勤

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
統
一
参
加

日
に
は
ぜ
ひ
参
加
を
。

　

□
期
間
…
10
月
21
日
㈪
〜
11

月
１
日
㈮
（
統
一
参
加
日
は
10

月
22
日
・
29
日
㈫
）　

□
申
込

方
法
…
事
前
に
ス
マ
ー
ト
通
勤

お
か
や
ま
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申

請
で
。

�
岡
山
国
道
事
務
所
計
画
課
☎

０
８
６
‐
２
１
４
‐
２
３
１
０
、

本
庁
交
通
政
策
課
☎
４
２
６
‐
３

５
４
５

■
市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

　
一
般
世
帯
向
け
・
単
身
者
向

け
な
ど
。
申
し
込
み
資
格
・
募

集
団
地
な
ど
詳
し
く
は
、
問
い

合
わ
せ
を
。

　

□
募
集
戸
数
…
44
戸　

□
入

居
予
定
日
…
１
月
１
日
㈷　

□

応
募
方
法
…
10
月
８
日
㈫
〜
15

日
㈫
（
消
印
有
効
）
８
時
半
～

17
時
半
に
、
市
営
住
宅
管
理
セ

ン
タ
ー
・
本
庁
・
各
支
所
に
あ

る
申
込
書
に
必
要
書
類
を
添
え

て
、
市
営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー

へ
郵
送
か
持
参
で
。
申
込
書
は

10
月
１
日
㈫
か
ら
配

布
。
多
数
の
場
合
は

抽
選

※
必
要
書
類
の
取
得
に
は
時
間

が
か
か
る
た
め
、
早
め
に
準
備

を
。
申
し
込
み
が
な
か
っ
た
住

宅
は
２
次
募
集
あ
り
。
ま
た
、

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
・
新
倉
敷

駅
前
再
開
発
住
宅
の
随
時
募
集

あ
り

�
市
営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー

（
〒
710- 

0055
阿
知
１
‐
７
‐
２
く
ら

し
き
シ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
西
ビ
ル
６

階
）
☎
４
３
０
‐
０
１
０
９

■
不
動
産
の
無
料
相
談
会

　

不
動
産
鑑
定
士
が
相
談
に
応

じ
ま
す
。予
約
不
要
。詳
し
く
は
、

問
い
合
わ
せ
を
。

　
□
日
時
…
10
月
21
日
㈪
10
時

～
16
時　

□
場
所
…
本
庁
７
階

701
会
議
室

�
岡
山
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

☎
０
８
６
‐
２
３
１
‐
４
７
１
１
、

本
庁
用
地
室
☎
４
２
６
‐
３
４
６

５

ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

施
設

相
談

保
健

地
域
情
報

Kurashiki 2024.1017

■公園墓地・霊園の使用者募集
　□申請資格…①市内に住民票がある人②市外に住
民票があり、市内に墓地または本籍がある人　□管理
料…公園墓地＝１平方㍍当たり年間501円、霊園＝１
平方㍍当たり年間262円　□受付期間…月末締めで
１カ月ごと。区画数に達する月まで募集継続

※返還区画は再貸し出し区画として随時募集。申し込
み状況により募集区画数が変更になる場合あり。市外
に住民票がある人は永代使用料が５割増し

※公園墓地とは詳細が異なります。詳しくは、船穂支
所市民税務係または本庁環境衛生課へ。
�本庁環境衛生課☎４２６‐３３６１、児島☎４７３‐４５４
６・玉島☎５２２‐８１２０・水島☎４４６‐１９１５・真備☎
６９８‐１１１４の各支所市民課、船穂支所市民税務係☎
５５２‐５１００

公園墓地 区画状況 面積 区画数 永代使用料

中央 返還区画
４㎡ 37 328,000円
６㎡ 71 492,000円

第２中央 返還区画
４㎡ 3 376,000円
６㎡ 39 564,000円

児島
新区画

４㎡ 2 372,000円
６㎡ 462 558,000円

返還区画
４㎡ 21 372,000円
６㎡ 80 558,000円

玉島 返還区画
４㎡ 2 340,000円
６㎡ 7 510,000円

第２玉島 返還区画
４㎡ 7 372,000円
６㎡ 17 558,000円

霊園 区画状況 面積 区画数 永代使用料
船穂小池 返還区画 10㎡ 若干 区画により異なる

建
設



■
経
営
力
向
上
セ
ミ
ナ
ー
の
受

講
者
募
集

　

寺
島
誠
人
氏
（
㈱
東
鋼
代
表

取
締
役
社
長
）
に
よ
る
、
既
存

事
業
を
深
め
つ
つ
新
規
事
業
・
分

野
へ
展
開
し
て
い
く
「
両
利
き
の

経
営
」。
無
料

　

□
日
時
…
10
月
29
日
㈫
14
時

〜
16
時　

□
場
所
…
環
境
学
習

セ
ン
タ
ー　

□
対
象
・
定
員
…

市
内
中
小
企
業
経
営
者
・
50
人

□
申
込
方
法
…
下
記

２
次
元
コ
ー
ド
か
ら

電
子
申
請
で
。

�
本
庁
商
工
課
☎
４
２
６
‐
３
４

０
５

■
高
梁
川
流
域
事
業
承
継
セ
ミ

ナ
ー
の
受
講
者
募
集

　

ア
ト
ツ
ギ
甲
子
園
出
場
者
に

よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

な
ど
。
無
料

　

□
日
時
…
10
月
30
日
㈬
16
時

〜
18
時　

□
場
所
…
倉
敷
商
工

会
館
、
オ
ン
ラ
イ
ン　

□
対
象
・

定
員
…
事
業
経
営
者
、
事
業
を

引
き
継
ぐ
予
定
や
希
望
の
あ
る

人
・
会
場
30
人　

□
申
込
方
法

…
左
記
２
次
元
コ
ー
ド
か
ら
電
子

申
請
か
、
㈱
ラ
イ
ト
ラ

イ
ト
☎
０
９
８
５
‐
７

５‐０
１
１
０へ
電
話
で
。

�
本
庁
商
工
課
☎
４
２
６
‐
３
４

０
５

■
人
と
出
会
う
映
画
会
の
参
加

者
募
集

　

あ
る
児
童
養
護
施
設
の
ド

キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
「
隣と

な

る

人
」
の
上
映
と
、
島
田
妙
子
氏

（
児
童
虐
待
防
止
機
構
オ
レ
ン
ジ

Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｏ
理
事
長
）
に
よ
る
講

演
。手
話
通
訳
、要
約
筆
記
あ
り
。

無
料

　

□
日
時
…
12
月
14
日
㈯
13
時

～
15
時
45
分　

□
場
所
…
く
ら

し
き
健
康
福
祉
プ
ラ
ザ　

□
定

員
…
280
人　

□
申
込
方
法
…
11

月
20
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
、

人
数
（
３
人
ま
で
）・
氏
名
・
住

所
・
電
話
番
号
を
郵
送
か
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
電

話
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

電
子
申
請
も
可
。
多
数
の
場
合

は
抽
選

�
本
庁
人
権
推
進
室
☎
４
２
６

‐
３
２
５
５

■
高
梁
川
流
域
女
性
活
躍
推
進

中
小
企
業
セ
ミ
ナ
ー
「
人
生
100

年
時
代
に
求
め
ら
れ
る
働
き
方

～
誰
も
が
力
を
発
揮
で
き
る
社

会
の
実
現
に
向
け
て
」
の
受
講

者
募
集

　
無
料
。
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
問
い
合
わ
せ
を
。

　

□
日
時
…
11
月
７
日
㈭
13
時

半
〜　

□
場
所
…
市
民
会
館　

□
定
員
…
先
着
70
人　

□
申
込

締
切
…
10
月
25
日
㈮

�
本
庁
男
女
共
同
参
画
課
☎
４
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Ｎｏ．318
ほのぼの家族

祖
母　
月
に
一
度
の
高
齢
者
が
集
ま
る
サ
ロ
ン
が
あ
っ
て
ね
。
今

日
は
み
ん
な
で
歌
う
の
よ
。
ピ
ア
ノ
の
得
意
な
人
が
キ
ー
ボ
ー

ド
で
上
手
に
伴
奏
し
て
く
れ
て
る
の
。

健
太　
ど
ん
な
人
が
伴
奏
を
し
て
く
れ
る
の
？

祖
母　
う
ち
の
近
所
の
人
な
ん
だ
け
ど
、
一
人
暮
ら
し
で
、
最

近
は
地
域
の
行
事
な
ど
に
も
ほ
と
ん
ど
参
加
さ
れ
な
く
な
っ
て

い
た
の
。

祖
父　
歳
を
取
る
に
し
た
が
っ
て
、
閉
じ
こ
も
り
が
ち
に
な
る

人
も
い
る
か
ら
の
ぉ
。

父　
そ
う
な
る
と
、
地
域
と
の
交
流
も
な
く
な
っ
て
、
孤
独
を

感
じ
る
よ
う
に
な
る
か
ら
な
。

祖
母　
そ
の
人
の
こ
と
が
気
に
な
っ
て
ね
、
家
に
お
邪
魔
し
て

話
し
て
い
た
ら
、
ピ
ア
ノ
が
得
意
だ
と
分
か
っ
て
ね
。
伴
奏
を

頼
ん
だ
ら
喜
ん
で
引
き
受
け
て
く
れ
た
の
。

真
理　
「
伴
奏
が
あ
る
と
、
今
ま
で
以
上
に
楽
し
く
歌
え
る
」
っ

て
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
言
っ
て
た
ね
。

祖
母　
み
ん
な
が
喜
ぶ
の
で
、
そ
の
人
も
や
り
が
い
を
感
じ
て

く
れ
て
い
て
、
生
き
生
き
と
さ
れ
て
い
る
の
よ
。

祖
父　
年
を
取
っ
て
も
そ
の
人
な
り
に
、
い
ろ
い
ろ
で
き
る
こ
と

が
あ
る
ん
じ
ゃ
な
あ
。

父　
高
齢
の
人
は
、
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
豊
富
な
経
験
や
知

識
な
ど
が
あ
る
か
ら
な
。
そ
れ
ら
を
生
か
す
場
が
あ
る
と
、
地

域
の
中
で
存
在
感
や
充
実
感
を
得
ら
れ
る
ん
だ
ろ
う
な
。

母　
そ
う
ね
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
き
が
い
を
持
ち
な
が
ら

安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
き
た
い
か
ら
ね
。

祖
父　
そ
う
じ
ゃ
な
ぁ
。
わ
し
も
一
人
暮
ら
し
の
知
り
合
い
を

誘
っ
て
、
一
緒
に
サ
ロ
ン
に
行
っ
て
み
る
か
の
ぉ
。

※
ご
感
想
な
ど
は
、
本
庁
人
権
推
進
室
☎
４
２
６
‐３
２
５
５
へ
。

サ
ロ
ン
で
つ
な
が
っ
た
よ
！

産
業

人
権

■起業に関するセミナーの受講者募集
　無料。詳しくは、問い合わせを。
�本庁商工課☎４２６-３４０５
●女性起業家セミナー＆交流会「女性
起業家の本音トークCafe ～創業後・
中級編」
　グループワーク、ディスカッション、
交流会
　□日時…10月18日㈮ 14 時半〜
16 時半　□場所…市民会館　□対
象・定員…創業後５年以内の女性起業
家・先着 20人　□申込方法
…右記２次元コードから電子
申請か電話で。

●くらしき創業サポートセンター「起業
塾」
　経営・販促・雇用・財務の手法など、
起業に必要な基礎知識を分かりやすく
学べる講座。詳しくは、くらし
き創業サポートセンターホーム
ページで。
　□日時…10月19日～11月９日の毎週
㈯13時〜16時半　□場所…倉敷商
工会館　□対象・定員…高梁川流域
圏域内で起業したい人、起業して５年以
内の人・先着30人　□申込
方法…右記２次元コードから
電子申請か電話で。



ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

施
設

相
談

保
健

地
域
情
報

…
10
月
７
日
㈪
～
、
電
話
か
Ｅ

メ
ー
ル
で
。

�
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

（
本
庁
国
際
課
内
）
☎
４
２
６
‐

３
０
１
５
、
Ｅ
メ
ー
ルintntnl

@
city.kurashiki.okayam

a.
jp■

学
校
給
食
試
食
会
の
参
加
者

募
集

　

□
日
時
…
11
月
12
日
㈫
10
時

45
分
～
12
時
半　

□
場
所
…
倉

敷
中
央
学
校
給
食
共
同
調
理
場

□
献
立
…
吹
き
寄
せ
ご
は
ん
、

牛
乳
、
こ
の
し
ろ
の
レ
モ
ン
み
そ

か
け
、
え
の
き
た
け
の
す
ま
し

汁　

□
対
象
…
市
内
在
住
の
人

□
定
員
…
35
人　

□
参
加
費
…

310
円　
□
持
参
品
…
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、
マ
ス
ク
、
筆
記
用
具
、

箸　

□
申
込
方
法
…
10
月
１
日

㈫
～
10
日
㈭
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
電
子
申
請
で
。
多
数
の

場
合
は
抽
選

�
倉
敷
中
央
学
校
給
食
共
同
調

理
場
☎
４
３
６
‐
７
３
４
１

２
６
‐
３
１
０
５

■
市
国
際
交
流
協
会
の
イ
ベ
ン

ト
参
加
者
募
集

●
と
も
に
学
び 

考
え
よ
う
！
親

子
で
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
中
国
施
設
訪
問

　
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
の
活
動
や
国
際
協

力
に
つ
い
て
、親
子
で
学
び
ま
す
。

　

□
日
時
…
11
月
23
日
㈷
9
時

～
18
時　

□
行
き
先
…
Ｊ
Ｉ
Ｃ

Ａ
中
国
（
東
広
島
市
）。
本
庁
に

バ
ス
が
発
着　

□
対
象
…
市
内

在
住
ま
た
は
保
護
者
が
市
国
際

交
流
協
会
会
員
の
小
学
生
と
保

護
者　

□
定
員
…
40
人　
□
参

加
費
…
１
人
500
円
（
会
員
は
無

料
）。
昼
食
代
（
大
人
900
円
・
子
ど

も
800
円
）
が
別
途
必
要　
□
申
込

方
法
…
10
月
23
日
㈬
（
必
着
）
ま

で
に
下
記
２
次
元
コ
ー

ド
か
ら
電
子
申
請
で
。

多
数
の
場
合
は
抽
選

●
グ
ロ
ー
バ
ル・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ・

イ
ン
・
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

　

□
日
時
…
10
月
24
日
㈭
18
時

半
～
20
時　

□
場
所
…
倉
敷
公

民
館　
□
内
容
…
英
語
（
中
級
）

に
よ
る
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を

通
じ
て
英
語
力
ア
ッ
プ　

□
定

員
…
25
人　

□
受
講
料
…
500
円

（
会
員
は
無
料
）　

□
申
込
方
法

Kurashiki 2024.1019

■市屋内水泳センターの教
室受講者募集
　受講料・申込方法など詳
しくは、ホームページで。
●大人水泳教室（４期）
　□日にち…11月4日㉁～12月20
日㈮の㈪㈬㈭㈮の各コース。全７回
□対象…中学生以上
●アクアズンバ
　□日時…11月１日㈮10時半〜11
時15分　□対象…18歳以上　□定
員…32人
�市屋内水泳センター☎４２４‐９１９２

■まびいきいきプラザの教
室受講者募集
　先着順。受講料・申込方
法など詳しくは、ホームページで。
●運動教室（10月～12月）
　□内容・日時…アクアビクス＝㈪11
時半～　▶青竹ステップ＝㈮9時45
分～　など
●腸活エクササイズ
　□日時…10月12日・11月９日・12
月14日㈯10時半～11時半
●カラダ整えるエクササイズ
　□日時…10月19日・11月16日・
12月21日㈯10時半～11時半
�まびいきいきプラザ☎６９８‐１５５５

■児島マリンプールの教室
受講者募集
　受講料・申込方法など詳
しくは、ホームページで。
●水球体験
　□日時…10月７日～31日の毎週
㈪㈫㈭（17日除く）18時半～19時
半　□対象…小・中学生
●こども体操教室
　□対象・日時…年長組園児～小学
２年生＝㈪～㈭16時半～17時25分、
㈯13時～13時55分　▶小学３年
生～＝㈪～㈭17時半～18時半、㈯
14時～15時
�児島マリンプール☎４７２‐０１３３

■市スポーツ振興協会の
教室・イベント参加者募集
　参加費・申込方法など詳
しくは、ホームページで。
●キッズ・ボールパーク in くらしき
　□日時…11月３日㈷10時～12時
□場所…水島体育館　□対象…市
内在住・通園の平成30年４月２日～
令和２年４月１日生まれの子どもと保
護者。子ども１人につき保護者１人　
□定員…50組　□申込締切…10月
17日㈭必着。多数の場合は抽選
●市民あるく日
　11月10日㈰、玉島支所８時45分集
合。戸島神社（約８㌔㍍）。申し込み不要

●「地域健康スポーツ教室」ニュー
スポーツで健康づくり（水島）
　□日時…11月10日㈰９時半～12
時　□場所…水島ふれあいセンター
体育館　□対象…市内在住・通勤・
通学の人　□定員…先着40人
●Ｌｅｔ’ｓ体力測定☆
　□日時…11月16日㈯①９時15分～
10時45分②11時～12時半　□場
所…倉敷体育館　□対象・定員…市
内在住・通勤・通学の人で①65歳以上・
先着30人②20歳～64歳・先着40人
●ジークスター東京の選手とふれあ
うハンドボール教室
　□日時…11月17日㈰13時〜14時
半　□場所…水島緑地福田公園体
育館　□対象…市内在住・通学の小
学５・６年生　□定員…60人　□申
込締切…11月４日㉁必着。多数の場
合は抽選
●備南たましまロードレース大会
　□日にち…１月19日㈰。雨天決行
□会場…ＪＡ晴れの国岡山本店スター
ト　□種目…①一般男子10㌔㍍②
一般女子10㌔㍍③一般女子３㌔㍍
④壮年男子（40歳以上）３㌔㍍⑤壮
年女子（40歳以上）３㌔㍍⑥中学生
男子３㌔㍍⑦中学生女子３㌔㍍⑧ファ
ミリー1.5㌔㍍　□申込期間…10月
15日㈫～11月30日㈯
�スポサポ☎４３４‐３４１０

スポーツ

教
育

国
際
理
解



■
10
月
11
日
～
20
日
は
犯
罪
の

な
い
安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り

旬
間
～
安
全
は
地
域
の
き
ず
な

と
あ
な
た
の
意
識

　
▼
登
下
校
時
間
帯
に
合
わ
せ

て
庭
掃
除
や
買
い
物
を
し
、
お

互
い
に
あ
い
さ
つ
を
す
る　
▼
二

輪
車
の
ツ
ー
ロ
ッ
ク
、
家
や
車
の

施
錠
確
認
を
す
る　
▼
ご
み
や

落
書
き
を
一
掃
す
る
な
ど
、
地
域

で
協
力
し
て
き
れ
い
な
ま
ち
づ

く
り
を
す
る　
▼
お
金
や
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
に
関
す
る
電
話
は

す
ぐ
相
談
す
る　

な
ど
を
心
掛

け
、
安
全
安
心
な
ま
ち
を
つ
く
り

ま
し
ょ
う
。

●
関
連
書
籍
の
貸
し
出
し
と
チ

ラ
シ
の
設
置

　
□
期
間
…
９
月
28
日
㈯
～
10
月

24
日
㈭　
□
場
所
…
中
央
図
書
館

●
地
域
安
全
活
動
支
援
事
業

　

地
域
で
自
主
防
犯
パ
ト
ロ
ー

ル
活
動
を
行
う
団
体
に
対
し
、

防
犯
関
連
の
消
耗
品
（
帽
子
・

防
犯
チ
ョ
ッ
キ・懐
中
電
灯
な
ど
）

購
入
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

�
本
庁
生
活
安
全
課
☎
４
２
６
‐

３
１
１
１

■
高
圧
ガ
ス
の
貯
蔵
や
取
り
扱

い
に
は
十
分
な
注
意
を
！

　

10
月
23
日
〜
29
日
は
高
圧
ガ

ス
保
安
活
動
促
進
週
間
で
す
。

高
圧
ガ
ス
は
、
生
活
の
さ
ま
ざ

ま
な
場
所
で
幅
広
く
使
わ
れ
て

い
ま
す
が
、
取
り
扱
い
を
誤
る
と

火
災
や
爆
発
、
ガ
ス
漏
れ
に
よ

る
窒
息
な
ど
の
危
険
性
が
あ
り
、

大
切
な
生
命
や
財
産
を
失
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
事
業
所
で
は
、

日
頃
の
作
業
を
再
確
認
し
、
事

故
の
防
止
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
家
庭
に
お
い
て
も
、
カ

セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
や
ス
プ
レ
ー
缶

な
ど
の
安
全
な
使
用
方
法
、
備

蓄
品
と
し
て
の
保
管
方
法
、
使

用
後
の
廃
棄
方
法
な
ど
を
改
め

て
確
認
し
、
適
正
な
使
用
を
心

掛
け
て
く
だ
さ
い
。

�
消
防
局
危
険
物
保
安
課
☎
４

２
６
‐
１
１
９
５

■
市
民
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

　

市
政
や
市
民
生
活
に
関
係
の

深
い
課
題
な
ど
に
つ
い
て
、
ア

ン
ケ
ー
ト
に
答
え
る
「
市
民
モ

ニ
タ
ー
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

８
月
31
日
現
在
、
千
642
人
が
登

録
し
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の
声

を
市
政
に
生
か
し
ま
せ
ん
か
。

回
答
者
の
中
か
ら
年
３
回
の
抽

選
で
、
地
元
特
産
品
な
ど
が
当

た
り
ま
す
。

　
□
対
象
…
市
内
在
住
・
通
勤
・

通
学
の
16
歳
以
上
で
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
閲
覧
と
Ｅ
メ
ー
ル
を

利
用
で
き
る
人　

□
登
録
・
回

答
方
法
な
ど
…
①
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
登
録
②
Ｅ
メ
ー
ル
で

届
く
ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
（
年

10
回
程
度
）
③
集
計
結
果
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表

�
本
庁
市
民
広
聴
課
☎
４
２
６

‐
３
１
１
４

■
移
住
者
交
流
会
の
参
加
者
募
集

　

グ
リ
ー
ン
イ
ン
テ
リ
ア
と
し

て
人
気
の
苔
玉
を
作
っ
て
、
移

住
者
同
士
で
交
流
し
ま
せ
ん
か
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
。

　

□
日
時
…
11
月
９
日
㈯
13
時

半
～
16
時　

□
場
所
…
く
ら
し

き
健
康
福
祉
プ
ラ
ザ　
□
対
象

…
県
外
か
ら
高
梁
川
流
域
圏

域
へ
移
住
し
た
人　

□
定
員
…

先
着
10
人　

□
参
加
費
…
500
円

（
苔
玉
を
作
ら
な
い
人
は
無
料
）

□
申
込
方
法
…
10
月
31
日
㈭
ま

で
に
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
・

年
齢
・
苔
玉
作
り
参
加
希
望
の

有
無
を
電
話
か
Ｅ
メ
ー
ル
で
。

�
本
庁
く
ら
し
き
移
住
定
住
推

進
室
☎
４
２
６
‐
３
１
５
３
、

Ｅ
メ
ー
ルiju@

city.kurashiki.
okayam

a.jp
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市
政

■市からの情報を発信中！
●月刊くらしき情報局

　10月18日㈮16時50分～17時50分、
「ライブ５時 いまドキッ！」（RSK山陽放
送６ch）内で。倉敷小町がスタジオに
生出演。番組放送後、RSK
山陽放送公式YouTubeチャ
ンネルでも配信
●わがまま！気まま！旅気分
　10月12日㈯5時～5時55分＝BS
フジ（BS 8ch）、12時～12時55分＝
OHK岡山放送（8ch）で。テーマは「瀬
戸内の海と山」
●倉敷市広報チャンネル
　KCT314ch・たまテレ314chで。
●声の広報くらしき～エフエムからこ
んにちは
　毎週㈯10時〜10時半・毎週㈫12
時25分〜12時55分、エフエムくら
しき82.8MHzで。
�本庁くらしき情報発信課☎４２６‐３
０６１

ボートレース児島10月のレース情報

▶第１３回住信ＳＢＩネット銀行賞
　4日㈮～9日㈬
▶創刊75周年記念日刊スポーツ杯・
ニッカン・コム杯
　13日㈰～18日㈮
▶スポーツニッポン杯
　23日㈬～28日㈪
●レ ース 開 催 中 の ㈯ ㈰ ㈷ ㉁ は
BOAT RACE VRスプラッシュバト
ルやキッズイベントを開催！
　詳しくは、ボートレース児
島ホームページで確認する
か、問い合わせを。
�ボートレース児島☎４７２‐５０５２

安
全
・
安
心

ボートレース児島の収益金は、倉敷市
民の皆さんの暮らしに役立っています。

■倉敷市役所本庁 〒 710-8565 西中新田 640
■市ホームページ https://www.city.kurashiki.okayama.jp/
■市コールセンター ☎４２６‐３０３０



リサイクル本会
　図書館で役目を終えた本や雑誌などを、１人
20 冊程度無料で差し上げます。なお、譲渡冊
数に制限がない時間帯もあります。

●中央＝ 26 日㈯９時～12 時・13 時～16 時、27 日㈰
10 時～16 時。19 日㈯９時から整理券を配布
●児島＝11月16 日㈯９時 15 分～12 時 40 分・14 時
～16 時、17 日㈰９時～12 時・13 時～16 時。11月９日
㈯ 14 時から整理券を配布
●玉島＝11月16 日㈯９時～12 時・13 時～16 時、17
日㈰ 10 時～12 時・13 時～15 時。11月９日㈯９時半か
ら整理券を配布
●水島＝11月16 日㈯９時半～12 時・13 時～16 時半、
17 日㈰ 10 時～12 時・13 時～16 時半。11月９日㈯ 10
時半から整理券を配布
●船穂・真備＝11月16 日㈯ 10 時～16 時、17 日㈰ 10
時～15 時。11月９日㈯ 10 時から整理券を配布
�各図書館
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施設のページ
行ってみよう！

図書館
●休館日…７日㈪（船穂・真備図書館のみ）、14日㈷、21日㈪、25日㈮、28日㈪
●申し込み…※は５日㈯９時から受け付け（船穂・真備図書館は10時から）。先着順。電話番号は間違いのないよう
にお願いします。

◆貸出期間は、次回運行日まで。
◆各図書館、ライフパーク倉敷図書室、市内26カ所の
公民館へ本を返すこともできます。

10月の移動図書館
ファミリー号・てまり号・マビッ子笑顔図書館号

中央図書館☎４２５‐６０３０
　▶ぽかぽか堂の紙しばい～おはなしスペシャル＝23日
㈬11時～　▶分類記号が立候補！～だれに投票する？＝
27日㈰～11月９日㈯。最終日は17時まで。市立図書館
利用者カードを持っている３歳～17歳　▶バムとケロキャ
ラクター人気投票＝27日㈰～11月9日㈯。幼児～中学
生　▶子どもの本クイズmini～バムとケロ編＝27日㈰～
11月9日㈯。幼児～中学生　▶祝・41歳！中央図書館の
お誕生日会＝11月３日㈷10時～　▶ぬいぐるみのおとま
り会※＝11月3日㈷17時～。３歳～小学生。６人

児島図書館☎４７２‐４８４７
　▶一冊一会～本のご縁さずけます＝１日㈫～なくなり次
第終了　▶児島検定～歴史・文化編＝1日㈫～ 20日㈰
▶コラージュのブックカバーを作ろう＝19日㈯11時～・
14時～。各４人。持参品あり。受け付け中　▶おはなし
ひろばスペシャル＝26日㈯14時半～　▶移動図書館「マ
ビッ子笑顔図書館号」がやってくる！＝11月2日㈯10時半
～12時　▶郷土講座 畳縁（べり）を使った簡単小物作り

（ヘア飾り＆ミニがま口）※＝11月２日㈯11時～・14時～。
小学生～。小学3年生以下は保護者同伴。各５人。要材
料費。持参品あり

玉島図書館☎５２６‐６０１１
　▶ワイド版こどものひろば＝12日㈯11時～　▶あか
ちゃんのひろば０・１・２＝17日㈭11時～　▶おしえて！
みんなのおすすめ絵本＝19日㈯～11月10日㈰　▶Story 
Time ～英語絵本のよみきかせ＝26日㈯11時～・16時
～。講師はカスティロ彩美氏

水島図書館☎４４６‐６９１８
　▶おもちゃであ・そ・ぼ！＝１日㈫10時～。講師は角谷
純子氏。１歳～未就学児と保護者。10組。受け付け中
▶ポケットタイムスペシャル～ハロウィンのおはなし＝19日
㈯15時～

船穂図書館☎５５２‐９３００
　▶お花で楽しむハロウィーン※＝17日㈭10時～。講師
は石川容子氏。10人。要参加費。持参品あり　▶こうさく
のへや「おばけロケット」※＝19日㈯10時半～。４歳～。
小学生以下は保護者同伴。４人。持参品あり　▶子育て
応援・わらべうたとベビーマッサージ※＝11月12日㈫10時
半～。2カ月～歩けるようになるまでの赤ちゃんと保護者。
７組。要参加費。持参品あり

真備図書館☎６９８‐９３９３
　▶がん相談支援パネル展「がんを知る、がんに備える」
＝１日㈫～ 24日㈭　▶こどものほんクイズ＝１日㈫～ 31
日㈭　▶ガチャ本～賞を取った本を読んでみよう＝１日㈫
～ 31日㈭

10月の催し

中央☎４２５‐６０３０　児島☎４７２‐４８４７　玉島☎５２６‐６０１１
水島☎４４６‐６９１８　船穂☎５５２‐９３００　真備☎６９８‐９３９３

check

◆各図書館では、休館日を除く毎日、絵本や紙芝居の読
み聞かせをしています。詳しくは、各図書館へ。

沙美小学校 ２日 ㈬ 14：45〜15：45
倉敷児童館 ３日 ㈭ 10：40〜11：30
庄新町公民館 ３日 ㈭ 15：00〜16：00
藤戸南台公園 ３日 ㈭ 15：30〜16：00
穂井田小学校 ４日 ㈮ 15：00～16：00
西田公民館 ９日 ㈬ 15：15〜15：45
まびいきいきプラザ 11日 ㈮ 10：30～11：00
柳井原小学校 16日 ㈬ 14：30〜15：10
南浦小学校 23日 ㈬ 15：00〜16：00
連島北小学校 25日 ㈮ 10：20〜10：50



特別展「高橋 秀 創造・はるか彼方（かなた）へ」
　12月８日㈰まで。玉島地区在住で文化功労
者の美術家・高橋秀の作品を、令和5年度に新
たに収蔵した「漠」「ヴィーナス誕生（ピンク）」な

ど29点の作品を中心に、版画やドローイングなども加え
て展示。初期の具象画から、生命力にあふれた色彩豊か
な作品世界を展開していった画業を紹介。特別料金

▷講演会「高橋 秀の色と形の遊び～イタリア滞在期を中
心に」
　10月12日㈯14時～、３階講堂で。講師は谷藤史彦
氏（前下瀬美術館副館長）。先着200人。無料

コーナー展示「池田遙邨の屏風（びょうぶ）～名所巡り」
　11月４日㉁まで。倉敷屏風祭に合わせて、当館が収蔵
する池田遙邨の２曲屏風「浜名湖今切」などを展示。観
覧無料

秋の身近な植物観察
　10月26日 ㈯10 時
～ 12時、美観地区向
かいの向山（むこうや

ま）で。秋ならではの植物の姿を
楽しみましょう。小学生以下は
保護者同伴。先着30人。無料。
10日㈭から電話で申し込み

自然素材を使った手作り教室
　10月13日㈰①13時～②14
時～③15時～（各50分）。自
然素材でカニ・カブトムシ・トン
ボ・カマキリなどの工作を楽しみ
ましょう。小学３年生以下は保
護者同伴。各先着６人。無料。
９日㈬から電話で申し込み

しぜんしくらしき賞作品展
　10月25日㈮～12月4日㈬。高校生以下の子どもたち
が作った自然に関する標本を展示。子どもたちの個性豊
かな力作をぜひ見てください。通常料金

畠田和一貝類コレクション展11 畠田和一が採集してい
た岡山県の絶滅危惧種７
　10月12日㈯～３月23日㈰。環境省レッドリスト2020
で準絶滅危惧とされた二枚貝類の種で、キヌタレガイ・コ
ヅツガイ・ユウシオガイなどを展示。通常料金

特別展「ぼくらのまちの７つのみどり」
　10月14日㈷まで。ありふれているようで、実はすごい、
珍しい、面白い！倉敷の野山にある「ご当地みどり」を紹介。
通常料金

自然史博物館まつり
　11月２日㈯・３日㈷。カブトムシやクワガタムシと触れ
合えるコーナーなど、楽しいイベントを予定。詳しくは、ホー
ムページでお知らせします。入館無料
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市立美術館 ☎４２５‐６０３４

●休館日…７日㈪・15日㈫・21日㈪・28日㈪

自然史博物館 ☎４２５‐６０３7

●休館日…７日㈪・15日㈫・21日㈪・28日㈪
●電話での申し込み…受付開始日の10時半～開催日前
日の17時に受け付け（休館日除く）。詳しくは、ホームペー
ジで確認を。

 児童館
　各児童館のホームページでは、開館状況・催しのスケジュールが確認できます。また、催しの様子や遊びの情報、
工作などの情報も紹介していますので、確認してください。

倉敷児童館
☎４２９‐１７９１

倉敷北
児童センター

☎４２２‐６５３９

児島児童館
☎４７３‐２８４４

水島児童館
☎４４８‐０６５０

真備児童館
☎６９７‐０８３１

玉島児童館
☎５２６‐３４００

check

check

▲池田遙邨「祗園御社」1931年

▲クサギの実

▲高橋秀「ヴィーナス誕生（ピンク）」1973年



市民学習センター☎４５４‐００１１
　▶ランチタイムコンサート～鍵盤ハーモニカの響きに魅
せられて＝14日㈷12時～。大ホール。出演は鍵盤ハーモ
ニカオーケストラ＊ソラノオトOKAYAMA smile。小学生
以下は保護者同伴。先着280人。無料。申し込み不要

図書室☎４５４‐００１５
　▶おはなしタイム＝毎週㈫～㈮10時半～、毎週㈯㈰
㈷14時半～（３日㈭・11日㈮・19日㈯・24日㈭除く）　
▶おはなしタイム０．１．２.＝３日㈭10時半～。０歳～２歳
児と保護者　▶ちょこっとおりがみタイム＝毎週㈯10時半
～　▶おはなしとんとん＝11日㈮10時半～。乳児～。茶
華道室　▶ハロウィンのおいしいおはなし、いーっぱいだ
ニャ＝19日㈯11時～。親子10組。１日㈫10時から受け
付け　▶ストーリーテリングの会＝19日㈯14時半～　▶
読書週間こどもの本クイズ秋＝26日㈯～ 11月10日㈰。
幼児～小学生　▶読書週間フィルムコートに挑戦！＝10月
26日・11月２日・９日㈯14時～。小学生～。各３人。５
日㈯10時から受け付け

科学センター☎４５４‐０３００
　▶わくわく工作室「恐竜ストラップ」＝12日㈯13時～15
時。12時半から整理券配布　▶わくわく実験室「ふりこで
遊ぼう」＝26日㈯13時～15時。12時半から整理券配布

科学センタープラネタリウム・全天周映画☎４５４‐０３００
　内容は定期的に更新。詳しくは、科学センターホームペー
ジか電話で確認を。

たけのこ天文台（真備図書館屋上）
　12日㈯に開館。小学生以下は保護者同伴。無料。前
日までに科学センター☎４５４‐０３００へ電話で申し込み

ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

施
設

相
談

保
健

地
域
情
報

Kurashiki 2024.1023

ライフパーク倉敷
●休館日…７日㈪・15日㈫・21日㈪・28日㈪　●図書室のみ休み…25日㈮

10月の催し

市民学習センター☎４５４‐００１１　図書室☎４５４‐００１５
科学センター☎４５４‐０３００　埋蔵文化財センター☎４５４‐０６００

11月開講の講座
　申し込みは、右記２次元コードから電子申請か、往復はがき（１枚１講座、６人まで）に講座名・郵便番号・住所・
氏名（ふりがな）・電話番号・年齢（学校名・学年）を記入し、開講日の２週間前（必着）までに各センター（〒712-
8046福田町古新田940）へ郵送で。多数の場合は抽選。詳しくは、「ライフパークＥＹＥ」かホームページで。

上映開始
時間

全天周映画
（約40分間）

プラネタリウム
（約50分間）

㈯㈰㈷㉁
春・夏・冬
休み

10：30
12：50
15：10

11：40
14：00
16：20

㈫～㈮ 15：10 16：20
※料金は大人500円、高校生350円、小・中
学生250円

科学センター
ホームページ

市民学習センター☎４５４‐００１１
※市民学習センターの講座の対象は15歳～（対象の記載があるものを除く） 開講日時

受講料
など（円） 定員

▶いつまでも健康に☆骨を強くする食事を学ぼう　※中学生～ ３日㈷ 14時 200 30 人
▶くらしき市民講座「相続と遺言のお話～自筆証書遺言書保管制度と相続登記の申請
　義務化⁉」　 13日㈬ 14 時 無料 50 人

▶くらしき市民講座「秋から始めよう！からだに優しいスロージョギングのすすめ」（全２
　回）　※中学生～ 16日㈯10時半 100 20 人

▶くらしき市民講座「歴史資料講座 古文書解読講座」（全２回）　※中学生～ 17日㈰14時 無料 50 人

▶くらしき市民講座「生活に役立つスマホの活用術～倉敷市公式アプリを使ってみよ
　う！」（全２回）　※スマートフォンを持っている人。①か②を明記

22日㈮
① 13時
② 15時

無料
無料

10 人
10 人

▶水引アートを楽しもう！～お正月を彩る干支飾り　※中学生～ 24日㈰10 時 900 20 人
▶くらしき市民講座「耳の聞こえと加齢性難聴のお話」　 26日㈫ 14時 無料 40 人
▶くらしき市民講座「だまされないぞ！特殊詐欺の手口と対策講座」　 27日㈬ 13時半 無料 40 人
▶くらしき市民講座「家計と地球に優しい家庭菜園をはじめよう！～野菜づくりのツボ」
　（全２回）　※中学生～ 30日㈯ 14時 無料 40 人

科学センター☎４５４‐０３００
▶天体観望会「土星、秋の天体」
　※小学生以下は保護者同伴。悪天候時はプラネタリウムで解説のみ。申し込み不要 ２日㈯ 19 時 無料 ー

▶天文台公開「月、土星」　
　※小学生以下は保護者同伴。悪天候時は中止。申し込み不要 16日㈯ 19時 無料 ー

▶科学工作教室「空飛ぶ工作 大集合」　※５歳～７歳。保護者同伴 24日㈰９時半 200 18 組

埋蔵文化財センター☎４５４‐０６００
▶紙バンドで作るペン立て ６日㈬ 13 時半 100 12 人
▶秋の考古学講座「飛鳥・奈良時代の吉備を学ぶ」（３週連続講座） 16日㈯ 13 時半 200 40 人
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子ども
■子育て支援相談　市子育て支援センター（くら
しき健康福祉プラザ）☎434-9870　 ▽保育士・
保健師相談㈫〜㈯（㈷㉁除く）、第２・４㈰９〜

17時　 ▽臨床心理士特別相談19日㈯９〜16時（要予約）
■家庭児童相談　家庭児童相談員による。家庭児童相
談室（倉敷☎426-3366・児島☎473-1119・玉島☎ 52
2-8118・水島☎446-1114・真備☎ 698-5114）。㈪〜㈮９
〜16時。玉島は㈬除く。真備は㈬のみ。本庁子ども相談セ
ンター☎426-3330

▽こどもあいカード（小学生に配布） 0120-15-1155。
子ども自身からの相談に応じます。８時半〜22時

▽児童虐待についての相談 本庁子ども相談センター☎ 4
26-3337。８時半〜17時15分（休日・夜間は宿直へ転送）

▽赤ちゃん相談ダイヤル 0120-21-4152。９〜17時
■教育相談　教育センター（ライフパーク倉敷）☎454-
0400。㈪〜㈯９〜12時・13～16時。育児、しつけ、学業、
交友関係、不登校、進路、発達障がいに関することなど
■青少年の相談　青少年育成センター㈪〜㈮（㈷㉁除く）
９〜17時。いじめ、不登校、引きこもり、家庭内暴力、非行、
進路、学校生活、思春期の悩み、友人・親子関係など。ど
なたでも。相談は☎ 426-3741、来所、Ｅメール young-
kokoro@kurashiki-oky.ed.jpで。
■ひとり親家庭相談　母子・父子自立支援員による。倉
敷☎426-3358・児島☎473-1119・玉島☎ 522-8118・
水島☎446-1114。㈪〜㈮（㈷㉁除く）９〜16時。要予約。
本庁子育て支援課☎426-3314
■子どもの発達相談　市総合療育相談センター「ゆめぱ
る」（くらしき健康福祉プラザ）☎434-9882。㈫〜㈯（㈷
㉁除く）9〜17時。発達や福祉サービスおよび発達検査
などの相談。予約制

■肝炎相談・検査　相談は市保健所保健課
感染症係☎ 434-9810、倉敷☎ 434-9822・
児島☎ 473-4371・玉島☎ 522-8113・水島☎

446-1115・真備☎ 698-5111の各保健推進室で。検査
は指定医療機関で。
■エイズ・性感染症相談・検査（匿名・無料）　相談はエ
イズホットライン☎434-9099、市保健所保健課感染症
係☎ 434-9810、または各保健推進室で。検査は市保健
所で。予約制。予約はエイズホットラインで。中止の場合は、
市ホームページなどでお知らせします。
■心の健康相談　精神科医による。予約・相談は市保健所
保健課精神保健係☎434-9823、または各保健推進室で。

■高齢者に関する総合相談（介護・保健・医療・
福祉・認知症に関すること）　お住まいの地域の
高齢者支援センターへ。センターの案内は、本庁

健康長寿課地域包括ケア推進室☎426-3417

障が
い者

■障がい者定期相談　市障がい者相談員協議
会事務所☎441-6681・ＦＡＸ441-6682。５日
㈯13〜16 時（くらしき健康福祉プラザ）、11日

㈮10〜12時（旧真備保健福祉会館）　 ▽水島障がい者
支援センター☎440-3334。２日㈬ 13〜15 時　 ▽児島
障がい者支援センター☎472-3855。11日㈮ 14〜15 時

▽玉島障がい者支援センター☎525-7867。13日㈰13 時
半〜15時

外
がいこくじん

国人
■外

がいこくじんそうだん
国人相談　窓

まどぐち

口は本
ほんちょう

庁１階
かい

19番
ばん

。電
でんわそうだん

話相談
は☎426-3014。㈪～㈮（㈷㉁除

のぞ

く）９時
じ

〜17時
じ

。

英
えいご

語・中
ちゅうごくご

国語・ベトナム語
ご

など16言
げんご

語に対
たいおう

応

保健

高齢者

　交通事故で加害者になった場合、任意保険に入ってい
るから心配ないと思うかもしれませんが、相手がけがをし
て、診断書を警察へ届け出ることにより、次の４つの責
任を負うことになります。それぞれの責任を十分に理解し
て、安全運転をしてください。
①刑事責任（懲役・禁錮・罰金）
　被害者が軽傷の場合は不起訴になることが多いです
が、長期入院・死亡した場合は罰金・禁錮・懲役刑に該
当します。不起訴の場合は前科はつきませんが、起訴され、
刑が確定すると前科がつきます。
②行政責任（運転免許の点数加算・停止・取り消し）
　違反行為の基礎点数と、被害の程度などにより付加
点数が定められています。この２つを合計したものが加算

され、公安委員会により運転免
許の停止や取り消しなどの行政
処分を受けることになります。
③民事責任（損害賠償金）
　被害者に賠償金を支払います。
任意保険に入っていれば保険会
社が対応します。
④社会的（道義的）責任
　信用が失墜する恐れがあります。相手（被害者）に誠
意ある対応をする必要があります。

　交通事故相談所では、専門の相談員が相談に応じて
います。交通事故のことで分からないことや困っているこ
となど何でも相談してください。秘密厳守。無料。面談
の場合は予約優先
�本庁交通事故相談所☎４２６‐３１１０

� 交通事故相談所からのお知らせ �
交通事故の加害者になった場合の４つの責任
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困ったときには…
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【本庁】は本庁生活安全課で実施

①、③〜⑫の問い合わせ先
【本庁】…本庁生活安全課☎426-3111　【支
所】…児島☎ 473-1112・玉島☎ 522-8128・

水島☎ 446-1112・真備☎ 698-1115 の各支所市民課
※全て㈯㈰㈷㉁は休み
※③〜⑫は中止する場合があります。詳しくは、
本庁生活安全課へ問い合わせてください。
①市民相談　【本庁】・【支所】㈪〜㈮８時半〜17時15分
②消費生活相談　消費契約のトラブル、多重債務の整理
方法。本庁消費生活センター☎426-3115（相談専用）。
㈪〜㈮８時半〜17時。予約優先
③一般法律相談（予約制）　弁護士による。【本庁】㈫㈬
13〜16時　【支所】児島・水島２日・16日㈬、玉島９日・
23日㈬ 13～16 時。予約は相談日の前週の㈭８時半〜
☎426-3111、または【本庁】窓口で受け付け。１年度（４月
〜翌年３月）に１人１回30分、倉敷市民に限る。
④交通事故相談　相談員による。【本庁】交通事故相談所
☎426-3110（相談専用）㈪〜㈮９〜12時・13〜16 時。
予約優先　 ▽弁護士による。【本庁】㈬13〜16時。予約制。
予約方法は一般法律相談と同じ
⑤登記相談（予約制）　司法書士による相続・登記など。【本
庁】３日・17日㈭13〜16 時　【支所】真備 24日㈭13～
15 時、水島 24日㈭ 13～16 時　 ▽土地家屋調査士に
よる登記・境界など。【本庁】３日・17日㈭13〜16時　【支
所】児島・真備 24日㈭13～15時。予約は☎426-3111
または【本庁】窓口で随時受け付け
⑥司法書士による少額法律相談（予約制）　訴額140万円
以内の金銭の貸借など。【本庁】11日㈮・28日㈪13〜16時。
予約は☎426-3111、または【本庁】窓口で随時受け付け
⑦不動産相談　県宅地建物取引業協会相談員による。不
動産の賃貸借・売買など。【本庁】４日・18日㈮10〜12時・
13〜15時
⑧住宅建築相談　県建築工事業協会相談員による。建築
全般に関する困りごとなど。【本庁】25日㈮10〜12時・13
〜15時
⑨年金・労務相談　社会保険労務士による。【本庁】24日
㈭13〜16 時
⑩行政書士による相談　相続・遺言、著作権、外国人の
入国・在留手続きなど。【本庁】 21日㈪13〜16 時
⑪行政相談　行政相談委員による。国・特殊法人への要望、
苦情、相談など。【支所】真備７日㈪９～12時、茶屋町９日㈬
９～11時、児島17日㈭ 13～16 時、船穂17日㈭ 13 時
半～16 時、玉島 21日㈪９～12時、水島 21日㈪ 13～
16 時
⑫原爆被爆者相談　県原爆被爆者会相談員による。【本
庁】10日㈭　【支所】水島17日㈭。いずれも９〜12時

■年金相談（予約制）　17日㈭ 10〜12時・13〜16時。
児島支所401会議室。予約は、倉敷東年金事務所☎42
3-6150。問い合わせは、児島支所市民課☎473-1112
■なやみごと（人権）相談　人権擁護委員による。【本庁】７
日㈪９～15時　【支所】旧真備保健福祉会館７日㈪９～12
時、茶屋町９日㈬９～11時、水島10日㈭10～15時、玉島
17日㈭10～15時、児島17日㈭13～16時、船穂17日㈭
13時半～16時、庄は10月は休み。岡山地方法務局倉敷
支局☎422-9679、本庁人権推進室☎426-3255
■保健福祉相談　保健福祉相談室（くらしき健康福祉プ
ラザ）☎434-9849。㈫〜㈰（㈷㉁除く）９〜17時15分。
福祉用具、住宅改造モデルの展示・体験コーナーもあり
■介護保険相談　本庁介護保険課☎426-3343、児島・
玉島・水島の各保健福祉センター国保介護課、真備保健
福祉課。㈪〜㈮（㈷㉁除く）８時半〜17時15分
■なやみ相談　ウィズアップくらしき（天満屋倉敷店６階）☎
435-5670。㈫〜㈯９〜17時半。面接相談は☎ 435-
5750（要予約）。ＤＶ、離婚、家庭での悩みなど
■女性の弁護士による法律相談　ウィズアップくらしき☎
435-5750。10日・17日㈭13〜16時。予約は３日㈭９時〜。
電話予約のみ、10人。ＤＶ、離婚に関することなど
■心理カウンセリング　臨床心理士による。ウィズアップくら
しき☎435-5750。24日㈭13～16時。電話予約のみ、3人
■結婚相談　倉敷・高梁川流域マリッジサポートセンター☎
427-0667。㈫〜㈰（㈷㉁除く）９〜17時（要予約）
■日常生活自立支援事業　市社会福祉協議会（くらしき
健康福祉プラザ）☎434-3364。㈫〜㈰（㈷㉁除く）８時半
〜17時15分。福祉サービスの利用手続き・支払いの支援
■生活自立相談　市生活自立相談支援センター（くらしき
シティプラザ西ビル）☎427-1288。㈪～㈮（㈷㉁除く）９
～17時。仕事や生活に困っている人を支援

仕事
■市内保育園・認定こども園・幼稚園への就職
相談　市保育士・保育所支援センター（本庁保育・
幼稚園課内）☎426-3021。㈪～㈮（㈷㉁除く）８

時半〜17時
■職業情報提供コーナー　【支所】水島☎446-1904。㈪
～㈮（㈷㉁除く）８時半〜12時・13〜17時
■内職　社会福祉事業団☎422-1254。㈪～㈮（㈷㉁除く）
９〜12時・13〜16時
■就職相談　ワークプラザたましま（玉島支所）☎522-
8131。㈪〜㈮（㈷㉁除く）８時半〜17時。ハローワークによ
る職業紹介あり　 ▽ジョブカフェおかやま（本庁舎西側第
２分室）☎434-2321。㈪〜㈮（㈷㉁除く）９〜16 時受け
付け。要予約　 ▽くらしき地域若者サポートステーション（く
らしきシティプラザ西ビル５階）☎486-5162。㈪～㈮、
第１・３㈯（㈷㉁除く）９～17時
■労働相談　ライフサポートセンターくらしき（倉敷労働会
館）☎427-8822。㈪㈬㈮（㈷㉁除く）10～17時。要予約。
電話相談 0120-60-3412

生活
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■
10
月
は
骨
髄
バ
ン
ク
・
臓
器
移
植
普
及

推
進
月
間

●
骨
髄
バ
ン
ク

　

骨
髄
バ
ン
ク
は
白
血
病
な
ど
の
血
液
の

病
気
を
治
療
す
る
た
め
、造
血
幹
細
胞
（
血

を
つ
く
る
も
と
に
な
る
細
胞
）
移
植
が
必

要
な
患
者
と
、
提
供
す
る
人
（
ド
ナ
ー
）

を
つ
な
ぐ
公
的
事
業
で
す
。
ド
ナ
ー
が
見

つ
か
る
確
率
は
他
人
の
場
合
、
数
百
～
数

万
分
の
１
で
す
。
移
植
を
希
望
す
る
全
て

の
患
者
が
チ
ャ
ン
ス
を
得
る
た
め
に
は
、

１
人
で
も
多
く
の
ド
ナ
ー
登
録
が
必
要
で

す
。
ド
ナ
ー
登
録
は
２
㍉
㍑
の
採
血
で
完

了
し
ま
す
。

【
ド
ナ
ー
登
録
窓
口
】

▼
献
血
ル
ー
ム
う
ら
ら
（
県
赤
十
字
血
液 

　
セ
ン
タ
ー
）

▼
献
血
ル
ー
ム
も
も
た
ろ
う

▼�

備
前
保
健
所
を
除
く
県
保
健
所
（
要
予

約
）

【
ド
ナ
ー
や
事
業
所
な
ど
へ
の
助
成
】

　
市
内
在
住
の
ド
ナ
ー
と
、
ド
ナ
ー
が
勤

務
す
る
事
業
所
に
助
成
金
を
交
付
し
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。
事
業
所
は
ド
ナ
ー
が
骨
髄
な
ど
の

提
供
に
要
し
た
入
通
院
な
ど
の
日
を
特
別

休
暇
と
し
て
認
め
る「
骨
髄
バ
ン
ク
ド
ナ
ー

休
暇
制
度
」
の
導
入
な
ど
、
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

●
臓
器
移
植

　

自
分
が
最
期
を
迎
え
た
と
き
に
救
え
る

命
が
あ
り
ま
す
。
自
分
の
意
思
を
尊
重
す

る
た
め
に
も
家
族
と
話
し
合
い
、
臓
器
を

「
提
供
す
る
」「
提
供
し
な
い
」
の
意
思
を

表
示
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

【
臓
器
提
供
の
意
思
表
示
を
す
る
方
法
】

▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
意
思
登
録

▼�

保
険
証
・
運
転
免
許
証
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
意
思
表
示
欄
へ
の
記
入

▼
意
思
表
示
カ
ー
ド
や
シ
ー
ル
へ
の
記
入

�
市
保
健
所
保
健
課
保
健
医
療
係
☎
４
３

４
‐
９
８
１
２

■
不
育
症
治
療
費
用
の
助
成
制
度
が
始

ま
り
ま
す

　
10
月
か
ら
健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
な
い

不
育
症
治
療
の
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。
令
和
６
年
４
月
１
日
以
後
に
行
っ
た

不
育
症
治
療
も
対
象
と
な
り
ま
す
。
対
象

者
や
申
請
に
必
要
な
書
類
に

つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

�
市
保
健
所
健
康
づ
く
り
課
☎
４
３
４
‐

９
８
２
０

■
妊
婦
歯
科
健
康
診
査

　
お
や
こ
健
康
手
帳
と
同
時
に
妊
婦
歯
科

健
康
診
査
依
頼
票
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

で
き
る
だ
け
体
調
が
安
定
し
て
い
る
時
期

に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
無
料

　
□
対
象
…
市
内
在
住
の
妊
婦　

�
市
保
健
所
健
康
づ
く
り
課
☎
４
３
４
‐

９
８
６
８
、倉
敷
☎
４
３
４
‐９
８
２
２
・
児

島
☎
４
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３
‐
４
３
７
１・
玉
島
☎
５
２
２
‐

８
１
１
３
・
水
島
☎
４
４
６
‐
１
１
１
５
・
真

備
☎
６
９
８
‐
５
１
１
１
の
各
保
健
推
進
室
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■
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

●インフルエンザ・新型コロナウイルス定期接種
　市内の予防接種実施医療機関は「保健所だより」
や市ホームページを確認してください。
　□期間…10月１日㈫～１月31日㈮　□自己負担額
…インフルエンザ＝ 2,000円　▶新型コロナウイル
ス＝2,500円　□接種回数…１回（どちらか一方
のみの接種でも可）

●減免申請
　定期接種の対象者で、減免対象に該当する人は減免申請ができます。必ず接種前
に申請し、交付された減免専用予診票を接種時に持参してください。接種後の払い戻
しなどはできません。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
や
重
症
化
を
防
ぐ
た
め
に
、
65
歳
以
上

の
人
は
、
一
部
自
己
負
担
が
求
め
ら
れ
る
定
期
接
種
と
し
て
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
同
時
接
種
も
可
能
で
す
。
定
期
接
種
の
対
象
で
な
い
人
や
、
期
間
外
に
接
種
す
る

場
合
は
全
額
自
己
負
担
の
任
意
接
種
と
な
り
ま
す
。

※
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
強
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
接
種
の
効
果
と
副
反
応
の
リ
ス
ク
を
理
解
し

た
上
で
、
本
人
（
ま
た
は
保
護
者
）
の
意
志
に
基
づ
い
て
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

�
市
保
健
所
保
健
課
感
染
症
係
（
笹
沖
170
）
☎
４
３
４
‐
９
８
１
０

減免対象
減免後の自己負担額
インフル
エンザ

新型コロナ
ウイルス

市民税非課税世帯 1,000円 1,250円
生活保護受給世帯

０円 ０円中国残留邦人などの
支援受給者

対象 接種時に持参するもの

接種日に
65歳以上

昭和34年９月30日以前に生まれた人 ９月下旬に送付の案内ハガキ
昭和34年10月１日以降に生まれた人
※65歳になった日から対象（案内ハガキの
送付なし）

身分証明書（保険証など）

接種日に60歳～64歳で、心臓や腎臓などの内部
疾患またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の
障がいで、身体障がい者手帳１級、または同程度で
あると医師の診断書で確認できる人

身分証明書（保険証など）
身体障がい者手帳か診断書

　□申請方法…市予防接種専
用電話☎４３４‐９８０７（㈯㈰
㈷㉁除く８時半～17 時）へ電
話か、保健所保健課感染症係、
倉敷・児島・玉島・水島・
真備の各保健推進室
の窓口で。市ホームペー
ジから電子申請も可

市内実施
医療機関
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■健康づくり事業の受講者募集
　●対象…市内在住・通勤・通学の18歳以上

【短期教室】
休養セミナー「カラダ☆メンテナンス」
　●日時…11月９日㈯13時半～15時　●場所
…くらしき健康福祉プラザ　●内容…疲労がた
まった体をほぐしてストレス解消　●定員…先着30人　●受講
料…524円　●申込方法…10月５日㈯～上記２次元コードから
電子申請で。12日㈯９時～電話か窓口も可
おでかけ健康教室「リバーサイドヨガ」
　●日時…11月６日㈬10時～11時　●場所…玉島みなと公園
●内容…ヨガで心身共にリラックス　●定員…先着10人　●受
講料…無料　●申込方法…10月５日㈯～上記２次元コードから
電子申請のみ

【健康づくり運動教室（レッスン）の受講者募集】
　ヘルスチェック（要予約、2,095円）を受けて
会員になると、ストレッチや筋力トレーニング、ヨ
ガなどのレッスンが受講できます。詳しくは、問い
合わせてください。

�くらしき健康福祉プラザ健康づくり事業（笹沖180）☎４３４‐
９８７５

ホームページ・
短期教室
申し込み

■
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ポ
ー
ツ
の
会
の
イ
ベ

ン
ト
参
加
者
募
集

　

初
め
て
で
も
１
人
で
も
、
誰
で
も
気
軽

に
参
加
で
き
、
仲
間
と
交
流
し
な
が
ら
運

動
が
で
き
ま
す
。
申
し
込
み
不
要

　
□
日
時
…
11
月
29
日
㈮
９
時
20
分
～
11

時
半　
□
場
所
…
ラ
イ
フ
パ
ー
ク
倉
敷　

□
内
容
…
健
康
体
操
・
ゲ
ー
ム
・
骨
密
度

測
定
な
ど　
□
参
加
費
…
100
円
（
初
参
加

者
の
み
要
保
険
料
40
円
）　

□
持
参
品
…

飲
み
物
・
タ
オ
ル

�
水
島
保
健
推
進
室
☎
４
４
６
‐
１
１
１
５

■
筋
萎
縮
性
側
索
硬
化
症
（
Ａ
Ｌ
Ｓ
）

患
者
・
家
族
交
流
会
の
参
加
者
募
集

　
□
日
時
…
11
月
５
日
㈫
13
時
半
～
15
時

半　
□
場
所
…
市
保
健
所　
□
内
容
…
倉

敷
中
央
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
理
学

療
法
士
・
作
業
療
法
士
・
言
語
聴
覚
士
に

よ
る
「
筋
萎
縮
性
側
索
硬
化
症
の
リ
ハ
ビ

リ
に
つ
い
て
」
の
講
演
、
患
者
・
家
族
の

交
流　
□
対
象
…
市
内
在
住
の
筋
萎
縮
性

側
索
硬
化
症
患
者･

家
族　
□
申
込
方
法

…
10
月
31
日
㈭
ま
で
に
電
話
で
。
介
助
・

車
い
す
な
ど
を
希
望
す
る
人
は
申
し
込
み

時
に
申
し
出
を
。

�
市
保
健
所
保
健
課
保
健
医
療
係
☎
４
３

４
‐
９
８
１
２

■
歯
科
医
に
よ
る
歯
科
訪
問
健
康
診
査

　
□
対
象
…
市
内
在
住
で
、
疾
病
や
障
が

い
に
よ
り
歯
科
医
院
へ
の
通
院
が
困
難
な

在
宅
療
養
者
で
あ
り
、
訪
問
に
よ
る
歯
科

健
康
診
査
が
で
き
る
人
。
家
族
の
立
ち
会

い
が
必
要　
□
料
金
…
無
料

�
倉
敷
歯
科
医
師
会
☎
４
２
２
‐
２
１
２
２

■市のけんしん（生活習慣病予防健診・が
ん検診など）を実施中！
　令和７年１月末まで（乳がん・子宮頸

けい

がん検
診は３月末まで）、市が実施するけんしんを受け
ることができます。受診の際は「けんしん受診
券」を必ず持参してください。受診券がない人
は、問い合わせ先へ連絡してください。実施
医療機関など詳しくは、広報くらし
き６月号と同時配布した「倉敷けん
しんガイド」か市ホームページで確
認を。
●国保特定保健指導は無料
　国保特定健診の結果、生活習慣の改善が
必要と判断された人に、市内実施機関で特
定保健指導を行っています。対象者には利用
券を送付します。特定保健指導では、医師・
保健師・管理栄養士などがあなたに合った健
康目標・取り組み方法を一緒に考えます。生
活習慣病の初期は自覚症状が出にくく、放置
すると深刻な病気を招く恐れがあります。この
機会を利用し、生活習慣病を予防しましょう。
●●歯周病検診
　歯周病は、糖尿病などの全身疾患との関
連が指摘されています。気付かないうちに進行
し重症化することがあるので、この機会に受
診して、早期発見に努めましょう。
　□対象…市内在住で、令和６年４月１日〜７
年３月31日に40・50・60・70歳になる人　
□期間…７年１月末まで　□料金…40・50・
60歳＝800円　▶70歳＝300円
�市保健所健康増進センター☎４３４‐９８６
６、倉敷☎４３４‐９８２２・児島☎４７３‐４３
７１・玉島☎５２２‐８１１３・水島☎４４６‐１１１
５・真備☎６９８‐５１１１の各保健推進室

■10月は乳がん月間～ブレスト・アウェアネ
ス（乳房を意識した生活習慣）を身に付けま
しょう
　女性の９人に１人が乳がんにかかり、市内でも
年々増加しています。30歳代から増え始め、40
歳代～70歳代の罹

りか ん

患者が多くなっています。乳
がんは早期に発見して治療を行えば9割以上が
治ります。ブレスト・アウェアネスを身に付けて、乳
がんの早期発見のために、日頃から乳房に関心
を持ち、変化を感じたら速やかに医師に相談しま
しょう。
▶自分の乳房の状態を知る
▶乳房の変化に気を付ける
▶変化に気付いたらすぐ医師に相談
▶40歳になったら乳がん検診を受ける
�市保健所健康づくり課健康増進センター☎
４３４‐９８６６

YouTubeインスタグラム
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すこやか子育て
〜健康診査と教室〜

■１歳６カ月児健康診査
　身体測定、内科・歯科健診、保健・歯科指導、栄養相
談、アレルギー健診。無料
●対象…令和５年３月生まれ（真備は１月～３月生まれ）
●持参品…おやこ健康手帳、健康診査受診票、アレルギー
健診用問診票、バスタオル
●受付日時・場所…13 時〜14時
【倉敷】23日㈬・24日㈭、市保健所
【児島】２日㈬、児島保健福祉センター
【玉島】４日㈮、玉島保健福祉センター
【水島】15日㈫、水島保健福祉センター
【真備】23日㈬、旧真備保健福祉会館
�倉敷☎434-9822・児島☎473-4371・玉島☎522-
8113・水島☎446-1115・真備☎ 698-5111の各保健推
進室

■２歳児歯科健康診査
　歯科健診、歯科指導、フッ素塗布（希望者のみ）。無料
●対象（おおむねの目安）…令和４年９月生まれ（真備は７
月～９月生まれ）
●持参品…おやこ健康手帳、歯ブラシ、健康診査票、フッ
素塗布に関する調査票、バスタオル
●受付日時・場所
【倉敷】21日㈪９時半〜10 時半・13 時半〜14時、市保
健所
【児島】２日㈬９時半〜10 時、児島保健福祉センター
【玉島】４日㈮９時半〜10 時、玉島保健福祉センター
【水島】28日㈪ 13 時〜14時、水島保健福祉センター
【真備】23日㈬９時半〜10時、旧真備保健福祉会館
�市保健所健康づくり課食育推進係☎434-9868

■３歳児健康診査
　身体測定、内科・歯科健診、視覚検査、保健・歯科指導、
栄養相談、尿検査など。無料
●対象…令和３年４月生まれ
●持参品…おやこ健康手帳、健康診査受診票、尿、バス
タオル
●受付日時・場所…13 時〜14時
【倉敷】９日㈬・10日㈭、市保健所
【児島】３日㈭、児島保健福祉センター
【玉島】８日㈫、玉島保健福祉センター
【水島】16日㈬、水島保健福祉センター
�倉敷☎434-9822・児島☎473-4371・玉島☎ 522-
8113・水島☎446-1115・真備☎ 698-5111の各保健推
進室

■乳幼児教室
　「子育てはじめの一歩教室」「離乳食と歯の教室」「子
どものための歯の教室」の日程など最新の情報は、市ホー
ムページで確認するか、問い合わせてください。
�子育てはじめの一歩教室＝倉敷☎434-9822・児島☎
473-4371・玉島☎ 522-8113・水島☎ 446-1115・真備
☎ 698-5111の各保健推進室　▶離乳食と歯の教室・子
どものための歯の教室＝市保健所健康づくり課食育推進
係☎434-9868

　参加する際の注意事項など詳しくは、市ホー
ムページで確認を。
　幼児健康診査の対象者は個別に通知します。
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　普段、子どもの様子を見ていて、
テレビを見るときに極端に近くで見
る、頭を傾けて物を見る、外に出
るとひどくまぶしがる、目が寄る・
外側に向く・上下にずれるといった
ことがありませんか。
　生まれたばかりの赤ちゃんの視力は0.01ぐらいといわ
れ、生後３カ月～18カ月ごろをピークに３歳まで急速に
発達し、６歳～８歳ごろまでに大人と同じぐらいの視力に
なります。
　子どもの目の見え方で気になる様子があれば、早めに
眼科を受診するようにしましょう。また、３歳児健診は弱
視を発見し、治療につなげる大切な機会となるため、ぜ
ひ受診しましょう。
【参考】３歳児健診における視覚検査
マニュアル（日本小児眼科学会）
�市保健所健康づくり課健康管理係
☎４３４‐９８２０、倉敷☎４３４-９８
２２・児島☎４７３-４３７１・玉島☎５
２２-８１１３・水島☎４４６-１１１５・真
備☎６９８-５１１１の各保健推進室

子育て
コラム

▲日本眼科医
会による動画
「STOP！弱視
見逃し」

子どもの目の健康

　妊娠・出産から子育て期の育児の悩みやサービス利用
に関する相談に応じます。来所による相談可
●日時…㈪〜㈮（㈷㉁除く）8時半〜17時15分
●場所…倉敷・児島・玉島・水島・真備の各保健推進室内
【すくすく倉敷】☎４２４‐
【すくすく児島】☎４７２‐
【すくすく玉島】☎５２３‐
【すくすく水島】☎４４６‐
【すくすく真備】☎６９７‐

妊婦・子育て相談ステーション「すくすく」

 わ む わ む
　
　０６０６
　（下４桁共通）
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休日・夜間当番医

内科系９時〜 17時、真備地区９時〜 13時
当番医は変更になる場合があるので、受診前に
市ホームページか宿直室へ確認を。
�宿直室（本庁☎ 426-3033・児島☎ 473-1111・
玉島☎ 522-8110）
●外来のみ　●急患のみ　●保険証持参

 休日当番医

Kurashiki 2024.1029

10/６㈰
■西原内科循環器科☎462-6681（松島）
■児島中央病院☎472-1611（児島小川町）
■のぞみキッズクリニック☎454-8216（玉島）
■呉妹診療所☎ 698-2220（真備町尾崎）

10/13 ㈰
■水島協同病院☎444-3211（水島南春日町）
■市民病院〔外科・小児科含む〕☎472-8111（児島駅前）
■玉島病院☎ 522-4141（玉島乙島）
■松田クリニック☎ 697-1522（真備町川辺）

10/14 ㈷
■倉敷成人病センター☎422-2111（白楽町）
■そうしんクリニック茶屋町☎428-9000（茶屋町）
■あいあいえん診療所☎470-2000（串田）
■おうじクリニック〔外科のみ〕☎474-0111（児島下の町）
■内科いこいの家☎474-3320（児島小川）
■渡辺胃腸科外科病院☎ 525-2552（玉島上成）

10/20 ㈰
■藤戸クリニック☎428-8572（藤戸町藤戸）
■児島聖康病院〔外科のみ〕☎472-7557（児島下の町）
■大滝医院☎477-7649（児島田の口）
■中塚医院☎ 528-0051（玉島黒崎）
■まび記念病院☎ 698-2248（真備町川辺）

10/27 ㈰
■イマイクリニック☎464-2000（徳芳）
■市民病院〔外科・小児科含む〕☎472-8111（児島駅前）
■ヤスハラ医院☎ 526-8155（玉島中央町）
■川辺内科☎ 697-1011（真備町川辺）

11/３㈷
■倉敷紀念病院☎465-0011（中島）
■児島中央病院☎472-1611（児島小川町）
■藤沢脳神経外科医院☎ 528-3111（玉島勇崎）
■源医院☎ 698-5050（真備町有井）

11/４㉁
■倉敷第一病院☎424-1000（老松町）
■庵谷医院☎485-0057（林）
■杓永整形外科〔外科のみ〕☎473-0200（児島柳田町）
■国安ファミリークリニック☎485-6111（福江）
■玉島協同病院☎ 523-1234（玉島柏島）

 夜間当番医
内科系 20時〜 22時（診察時間厳守）
▶テレホンガイド児島☎ 472-1123
▶テレホンガイド玉島☎ 522-1123
※ 19時からお知らせ

 急患センター
内科・小児科　☎ 425-5020（新田）
▶㈰㈷㉁＝9時〜12時半、13 時〜17時（内科医・小児
科医が診察）　▶夜間＝20 時〜22時（内科医が診察）

地域連携小児夜間・休日診療（毎日24 時間体制）
■倉敷中央病院（小児科）☎ 422-0210（美和）
■川崎医科大学付属病院（小児科）☎ 462-1111（松島）

 倉敷歯科衛生センター診療所
☎422-2122（昭和）
㈰㈷㉁＝10時〜12時、13時〜15時

 歯科当番医（児島・玉島地区）
当番医は変更になる場合があるので、受診前に
市ホームページか宿直室へ確認を。
宿直室（児島☎ 473-1111・玉島☎ 522-8110）

児島地区■ 10 時〜12時、13時〜15時
玉島地区■ 10 時〜12時、13時半〜15時

10/６㈰
■児島歯科診療所☎474-5931（児島小川町）
■第二宮尾歯科☎ 522-2766（玉島八島）

10/13 ㈰
■大上歯科医院☎485-4184（林）
■玉島病院☎ 522-4141（玉島乙島）

10/20 ㈰
■あかり歯科クリニック☎472-8030（児島駅前）
■柴田病院☎ 526-7870（玉島乙島）

10/27 ㈰
■古谷歯科医院☎472-2157（児島小川）
■わたなべ歯科クリニック☎ 523-4618（新倉敷駅前）

11/ ３㈷
■平川歯科医院☎472-8139（児島赤崎）
■たけまさ歯科☎ 552-4182（船穂町船穂）

愛の献血
　400㍉㍑献血に協力してください。
　□日時…10月21日㈪９時半～11時、
12時15分～16時　□場所…本庁
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■
倉
短
祭

　

10
月
５
日

㈯
９
時
～
16

時
、
市
立
短

期
大
学
で
。

フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
シ
ョ
ー
、茶

道
部
体
験
、

フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
。
詳

し
く
は
、
同
実
行
委
員
会
（
市

立
短
期
大
学
内
）
☎

４
７
３
‐
１
８
６
０

へ
。

■
鈴
木
泉
芳 

筝
リ
サ
イ
タ
ル

　
10
月
５
日
㈯
14
時
～
、芸
文
館

ホ
ー
ル
で
。
筝
・
尺
八
・
三
絃
な

ど
の
邦
楽
演
奏
と
、
ト
ラ
ン
ペ
ッ

ト
・
ピ
ア
ノ
の
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
。

全
席
指
定
。
一
般
２
千
500
円
、

大
学
生
以
下
500
円
（
当
日
各
500

円
増
）。
詳
し
く
は
、
ア
ル
ス
く

ら
し
き
チ
ケ
ッ
ト
セ
ン
タ
ー
☎

４
３
４
‐
０
０
１
０
へ
。

■
公
民
館
祭

　
各
公
民
館
で
。
講
座
生
、公
民

館
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
活
動
発
表

や
作
品
展
示
な
ど
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
。

　

10
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰
＝
福

田　

▼
10
月
18
日
㈮
～
20
日
㈰

＝
倉
敷
西　

▼
10
月
19
日
㈯
・

20
日
㈰
＝
多
津
美
、庄
、水
島
、福

田
南　

▼
10
月
26
日
㈯
・
27
日

㈰
＝
倉
敷
南
、倉
敷
北
、西
阿
知
、

船
穂

■
倉
敷
屏び

ょ
う
ぶ風
祭
～
屏
風
が
紡
ぐ

粋
な
秋
物
語

　
10
月
19
日
㈯
・
20
日
㈰
、本
町
・

東
町
地
区
と
美
観
地
区
周
辺
で
。

屏
風
や
家
宝
を
特
別
展
示
。
詳

し
く
は
、同
実
行
委
員
会
（
倉
敷

商
工
会
議
所
内
）
☎
４
２
４
‐
２

１
１
１
へ
。

■
く
ら
し
き
都
市
緑
化
フ
ェ
ア

　
10
月
20
日
㈰
９
時
半
～
15
時
、

倉
敷
み
ら
い
公
園
で
。
倉
敷
青

陵
高
校
書
道
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、

作
陽
大
学
の
ピ
ア
ノ
演
奏
や
、マ

リ
ン
バ
の
演
奏
、
花
や
苗
木
の
競

り
市
、
庭
木
の
剪せ

ん
て
い定

教
室
、
そ
の

他
体
験
教
室
、飲
食
コ
ー
ナ
ー
な

ど
。
詳
し
く
は
、本
庁
公
園
緑
地

課
☎
４
２
６
‐
３
４
９
５
へ
。

■
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル

　

10
月
20
日
㈰
10
時
～
14
時
、

水
島
緑
地
福
田
公
園
で
。
健
康

づ
く
り
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
、

ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
、
模
擬
店
な
ど
。
無
料
送
迎

バ
ス
あ
り
。
詳
し
く
は
、
同
実

行
委
員
会
事
務
局
（
本
庁
保
健

福
祉
推
進
課
内
）
☎

４
２
６
‐
３
３
０
３

へ
。

■
な
ん
ば
ま
さ
る
（
ピ
ア
ノ
）

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

10
月
26
日
㈯
12
時
～
、
マ
ー

ビ
ー
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
。

子
犬
の
ワ
ル
ツ
、
ト
ロ
イ
メ
ラ

イ
、月
の
光
他
。
無
料
。
申
し
込

み
不
要
。
詳
し
く
は
、
マ
ー
ビ
ー

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
☎
６
９
８
‐

９
１
１
１
へ
。

■
倉
敷
国
際
ふ
れ
あ
い
広
場

　
10
月
13
日
㈰
10
時
～
15
時
半
、芸
文
館
一
帯

で
。
世
界
の
料
理
屋
台
、歌
や
踊
り
の
ス
テ
ー

ジ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
国

際
理
解
・
多
文
化
展
示

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
。

詳
し
く
は
、
同
実
行
委

員
会
事
務
局
（
本
庁
国

際
課
内
）
☎

４
２
６
‐
３

０
１
５
へ
。

（広告）広告の内容については、直接広告主へお問い合わせください。なお、広告内容は倉敷市が推奨するものではありません。

イ
ベ
ン
ト
情
報
や
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら

寄
せ
ら
れ
た
地
域
情
報
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

く
ら
し
き

ほ
っ
と
情
報

■倉敷未来プロジェクト「倉敷
市立短大inイオン倉敷」
　無料。詳しくは、市立短期大
学☎４７３‐１８６０へ。
◆子どもの劇場公演
　10月19日㈯①11時～ 11時
半②13 時～ 13 時半③15 時
～ 15時半、イオンモール倉敷
１階キッズリパブリック倉敷店
で。家族で楽しめる歌遊びや
パネルシアター、人形劇
◆ファッションショー
　10月26日㈯14時～14時半、
イオンモール倉敷１階セントラ
ルコートで。学生が制作した衣
装によるファッションショー

イ
ベ
ン
ト



■
市
民
民
謡
ま
つ
り

　

10
月
27
日
㈰
10
時
半
～
、
玉

島
文
化
セ
ン
タ
ー
で
。
市
内
の

民
謡
団
体
が
一
堂
に
会
す
る
民

謡
の
祭
典
。
民
謡
の
他
、華
や
か

な
踊
り
や
子
ど
も
た
ち
の
コ
ー

ナ
ー
も
。
無
料
。
詳
し
く
は
、

本
庁
文
化
振
興
課
☎
４
２
６
‐

３
０
７
５
へ
。

■
サ
ン
セ
ッ
ト
フ
ェ
ス
タ
in
こ

じ
ま
〜
王
子
が
岳 

夕ゆ
う
ひ陽
の
し
ら

べ
　

11
月
２
日
㈯
・
３
日
㈷
15
時

半
〜
18
時
半
、
王
子
が
岳
山
頂

芝
生
広
場
で
。
小
雨
決
行
（
当

日
☎
０
５
０
‐
３
５
０
５
‐
３

５
０
０
）。
瀬
戸
内
海
を
眼
下
に

望
む
会
場
で
、夕
日
を
眺
め
な
が

ら
生
演
奏
を
鑑
賞
。
無
料
駐
車

場
あ
り
。
Ｊ
Ｒ
児
島
駅
・
お
も

ち
ゃ
王
国
か
ら
無
料
シ
ャ
ト
ル

バ
ス
を
運
行
。
詳
し
く
は
、
同
実

行
委
員
会
事
務
局
（
児
島
商
工

会
議
所
内
）
☎
４
７
２
‐
４
４

５
０
へ
。

◆
行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談

会
　

10
月
１
日
㈫
・
２
日
㈬
10
時

～
16
時
、　
０
１
２
０
‐
７
８
３

‐
８
４
２
ま
た
は
岡
山
県
行
政
書

士
会
大
会
議
室
で
。
建
設
業
・

土
地
利
用
関
係
な
ど
の
官
公

署
へ
の
許
認
可
申
請
や
遺
言
相

続
、
外
国
人
の
出
入
国
関
係
、
著

作
権
、
任
意
後
見
契
約
な
ど
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。
予
約
不
要
。

詳
し
く
は
、岡
山
県
行
政
書
士
会

☎
０
８
６
‐
２
２
２
‐
９
１
１
１

へ
。

◆
映
画
鑑
賞
会
「
杜も

り
び
と人
～
環
境

再
生
医 

矢
野
智
徳
の
挑
戦
」

　
10
月
20
日
㈰
14
時
～
16
時
、水

島
愛
あ
い
サ
ロ
ン
（
環
境
交
流
ス

ク
エ
ア
）
で
。
環
境
問
題
の
根
幹

に
風
穴
を
あ
け
る
奇
跡
の
ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー
。
一
般
500
円
、
高
校

生
以
下
200
円
。
下
記

２
次
元
コ
ー
ド
か
ら

申
し
込
み
。
詳
し
く

は
、
お
ひ
さ
ま
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
倉

敷
片
岡
氏
☎
０
９
０
‐
９
４
６

０
‐
０
３
０
１
へ
。

◆
人
形
劇 

劇
団
銀
河
鉄
道
の
ぬ

い
ぐ
る
み
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
ブ

レ
ー
メ
ン
の
お
ん
が
く
た
い
」

　

①
10
月
24
日
㈭
13
時
～
14
時

40
分
②
25
日
㈮
10
時
～
11
時
40

分
、市
民
会
館
で
。
千
円
。
10
月

５
日
㈯
ま
で
に
下
記

２
次
元
コ
ー
ド
か
ら

申
し
込
み
。
詳
し
く

は
、倉
敷
市
民
間
保
育
所
協
議
会

☎
４
３
４
‐
３
３
８
１
へ
。

◆
く
ら
し
き
ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ミ

ナ
ー

　
ウ
ィ
ズ
ア
ッ
プ
く
ら
し
き
（
天

満
屋
倉
敷
店
６
階
）
で
。
各
先

着
50
人
。
無
料
。
申
込
方
法
・

託
児
（
各
先
着
５
人
）
な
ど
詳

し
く
は
、
オ
フ
ィ
ス
ダ
ン
☎
０
８

６
‐
２
３
０
‐
５
５
５
６
へ
。

●
Ａ
Ｉ
時
代
の
働
き
方
セ
ミ
ナ
ー

～
Ａ
Ｉ
が
も
た
ら
す
働
き
方
の

変
化
を
考
え
る

　
10
月
26
日
㈯
13
時
半
～
15
時
。

講
師
は
太
田
記
生
氏
（
Ｉ
Ｔ
プ

ラ
ン
㈱
代
表
取
締
役
）

●
共
依
存
を
振
り
返
る
～
よ
り

よ
い
関
係
性
の
あ
り
方
と
は

　
11
月
16
日
㈯
13
時
半
～
15
時
。

講
師
は
原
健
一
氏
（
Ｄ
Ｖ
対
策
・

予
防
セ
ン
タ
ー
九
州
理
事
長
）

◆
赤
ち
ゃ
ん
・
プ
レ
マ
マ
パ
パ

あ
つ
ま
れ
！
「
お
か
た
ん
幼
児

教
育
・
保
育
の
２
日
間
」

　
10
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰
、
岡
山

短
期
大
学
で
。
赤
ち
ゃ
ん
観
察

を
体
験
す
る
「
赤
ち
ゃ
ん
を
あ

じ
わ
う
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」、
人
気

の
お
も
ち
ゃ
で
遊
べ
る
「
ピ
ー

プ
ル
プ
レ
イ
ラ
ン
ド
」、
プ
レ
マ
マ

パ
パ
講
座
。
詳
し
く

は
、
岡
山
短
期
大
学

☎
４
２
８
‐
２
６
５

１
へ
。
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くら
しきほっと情報・・♪

ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

施
設

相
談

保
健

地
域
情
報

（広告）広告の内容については、直接広告主へお問い合わせください。なお、広告内容は倉敷市が推奨するものではありません。

地
域
情
報
掲
示
板

■ファジアーノ岡山ホームゲーム
～倉敷市はファジアーノ岡山のホームタウンの
１つです
●いわきＦＣ戦
　10月20日㈰14時～
　シティライトスタジアム（県総
合グラウンド陸上競技場）で。
スタジアムへは公共交通機関を
利用してください。
◆小学生は「夢チケ」で入場無料！
　ホームゲームの自由席（Ａ・バック）
に無料で入場できます。ホームページ
から申し込み
�本庁スポーツ振興課☎４２６‐３８５５、ファ
ジアーノ岡山スポーツクラブ☎０８６‐９４８‐
５６５４

ファジ丸
Ⓒ2004 F.O.S.C.



◆
秋
の
楽
し
い
音
楽
会

　

10
月
27
日
㈰
13
時
半
～
15
時

半
、
環
境
交
流
ス
ク
エ
ア
（
水
島

愛
あ
い
サ
ロ
ン
）
で
。
主
に
岡

山
で
活
動
し
て
い
る
「
ザ
☆
リ

バ
ー
ス
」
に
よ
る
演
奏
会
。
小

学
生
以
上
。
200
人
。
無
料
。
申

込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、環
境
交

流
ス
ク
エ
ア
☎
４
４
０
‐
５
５
１

１
へ
。

◆
健
康
講
座
「
倉
中
医
療
の
つ

ど
い
」

　
10
月
31
日
㈭
13
時
〜
14
時
、倉

敷
中
央
病
院
付
属
予
防
医
療
プ

ラ
ザ
で
。
脳
卒
中
を
テ
ー
マ
に

し
た
脳
神
経
外
科
・
脳
卒
中
科

医
師
に
よ
る
講
演
。

申
込
方
法
な
ど
詳
し

く
は
、
倉
敷
中
央
病

院
広
報
室
☎
４
２
２
‐
０
２
１

０
へ
。

◆
住
宅
相
談
室

　
11
月
１
日
㈮
10
時
〜
16
時
、本

庁
２
階
203
会
議
室
・
真
備
支
所

１
階
102
会
議
室
で
。
新
築
・
増

改
築
工
事
や
維
持
管
理
の
相
談
、

木
造
住
宅
耐
震
診
断
（
確
認
申

請
添
付
図
面
が
必
要
）な
ど
。
無

料
。
詳
し
く
は
、岡
山
県
木
造
住

宅
建
設
協
会
☎
４
２
４
‐
１
３

３
２
へ
。

◆
恋
婚
バ
ス
ツ
ア
ー

　

11
月
３
日
㈷
８
時
半
～
19
時
、

児
島
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
集
合
。

道
の
駅
小
豆
島
オ
リ
ー
ブ
公
園
、

エ
ン
ジ
ェ
ル
ロ
ー
ド
な
ど
。
24
歳

～
44
歳
前
後
の
独
身
男
女
・
各
10

人
。
男
性
１
万
円
、
女
性
８
千
500

円
。
10
月
18
日
㈮
ま
で
に
申
し

込
み
。
詳
し
く
は
、
児
島
法
人
会

☎
４
７
３
‐
３
４
９
９
へ
。

◆
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
ベ
ル
ス
オ
ー

ノ 

マ
ン
ド
リ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

　
11
月
３
日
㈷
14
時
～
16
時
、芸

文
館
ア
イ
シ
ア
タ
ー
で
。
古
戦
場

の
秋
、
ア
ル
ハ
ン
ブ
ラ
の
思
い
出

他
。
一
般
800
円
（
当
日
200
円
増
）、

学
生
400
円
（
当
日
100
円
増
）。
詳

し
く
は
、
伊
丹
氏
☎
４
８
９
‐
５

２
５
６
へ
。

◆
ト
ヨ
タ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
コ
ン

サ
ー
ト
in
倉
敷

　

11
月
３
日
㈷
14
時
半
～
16
時

半
、
市
民
会
館
で
。
篠
崎
史
紀
指

揮
。
ダ
ン
ス
と
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の

コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
る
、交
響

曲
第
７
番
（
ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
）、
ボ

レ
ロ
（
ラ
ヴ
ェ
ル
）
他
。
小
学
生

以
上
。
Ｓ
席
３
千
円
、
Ａ
席
２
千

円
、
大
学
生
以
下
千
円
。
詳
し
く

は
、
倉
敷
管
弦
楽
団
糸
島
氏
☎
０

９
０
‐
９
５
０
５
‐
１
１
６
７
へ
。

◆
竹
林
音
楽
祭
in
ま
び
ふ
れ
あ

い
公
園

　

11
月
３
日
㈷
14
時
～
17
時
半
、

ま
び
ふ
れ
あ
い
公
園
で
。
雨
天

中
止
。
世
界
的
建
築
家
・
隈
研

吾
氏
が
設
計
に
携
わ
っ
た
「
竹
の

ゲ
ー
ト
」
を
舞
台
に
、
竹
の
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ
、
倉
敷
児
童
合
唱
団
、

倉
敷
商
業
高
等
学
校
吹
奏
楽
部
、

clearance

（
ク
リ
ア
ラ
ン
ス
）、

あ
ち
ゃ
ら
け
が
出
演
。入
場
無
料
。

詳
し
く
は
、
真
備
船
穂
商
工
会
☎

６
９
８
‐
０
２
６
５
へ
。

◆
倉
敷
市
・
二
松
学
舎
大
学 

連

携
講
座

　
11
月
４
日
㉁
13
時
～
、芸
文
館

ア
イ
シ
ア
タ
ー
で
。
二
松
学
舎

大
学
を
創
設
し
た
市
出
身
の
三

島
中
洲
に
関
す
る
講
演
。
第
１

部
「
倉
敷
と
三
島
中
洲
」、
第
２

部
「
横
溝
正
史
『
獄
門
島
』
を

生
ん
だ
も
の
～
真
備
で
の
疎
開

生
活
と
枕
屏び

ょ
う
ぶ風
」。

100
人
。
無
料
。
下
記

２
次
元
コ
ー
ド
か
ら

申
し
込
み
。
詳
し
く
は
、同
大
学

地
域
・
産
学
連
携
室
☎
０
３
‐

３
２
６
１
‐
１
２
８
５
へ
。

◆
西
日
本
豪
雨
被
災
地
の
想
い

を
つ
な
ぐ
コ
ン
サ
ー
ト

　
11
月
10
日
㈰
13
時
半
～
、マ
ー

ビ
ー
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
。

豪
雨
災
害
の
被
災
地
で
、
信
長

貴
富
氏
（
作
曲
家
）、
ゲ
ス
ト
に

お
江
戸
コ
ラ
リ
ア
ー
ず
を
招
い

て
９
団
体
の
合
唱
団
が
歌
で
交

流
を
深
め
ま
す
。
一
般
千
円
、

大
学
生
以
下
500
円
。
詳
し
く

は
、
同
実
行
委
員
会
横
山
氏
☎

０
９
０
‐
４
６
９
８
‐
３
１
５
３

へ
。

◆
作
業
療
法
士
ひ
っ
き
ー
さ
ん

の
発
達
相
談

　

11
月
12
日
㈫
①
15
時
～
②
15

時
40
分
～
③
16
時
20
分
～
、ち
ゃ

や
っ
こ
ひ
ろ
ば
・
チ
カ
ク
で
。

子
ど
も
の
発
達
に
つ
い
て
作
業

療
法
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

小
学
生
以
下
と
保
護
者
。
３
千

円
。
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

チ
カ
ク
☎
０
７
０
‐
５
０
５
０
‐

７
７
３
０
へ
。

◆
女
声
合
唱
団
ア
ン
コ
ー
ラ
創

立
20
周
年
記
念
演
奏
会

　

11
月
17
日
㈰
13
時
半
～
、
芸

文
館
ホ
ー
ル
で
。
星
野
富
弘
作

詩
・
な
か
に
し
あ
か
ね
作
曲
「
組

曲 

花
の
風
」
他
。
４
部
構
成
の

合
唱
で
楽
し
い
午
後
の
ひ
と
時

を
。
無
料
。
詳
し
く
は
、
奥
田
氏

☎
６
９
８
‐
１
３
６
５
へ
。

◆
中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

　
国
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
、中
小
企

業
の
た
め
の
退
職
金
制
度
。
掛

け
金
の
助
成
や
税
の
優
遇
が
受

け
ら
れ
、
外
部
積
み
立
て
の
た
め

管
理
も
簡
単
。
パ
ー
ト
タ
イ
ム

労
働
者
も
加
入
可
。
詳
し
く
は
、

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本

部
☎
０
３
‐
６
９
０
７
‐
１
２

３
４
へ
。

◆
カ
ン
ボ
ジ
ア
の
地
雷
撤
去
の

た
め
書
き
損
じ
は
が
き
を
集
め

て
い
ま
す

　

書
き
損
じ
・
未
使
用
は
が
き

な
ど
を
集
め
て
換
金
し
、
地
雷
撤

去
団
体
に
寄
付
し
て
い
ま
す
。
は

が
き
２
・
３
枚
で
１
平
方
㍍
の
地

雷
撤
去
費
用
に
な
り
ま
す
。
詳

し
く
は
、
カ
ン
ボ
ジ
ア
地
雷
撤

去
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
☎

０
９
２
‐
８
３
３
‐
７

５
７
５
へ
。

◆
献
体
に
協
力
し
て
く
だ
さ
い

　
献
体
と
は
、医
・
歯
学
生
の
解

剖
学
習
や
高
度
な
医
療
技
術
の

発
展
の
た
め
、
自
ら
の
意
思
に
よ

り
死
後
の
自
分
の
遺
体
を
無
償

で
提
供
す
る
こ
と
で
す
。
詳
し

く
は
、と
も
し
び
会
（
岡
山
大
学

医
学
部
内
）
☎
０
８
６
‐
２
３

５
‐
７
０
９
２
へ
。
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◆
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
・
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ

　
発
売
は
10
月
17
日
㈭
ま
で
。
１
等
・
前

後
賞
合
わ
せ
て
５
億
円
、ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ

ン
ボ
ミ
ニ
は
１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て

５
千
万
円
。
収
益
金
は
市
町
村
の
明
る
く

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

抽
せ
ん
日
は
10
月
25
日
㈮

◆
岡
山
地
区
矯
正
展

　
10
月
12
日
㈯
９
時
半
～
16
時
・
13
日
㈰

９
時
半
～
15
時
、
岡
山
刑
務
所
で
。
刑
務

所
作
業
製
品
の
展
示
即
売
や
ス
テ
ー
ジ
イ

ベ
ン
ト
な
ど
。
詳
し
く
は
、
岡
山
刑
務
所

☎
０
８
６
‐
２
２
９
‐
２
５
３
４
へ
。

◆
倉
敷
・
早
島
地
区
安
全
・
安
心
ま
ち
づ

く
り
推
進
大
会

10
月
17
日
㈭
10
時
～
12
時
、
早
島
町
ゆ

る
び
の
舎や

で
。
防
犯
に
関
す
る
講
話
、
県

警
音
楽
隊
に
よ
る
演
奏
な
ど
。
無
料
。
詳

し
く
は
、倉
敷
警
察
署
☎
４
２
６
‐
０
１
１

０
へ
。

◆
一
日
合
同
相
談
所

　
10
月
21
日
㈪
10
時
～
15
時
、
本
庁
10
階

大
会
議
室
で
。
国
や
市
の
職
員
・
弁
護

士
・
司
法
書
士
・
税
理
士
・
行
政
書
士
な

ど
が
応
じ
ま
す
。
25
分
以
内
。
10
月
９
日

㈬
～
16
日
㈬
に
申
し
込
み
。
詳
し
く
は
、

岡
山
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー
☎

０
８
６
‐
２
３
１
‐
４
３
２
１
へ
。

◆
労
働
保
険
に
加
入
を

従
業
員
を
一
人
で
も
雇
用
し
て
い
る
事

業
所
は
、
原
則
と
し
て
労
働
保
険
（
労
災

保
険
・
雇
用
保
険
）
に
加
入
す
る
こ
と
が

法
律
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
だ
の
場

合
は
早
急
に
加
入
を
。
詳
し
く
は
、ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
倉
敷
中
央
☎
４
２
４
‐
３
３
３
３
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
児
島
☎
４
７
３
‐
２
４
１

１
、
倉
敷
労
働
基
準
監
督
署
☎
４
２
２
‐

８
１
７
７
へ
。
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くら
しきほっと情報・・♪

ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

施
設

相
談

保
健

地
域
情
報

広報くらしき「地域情報掲示板」への掲載記事を募集します
　イベント名など100字程度（問い合わせ先電話番号

必須）。申し込みは、営利・政治・宗教目的ではない旨を

記載し、掲載希望月の２カ月前の10日までに郵送かＦＡ

Ｘ、Ｅメール、電子申請、持参で。掲載は抽選により決定。

詳しくは、市ホームページで確認を。

�本庁くらしき情報発信課（〒710-8565西中新田640）☎４２

６‐３０６１、ＦＡＸ４２６‐４０９５、Ｅメールkoho@city.kurashiki.

okayama.jp

国
・
県
・
そ
の
他
の
団
体

か
ら
の
お
知
ら
せ

末
すえなが
永　涼

す ず と
翔ちゃん

５日生まれ
見
み む ら
村　胡

こ は な
花ちゃん

３日生まれ
上
うえはら
原　七

な ゆ
結ちゃん

９日生まれ

西
にしはし
橋　孝

こうすけ
亮ちゃん

25日生まれ
山
やまもと
本　蒼

あ お
央ちゃん

22日生まれ
川
かわかみ
上　碧

あ お と
海ちゃん

21日生まれ
末
すえひろ
廣　一

ち は や
颯ちゃん

27日生まれ

岩
い わ せ
瀬　碧

あ お ば
羽ちゃん

21日生まれ
笹
さ さ き
木　帆

ほ の か
夏ちゃん

11日生まれ
平
ひらまつ
松　卯

う た
多ちゃん

17日生まれ
与
よ だ
田　航

こうせい
晴ちゃん

15日生まれ

大
おおやま
山　颯

そういちろう
一郎ちゃん

１日生まれ

　市内在住で、令和５年10
月生まれの赤ちゃんの写真
を募集します。10月10日㈭
までに、赤ちゃんの写真（顔
全体が写り、顔の上下左右
に余裕があるもの）と必要
事項を、下記２次元コードか
ら電子申請で。抽選で「広
報くらしき12月号」に掲載。
掲載できなかった赤ちゃん
は、市広報チャンネル（ＫＣＴ
314ch・たまテレ314ch）で
放送します。

◀わが家のアイドル
掲載申し込み

令和 5年

８月
生まれ

わが家の アイドルアイドル



矢
掛
の
宿
場
ま
つ
り

大
名
行
列
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高梁川流域圏の
紙面交流

となり
まちの話題

（広告）広告の内容については、直接広告主へお問い合わせください。なお、広告内容は倉敷市が推奨するものではありません。

高梁川流域圏の
紙面交流

となり
まちの話題

　
旧
山
陽
道
の
宿
場
町
と
し
て
栄
え
、
今
も
本
陣
・
脇
本
陣
が
現
存
す
る
矢
掛

の
町
並
み
。
そ
の
矢
掛
商
店
街
を
舞
台
に
開
催
さ
れ
る
町
の
伝
統
行
事
。
殿
様

や
姫
君
ら
に
扮ふ

ん

し
た
大
名
行
列
が
練
り
歩
く
、豪
華
絢け

ん
ら
ん爛

な
時
代
絵
巻
を
ぜ
ひ

楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
同
実
行
委
員
会
（
備
中
西
商
工
会
内
）

☎
０
８
６
６
‐
８
２
‐
０
５
５
９

◆日時　11月10日㈰９時～ 16時
◆場所　矢掛商店街
◆イベント
　▶飛脚駅伝大会　　▶ふるさと物産市
　▶お茶席　　　　　▶備州岡山城鉄砲隊
　▶矢掛こども神楽　▶大名行列
　※イベント内容は変更になる場合があります。

やかげ観光大使

　浅口市の竹林寺山にある京都大学岡山天文台、国立天文台ハワイ観測所岡山分
室、岡山天文博物館など、全ての施設を見学できる特別イベントを開催。プラネタリ
ウム特別投映や親子で楽しめる工作などをはじめ、京都大学スタッフの解説による東
アジア最大級の「せいめい望遠鏡」見学もあります。

▶ …特別公開（ドーム内での望
　遠鏡見学など）

▶ …周辺の見学など（188㌢㍍望遠鏡は、
　ドームのメンテナンス中のため見学不可）

▶ …特別講演会、子ども向け工作、プラネタリ
　ウム特別投映、ポスター掲示

�岡山天文博物館☎０８６５‐４４‐２４６５
岡山天文博物館
ホームページ
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10

　令和６年６月２１日に、倉敷市水道事業経営審議会 ( 天王寺谷達将会長（岡山大学学術
研究院社会文化科学学域准教授）)から、伊東香織倉敷市長に「水道料金の適正水準について」
の答申書が提出されました。
　水道局では、将来にわたり水道事業の健全な経営を維持するため、9月定例市議会に水
道料金改定に伴う条例改正案を提出しました。

水道料金改定案について会見する伊東市長水道料金改定案について会見する伊東市長

「水道料金の適正水準について」答申「水道料金の適正水準について」答申

水
道
料
金
改
定 

に
伴
う

条
例
改
正
案
を
提
出

９
月
定
例
市
議
会
に



水道料金改定案の内容水道料金改定案の内容

水道総務課企画検査室　水道総務課企画検査室　☎☎426-3654426-3654問

　特集特集

2

●水道料金改定案の内容はどんなもの？●水道料金改定案の内容はどんなもの？

最新の情報はホームページに掲載するとともに最新の情報はホームページに掲載するとともに
広報紙やチラシなどでお知らせします。広報紙やチラシなどでお知らせします。

詳しくは詳しくは
ホームページをご覧くださいホームページをご覧ください

▲
令和7年 3月
検針分

現行料金

現行料金から
20.82％引き上げ現行料金から

10％引き上げ

緩和措置

▲
令和８年3月
検針分

●どうして水道料金改定が必要になったの？●どうして水道料金改定が必要になったの？
収入が減少する一方、水道水をつくり送り届けるための費用や耐震化などの費用が増加しており、収入が減少する一方、水道水をつくり送り届けるための費用や耐震化などの費用が増加しており、
現行の料金水準では、必要な資金が確保できなくなる恐れがあります。現行の料金水準では、必要な資金が確保できなくなる恐れがあります。

給水人口の減少給水人口の減少により、により、
水道事業の主たる財源である水道事業の主たる財源である
料金収入は減少しています。料金収入は減少しています。

近年の物価上昇により、近年の物価上昇により、
工事に係る工事に係る労務費や資材費などの労務費や資材費などの
費用が増加しています。費用が増加しています。

南南海トラフ地震などに備え、海トラフ地震などに備え、
老朽施設の更新や耐震化などの老朽施設の更新や耐震化などの
費用の確保が必要です。費用の確保が必要です。

要因１
老朽施設の更新や老朽施設の更新や

耐震化の推進耐震化の推進

要因２

料金収入の減少料金収入の減少

平均改定率 20.82％の料金引き上げ平均改定率 20.82％の料金引き上げ
市民生活や企業活動への影響を考慮し、市民生活や企業活動への影響を考慮し、1 年間は緩和措置として 10％引き上げに抑制1 年間は緩和措置として 10％引き上げに抑制
※今回の改定は水道料金についてであり、※今回の改定は水道料金についてであり、下水道使用料の改定はありません。下水道使用料の改定はありません。

現行料金 令和7年3月検針分～
10％引き上げ

令和8年3月検針分～
20.82％引き上げ

2,200円　 2,420円　
（現行から+220円）　

2,658円　
（現行から＋458円）　

要因３
物価上昇による物価上昇による

費用増加費用増加

水道局は、次のとおり水道料金改定案をとりまとめました。水道局は、次のとおり水道料金改定案をとりまとめました。

1か月の使用水量２０㎥（4人世帯平均）の場合の料金（税込み）1か月の使用水量２０㎥（4人世帯平均）の場合の料金（税込み）
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令和 5年度　収支の概要

水道総務課　☎ 426-3655問

スマートフォンなどから口座振替の手続きが可能になりますスマートフォンなどから口座振替の手続きが可能になります

　10月 2日（水）からスマートフォンやパソコンなどを使って、水道料金の口座振替
の手続きができる「Web口座振替受付サービス」を開始します。
　●料金窓口や金融機関に行く必要はありません（窓口対応時間外も利用可能）。
　●書類の提出・押印も不要です。

【利用可能な金融機関】
　中国銀行、トマト銀行、広島銀行、百十四銀行、伊予銀行、もみじ銀行、山陰合同銀行、
香川銀行、西日本シティ銀行、笠岡信用組合、ゆうちょ銀行、水島信用金庫、玉島信用金庫、
吉備信用金庫、おかやま信用金庫

本庁水道料金窓口   ☎ 426-3661問

【令和 5 年度の主な取り組み】【令和 5 年度の主な取り組み】
・水道管の更新（延長約 30 ㎞）・水道管の更新（延長約 30 ㎞）
・耐震性貯水槽の設置（倉敷・水島地区）・耐震性貯水槽の設置（倉敷・水島地区）
・水道局公式アプリ「くらっぴぃ」の運用開始・水道局公式アプリ「くらっぴぃ」の運用開始

ホームページからホームページから
手続きができます→手続きができます→

　水道水をつくり送り届けるための収入と支出の推移をみると、水道料金などの収入は微減傾　水道水をつくり送り届けるための収入と支出の推移をみると、水道料金などの収入は微減傾
向にある一方で、支出は増加傾向にあります。令和 5年度も同様の傾向が続いています。向にある一方で、支出は増加傾向にあります。令和 5年度も同様の傾向が続いています。

決算書はホームページから決算書はホームページから
確認できます→確認できます→

水道水をつくり送り届けるための収入と支出の推移水道水をつくり送り届けるための収入と支出の推移
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くらっぴぃ

広報くらっぴぃ  　令和６年 10 月発行　第 90 号
■編集・発行 / 倉敷市水道局水道総務課企画検査室　〒 710-8565  倉敷市西中新田 640 番地　
　　　　　　　  ☎ 426-3654  FAX 427-7271
■ホームページ/ https://www.city.kurashiki.okayama.jp/suidou/
■ E メール / wbadm@city.kurashiki.okayama.jp
広報くらっぴぃは年 4 回（４月、7 月、10 月、12 月）発行しています。

（「くらっぴぃ」は、倉敷市水道局イメージキャラクターの名前です。）

はがき ：〒 710-8565　倉敷市水道局　水道総務課 くらっぴぃ 10 月号係

令和 6 年 11 月 1 日㈮（はがきは当日消印有効）
電子申請はこちらから➡

（倉敷市電子申請サービス）
お一人様１枚（回）の当選とさせていただきます。
個人情報は、賞品の発送以外に使用することはありません。当選発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

10 月から Web でできるようになる手続きは？
㋐使用開始　㋑使用中止　㋒口座振替
災害に備えて、飲み水を 1 人 9 ℓ（1 日 3 ℓ× 3 日分）以上
備蓄をしていますか？　※備蓄していない場合はその理由を記入

くらしきの水くらしきの水
（500ml  8 本セット）（500ml  8 本セット）

 10 名様 10 名様

B
応  募
方  法

注  意
事  項

 宛  先

クイズ

締  切

質  問

電子申請またははがきに①～⑩をご記入の上、下記の宛先にお送りください。
① クイズの答え　② 質問の回答　③ 広報くらっぴぃ10月号の感想や意見　
④ 希望賞品（ A か B ）　⑤ 郵便番号　⑥ 住所　⑦ 氏名　⑧電話番号　⑨ 年齢　
⑩お寄せいただいた感想や意見、イラストなどを広報紙などで紹介してよいか（〇か×） 

　　クリアファイルとクリアファイルと
マスキングテープのセットマスキングテープのセット

 10 名様 10 名様

A

水道局ホームページ

クイズと質問にお答えいただいた方にクイズと質問にお答えいただいた方に
抽選でプレゼント !抽選でプレゼント !

水道局公式アプリ

倉敷市水道局

Kurashiki Waterworks Bureau

倉敷市水道局イメージキャラクター
くらっぴぃ

倉敷市下水道部
キャラクター
ます太郎

倉敷市下水道部

Kurashiki Sewerage Department

 
 

オモテ
ウラ

水道水における有機フッ素化合物（PFAS）の検査について

問 浄水課　☎465-7314

PFASとは、PFOSやPFOAなどの有機フッ素化合物の総称です。
　有機フッ素化合物は耐熱性や耐薬品性に優れ、主に撥水材、消火剤、コーティング剤などに使用
されています。自然に分解されにくく生物への蓄積性もあるため、現在は国内で製造や使用が禁止
されています。厚生労働省は「PFOS及びPFOA」について水質管理上留意すべき項目として、目標
値（暫定）を合計で1リットル当たり50ナノグラム（50ng/L）に設定しています。

監視体制を強化しています。
　水道局では、令和３年度から各浄水場系統を代表する給水栓において年２回の検査を実施していま
す。なお、令和６年度からは年４回の検査とし、監視体制を強化しています。

目標値を超過した事例はありません。
　倉敷市では、これまでの検査結果で目標値（暫定）を超過した事例はありませんので引き続き安心
してお使いください。

詳しくはホームページをご覧ください→詳しくはホームページをご覧ください→



住宅・建築物の耐震診断・耐震改修等補助事業のご案内

今後想定される大地震

Ｑ1. 市内に住宅を所有していますが、市外に居住しています。補助を受けられますか。
Ａ1. 市外に居住する方でも、市内に所有する住宅への補助を受けることが出来ます。

Ｑ2. 現況診断等に掛かる期間はどのくらいですか。
Ａ2. 現況診断・補強計画は申込から２～３か月で完了することが一般的です。
 耐震改修工事については補強内容によりますが、申込から３～４か月で完了することが一般的です。

Ｑ3. 耐震改修工事に掛かる費用はどのくらいですか。
Ａ3. 補強計画の内容や建物の規模等によって、掛かる費用に差はありますが、
 ２００～３００万円であることが多いです。

Ｑ4. 申請の流れを教えてください。
Ａ4. 大まかな流れは次のとおりです。個別のご相談にも対応いたしますので、
 下記問合せ先までお気軽にご連絡ください。

耐震補強

南海トラフ地震

倉敷市
想定震度６強

倉敷市南海トラフ巨大地震の
想定震源域

南海トラフ巨大地震の
想定震源域

出典：内閣府・気象庁「南海トラフ-その時の備え-」 出典：岡山県ホームページ（危機管理課）震度分布図・液状化危険度分布図

※上記震度は、倉敷市内で想定されて
　いる最大の揺れの強さです。

岡山県内の断層型地震

補助を受けるまでの流れ
現況診断
補強計画

耐震改修工事
完了検査

中間検査

報告書受領

■：申請者対応
■：市対応
■：耐震診断員・施工業者対応
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耐震補助に関するＱ＆Ａ

この印刷物は、印刷用の紙へリサイクルできます。

倉敷市建設局建築部  建築指導課

倉敷市 建築指導課
ホームページ

日本建築防災協会ＨＰ
「わが家の耐震診断」

問合せ 〒710-8565 倉敷市西中新田 640 番地 TEL 086-426-3501
https://www.city.kurashiki.okayama.jp/kenshi/　倉敷市　耐震　補助

その他の補助制度のご案内
危険ブロック塀等撤去費補助事業

ブロック塀等の撤去費用の一部を補助します。
基準額 (9,000円／ｍ) と見積額を比較して、
いずれか少ない額の２／３。
一敷地につき最大 15 万円を補助します。

空家等改修工事費補助事業
居住誘導区域内の空家等であって、改修工事後
所有者等が居住することなどを要件として、
改修工事費等の一部を補助します。
詳細は建築指導課までお問い合わせください。

税制の優遇について
昭和 57 年１月１日以前から所在する住宅であって、令和 8 年３月31日までに住宅の耐震改修工事を行った場合、

※詳細については倉敷市役所　資産税課（086‒426‒3197）までお問い合わせください。

翌年度分の家屋にかかる固定資産税の税額から
　　　　　１⁄２を減額（１戸当たり１２０㎡分までを限度）

事
前
相
談

交
付
申
請

完
了
報
告

補
助
金
支
払
い

交
付
決
定

耐震診断員
現地確認

工事業者と
契約

現況診断
補強計画

耐震改修
工事

大立断層・
田代峠－布江断層

震度５弱

那岐山断層帯
震度５弱 山崎断層帯主部

震度５強
長者ヶ原－芳井断層

震度６弱

長尾断層
震度５弱

中央構造線断層帯
震度６弱

地震は突然やって
きます！！



倉敷市が耐震診断等に対して費用の一部を補助し、
地震に強い家を応援します

現況診断STEP

01 まずは、建物の耐震診断を行い、現況の
建物の耐震性が十分かどうかをチェック
してみましょう。

補強計画STEP

02 「補強計画」とは、耐震性を向上する為に
①どこを補強したらいいのか
②どれだけ補強すればいいのか
などを検討し図面を作成するものです。

「補強計画」を行えば、耐震改修工事に掛かる大まかな費用が分かります。

※1 早見表は目安であり、補助額・自己負担額については延床面積等によって異なることがあります。
　※2 耐震改修工事には、部分改修工事費・耐震シェルター・防災ベッドに関する補助もありますので、詳しくは

建築指導課までお問い合せください。
　※3 代理受領制度とは、市が補助金を直接工事施工者に支払うことにより、申請者が工事施工者 への支払いに必

要な費用を抑えることが出来る制度です。（現況診断・補強計画は対象外）

耐震改修工事

１. 耐力壁を増強する

低コスト工法とは メリット

補助金の「代理受領制度（※3）」もあります。
詳しくは、市ホームページまたは窓口まで
お問い合せください。

・補助制度について

・補助対象建築物の補助費用早見表 （※1）

・計算例

上限９万円 / 棟
    補助対象経費の

2/3

上限 150万円/ 棟
    補助対象経費の

2/3

上限 100万円/戸

補助率 4/5 ２. 基礎を補強する ３. 金物で補強する

STEP

03

他にも屋根の軽量化などそれぞれの住まいに適した方法があります。
専門家の診断を受けてみましょう。

【補強例】

例１ 例２
対象工事費
100万円

補助額
80万円

個人負担額
20万円

対象となる工事が
100万円の場合
100万円×4/5
＝80万円＜上限100万円
→８０万円の補助が
　受けられます。

対象工事費
150万円

個人負担額
50万円

補助額
100万円

対象となる工事が

150万円の場合
150万円×4/5
＝120万円＞上限100万円
→１００万円の補助が
　受けられます。

補助対象者

建築物の種類 現況診断 補強計画 耐震改修工事（※2）

補助対象建築物 木造住宅

戸建て住宅

一般建築物

木造住宅

戸建て住宅

一般建築物
(木造住宅・戸建て住宅
  の対象外の建築物)

２階建て以下のもの

上記以外の木造住宅、木造以外の住宅

細かな条件があります。
建築指導課までお問い合わせください。

昭和 56 年 5 月 31日以前に
建築または工事着手された

一定要件を満たすもの

・建物所有者であって、市税を完納している者かつ
　暴力団関係者ではない者
※部分改修工事等の場合には上記以外の要件があります。

一戸建て木造住宅で耐震改修工事をする場合の計算例
（対象となる工事は耐震改修にかかる工事のみでリフォーム費等は含まれません。）

耐震改修の進め方
（木造住宅の場合）

補強計画に基づいて、工事を実施します。
これで、地震に強く安全な住まいが実現します。

「低コスト工法」なら安価に耐震化が可能です

診断費用7.12万円のうち

補助額６万円
自己負担額 1.12 万円

診断費用7.12万円のうち

補助額６万円
自己負担額 1.12 万円

・天井や床を解体せずに補強
・外壁を解体せずに外部から

補強

・工事費が少なくなる 
・工事期間が短縮される
・工事期間中の生活への影響が軽減される



倉敷市が耐震診断等に対して費用の一部を補助し、
地震に強い家を応援します

現況診断STEP

01 まずは、建物の耐震診断を行い、現況の
建物の耐震性が十分かどうかをチェック
してみましょう。

補強計画STEP

02 「補強計画」とは、耐震性を向上する為に
①どこを補強したらいいのか
②どれだけ補強すればいいのか
などを検討し図面を作成するものです。

「補強計画」を行えば、耐震改修工事に掛かる大まかな費用が分かります。

※1 早見表は目安であり、補助額・自己負担額については延床面積等によって異なることがあります。
　※2 耐震改修工事には、部分改修工事費・耐震シェルター・防災ベッドに関する補助もありますので、詳しくは

建築指導課までお問い合せください。
　※3 代理受領制度とは、市が補助金を直接工事施工者に支払うことにより、申請者が工事施工者 への支払いに必

要な費用を抑えることが出来る制度です。（現況診断・補強計画は対象外）

耐震改修工事

１. 耐力壁を増強する

低コスト工法とは メリット

補助金の「代理受領制度（※3）」もあります。
詳しくは、市ホームページまたは窓口まで
お問い合せください。

・補助制度について

・補助対象建築物の補助費用早見表 （※1）

・計算例

上限９万円 / 棟
    補助対象経費の

2/3

上限 150万円/ 棟
    補助対象経費の

2/3

上限 100万円/戸

補助率 4/5 ２. 基礎を補強する ３. 金物で補強する

STEP

03

他にも屋根の軽量化などそれぞれの住まいに適した方法があります。
専門家の診断を受けてみましょう。

【補強例】

例１ 例２
対象工事費
100万円

補助額
80万円

個人負担額
20万円

対象となる工事が
100万円の場合
100万円×4/5
＝80万円＜上限100万円
→８０万円の補助が
　受けられます。

対象工事費
150万円

個人負担額
50万円

補助額
100万円

対象となる工事が

150万円の場合
150万円×4/5
＝120万円＞上限100万円
→１００万円の補助が
　受けられます。

補助対象者

建築物の種類 現況診断 補強計画 耐震改修工事（※2）

補助対象建築物 木造住宅

戸建て住宅

一般建築物

木造住宅

戸建て住宅

一般建築物
(木造住宅・戸建て住宅
  の対象外の建築物)

２階建て以下のもの

上記以外の木造住宅、木造以外の住宅

細かな条件があります。
建築指導課までお問い合わせください。

昭和 56 年 5 月 31日以前に
建築または工事着手された

一定要件を満たすもの

・建物所有者であって、市税を完納している者かつ
　暴力団関係者ではない者
※部分改修工事等の場合には上記以外の要件があります。

一戸建て木造住宅で耐震改修工事をする場合の計算例
（対象となる工事は耐震改修にかかる工事のみでリフォーム費等は含まれません。）

耐震改修の進め方
（木造住宅の場合）

補強計画に基づいて、工事を実施します。
これで、地震に強く安全な住まいが実現します。

「低コスト工法」なら安価に耐震化が可能です

診断費用7.12万円のうち

補助額６万円
自己負担額 1.12 万円

診断費用7.12万円のうち

補助額６万円
自己負担額 1.12 万円

・天井や床を解体せずに補強
・外壁を解体せずに外部から

補強

・工事費が少なくなる 
・工事期間が短縮される
・工事期間中の生活への影響が軽減される



住宅・建築物の耐震診断・耐震改修等補助事業のご案内

今後想定される大地震

Ｑ1. 市内に住宅を所有していますが、市外に居住しています。補助を受けられますか。
Ａ1. 市外に居住する方でも、市内に所有する住宅への補助を受けることが出来ます。

Ｑ2. 現況診断等に掛かる期間はどのくらいですか。
Ａ2. 現況診断・補強計画は申込から２～３か月で完了することが一般的です。
 耐震改修工事については補強内容によりますが、申込から３～４か月で完了することが一般的です。

Ｑ3. 耐震改修工事に掛かる費用はどのくらいですか。
Ａ3. 補強計画の内容や建物の規模等によって、掛かる費用に差はありますが、
 ２００～３００万円であることが多いです。

Ｑ4. 申請の流れを教えてください。
Ａ4. 大まかな流れは次のとおりです。個別のご相談にも対応いたしますので、
 下記問合せ先までお気軽にご連絡ください。

耐震補強

南海トラフ地震

倉敷市
想定震度６強

倉敷市南海トラフ巨大地震の
想定震源域

南海トラフ巨大地震の
想定震源域

出典：内閣府・気象庁「南海トラフ-その時の備え-」 出典：岡山県ホームページ（危機管理課）震度分布図・液状化危険度分布図

※上記震度は、倉敷市内で想定されて
　いる最大の揺れの強さです。

岡山県内の断層型地震

補助を受けるまでの流れ
現況診断
補強計画

耐震改修工事
完了検査

中間検査

報告書受領

■：申請者対応
■：市対応
■：耐震診断員・施工業者対応
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耐震補助に関するＱ＆Ａ

この印刷物は、印刷用の紙へリサイクルできます。

倉敷市建設局建築部  建築指導課

倉敷市 建築指導課
ホームページ

日本建築防災協会ＨＰ
「わが家の耐震診断」

問合せ 〒710-8565 倉敷市西中新田 640 番地 TEL 086-426-3501
https://www.city.kurashiki.okayama.jp/kenshi/　倉敷市　耐震　補助

その他の補助制度のご案内
危険ブロック塀等撤去費補助事業

ブロック塀等の撤去費用の一部を補助します。
基準額 (9,000円／ｍ) と見積額を比較して、
いずれか少ない額の２／３。
一敷地につき最大 15 万円を補助します。

空家等改修工事費補助事業
居住誘導区域内の空家等であって、改修工事後
所有者等が居住することなどを要件として、
改修工事費等の一部を補助します。
詳細は建築指導課までお問い合わせください。

税制の優遇について
昭和 57 年１月１日以前から所在する住宅であって、令和 8 年３月31日までに住宅の耐震改修工事を行った場合、

※詳細については倉敷市役所　資産税課（086‒426‒3197）までお問い合わせください。

翌年度分の家屋にかかる固定資産税の税額から
　　　　　１⁄２を減額（１戸当たり１２０㎡分までを限度）

事
前
相
談

交
付
申
請

完
了
報
告

補
助
金
支
払
い

交
付
決
定

耐震診断員
現地確認

工事業者と
契約

現況診断
補強計画

耐震改修
工事

大立断層・
田代峠－布江断層

震度５弱

那岐山断層帯
震度５弱 山崎断層帯主部

震度５強
長者ヶ原－芳井断層

震度６弱

長尾断層
震度５弱

中央構造線断層帯
震度６弱

地震は突然やって
きます！！



　食品ロスとは、まだ食べられるのに廃棄されてしまう食品のことです。
　日本では、年間約４７２万トンの食品ロスが発生しています。これは、国民一人
あたり１日約１０３ｇ、おにぎり１個分に近い食品ロス量です。
　また、世界中で飢餓に苦しむ人々に向けた世界の食料支援量４８０万トンに相当
し、環境省、農林水産省、消費者庁など、６省庁が連携し、食品ロス削減に向け
て啓発を行っています。
　倉敷市では、市・事業者・消費者が一丸となって食品ロスに関連する課題解決に
向けて取り組みを推進するため、令和５年３月に“倉敷市食品ロス削減推進計画”
を策定し、食品ロス削減に向けた取組みを行っています。

　身近にできる範囲の取組からやってみることで、ごみ
の減量だけではなくいろいろな問題の解決に繋げていく
ことを目的としています。

例えば・・・
　★ロスを減らしてごみを減量
　★むだな生産を減らして温室効果ガスを削減
　★むだな生産を減らして節水
　★お金をかけて作った食品を無駄にしない
　★余った食料は困った人たちに
　★飽食の見直しは健康につながる
　★食べ物の大切さに気付く

倉敷市食品ロス削減計画 検 索

食品ロス削減のた
めに！！

今日から始めよう！！

食品ロス

食品ロスに関係する色々な問題

食品ロスの削減は、市民のみなさまの協力が必要不可欠です。

10月は食品ロス削減月間

倉敷市食品ロス削減推進計画の目的

さらなる「食品ロス」の削減



令和５年度
家庭ごみの割合
（燃やせるごみ）

令和５年度
家庭系食品ロス
の割合

一人１日当たり
87.9gの食品ロス

約7.8万トン
プラスチック類
20.6％

手つかず
の食品
14.8％

調理くず
（可食）
12.0％

塵芥類（食品）
36.6％

塵芥類（食品以外）
1.8％

不燃物類
1.9％

布類
2.4％

木など
2.7％

紙類
20.1％

食べ残し
26.5％

調理くず（不可食）
46.7％

13.9％

食品ロス53.3%  
約 1.5 万トン

倉敷市の現状と目標達成に向けて

手つかずの食品
少しも食べずに捨ててしまった
食べ物

買ったままの野菜・魚・肉

開けていない弁当・おかし

調理くず（可食）
調理くずで、工夫すれば食べら
れる物

野菜くず
など

食べ残し
少し食べたけれど，残って捨て
てしまった食べ物

いるものだけを見極めて！
買い物に行く前に・・・
●冷蔵庫の中を確認・把握する
●リストを作成しておく
●空腹状態は避ける

全部捨てないで！
食材を捨ててしまう前に・・・
●賞味期限と消費期限の違いを
正しく理解し、全てを捨てな
いようにする
●食べられる部分は捨てない
●コンポストを活用する

食べきれる量を把握して！
料理を作る・注文の前に・・・
●食べきれる量を作る
●残った料理を別の料理に活用する
●外食の時、セットメニューに
食べられないものがある場合
は抜いてもらう

お皿の上に
残ったおかず

ふくろを
開けたおかし

作りすぎた料理

アレンジレシピ

消費者庁  キッチン 検 索

買いすぎ防止！ 食べ残し防止！ 捨てすぎ防止！

一人１日あたりの食品ロス発生量　87.9ｇ（現状） ⇒ 68.8ｇ（計画目標）
みんなで協力して削減することが重要！

食品ロスを削減するためにできること・・・



スーパー 10 店
飲食店 3 店
コンビニ 2 店
その他小売店 4 店

＜現在の認定状況＞

倉敷市の取組

てまえどり
　購入してすぐに食べる場合に、商品
棚の手前にある商品を積極的に選ぶ「て
まえどり」は、廃棄されることによる食
品ロスを削減する効果が期待されます。

　残った料理の持ち帰りや
少量メニューの提供など食
品ロス削減に協力いただけ
るお店を紹介しています。

くらしき環境フェアで
フードドライブを実施

てまえどりPOP

食品廃棄ゼロエリア創出モデル事業

（倉敷市社会福祉協議会の取組）

（倉敷中央学校給食共同調理場の取組）

未利用食材等の提供

規格外の食材など

レトルト食を作る
高温高圧調理器

（令和５年度 環境省モデル事業）

レトルト (給食用 )

くらしき食品ロスゼロ推進店
ご存じですか？

このステッカーが目印　　

くらしき食品ロスゼロ推進店 検 索

登録店の
紹介・応募は
こちらから

詳細は
こちら

くらしき互近助パントリー

倉敷市社会
福祉協議会

①企業・団体・個人等

②地域のサポーター
③相談・支援機関 提供された食材等を活用した

見守りや支え合い活動の実施個別相談、食糧支援、見守り
支援等

フードドライブ
集めた食材等を

社会福祉協議会を通じて
地域のサポーターへ！

　廃棄される地元産食材のレトルト
加工手法の確立モデル事業



一般廃棄物対策課からのお知らせ

　引越しや遺品整理により多量に出たごみを許可業
者に収集運搬を依頼できるようになりました。

　親族や近隣住民の協力を得ることができない一人暮
らしの世帯に玄関先までごみの収集を行う制度です。

・同居人や近所の人で、ごみ出しを手伝ってくれる人が身
近にいる
・仕事の都合やごみステーションの距離が遠いなどの自己都合
・ごみステーションの管理者（町内会等）との関係が理由で、
ごみステーションを利用できない
・ごみを長期間放置するなどし、自己では手に負えなくなった
・在宅ではない場合

　ごみの分別を簡単に確認できたり、ごみ出しの日をお知らせして出し忘れを防い
だりする、無料アプリ「さんあ～る」を配信しています。市からのお知らせを受け取っ
たり、ごみの持ち込み施設である環境センター等までのナビができたりと便利な機
能がたくさんありますので、専用サイトからダウンロードしてご利用ください。

一時多量ごみ
許可業者 依頼主

一時多量ごみ制度

ごみ分別アプリ「さんあ～る」

◆倉敷市ふれあい収集

決められた日に
少量に分けて

ごみステーションに出す

粗大ごみ
戸別収集を利用する
(真備地区以外)

環境センター等に
直接搬入する

環境センター

●従来からの多量ごみの捨て方

●上記に加えて一時多量ごみ制度でできる捨て方

次のような場合は対象になりません
収集運搬契約

（片付けも依頼可）

費用請求（運搬後）

☆一時多量ごみの問い合わせ先☆
　一 般 廃 棄 物 対 策 課   ☎086-426-3375
　児島支所市民課環境衛生係    ☎086-473-4546
　水島支所市民課環境衛生係    ☎086-446-1915 　
　玉島支所市民課環境衛生係    ☎086-522-8120
　真備支所市民課環境係    ☎086-698-1114

☆ふれあい収集問い合わせ先☆
　一般廃棄物対策課　　　　    ☎086-426-3375

希望者には声かけします！

① 要介護認定者（要介護３～５）

② 身体障がい者のうち  肢体不自由（１・２級）
　　　　　　　　　　　 視覚障がい（１・２級）

対象世帯

主な機能
ポップアップ通知 収集日カレンダー 持ち込み施設 分別辞典
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