
遍照地域子育て支援センター カンガルーのポッケ       予定表                                 

 

 

６月 
平日午前 9:０0～12:00 午後 1４:０0～16:00 土曜日 8:00～13:0０            

月 火 水 木 金 土 

予約は電話と来園で受付けます。     

２ ３ ４ ５ ６ ７ 

予約開始 
９：００～ 

来園と電話で受け付け 

 
    

     

９ １０ １１ １２ １３ １４ 
 

 

 

リフレッシュヨガ 

１０：００～ 

（要予約） 

 

 

赤ちゃんタイム 

（予約不要） 
 

     

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

絵本の時間 

１０：３０～ 

（予約不要） 

     
 

 

 

     

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

    西阿知学区に 

お住まいの方 

大集合 DAY 

 

     

３０ ７/１ ２ ３ ４ ５  

       

 ベビーマッサージ 

１４：３０～ 

（要予約） 

    

今回は午後開催… 

 

◎遍照地域子育て支援センター  カンガルーのポッケ 

０８６－４６５－１７４６（予約・問い合わせ）  
ホームページ https://henjyoukai.jp/publics/index/26/ 

・予約制講座の日の午前または午後は、予約された方のみ開放しています。 

◎ ３０日（月）1４:30～  

初めてさん限定！ 

ベビーマッサージ 
・JUN先生をお迎えします。 
マッサージを通して赤ちゃんもママもリラックス♪赤ちゃ
ん大集合なので、お母さん同士の交流にもなりますよ。 
・バスタオル・ハンドタオル持参 
※予防接種前後２４時間以内はマッサージできませんので
注意してください。・これから出産予定の妊婦さんも参加
OKです。べビマ後ママへのストレッチタイムもありますよ
～♬ 

◎ １６日（月） 
１０：３０～ 

予約不要の 
“絵本の時間” 

 
・絵本を読んでくださるの
は、支援センター利用の 
ママ！ 
おススメの絵本の紹介・手
遊びやわらべうたもご紹
介します。 
素敵な絵本と出会えます
ように… 

◎１１日（水） 

リフレッシュヨガ 10:00～ 
 

・河田先生をお迎えしてママ自身の身体と向

き合うリフレッシュタイムです。 

ママの動きやすい服装・水筒 

ママだけの参加も可能です。 

◎１３日（金）９時～１２時は 

         ０歳の赤ちゃんタイム 
・初めての方もそうでない方も…赤ちゃんの機嫌のいい時間に、時間内いつ来てい

つ帰っても OK！ 

１１：３０頃からママのサークルタイム。（時間は前後する可能性があります。） 

ふらっとお越しください。ゆったり・のんびりゴロゴロ過ごす時間…。 

支援センターってこんな所かぁ～と思っていただけたら嬉しいです。 

１３日の午前中はきょうだい児であっても０歳児のお子さん以外はプレイルーム

に入れません。。。 

 
 

  
インスタ            公式ライン        ホームページ 

遍照のべビマに参加したことの 

ない方限定！！ 

４組～５組と少人数ですので 

支援センター利用初めてさん

にもお勧めの講座です。 

 

 

◎３０円でほっと Café（コーヒー入れます）行なっております♪ 

お気軽にどうぞ…たまにサプライズランチもしてます！！ 

５/３０・６/２７（金）１１：４５頃（予定） 麦つむぎのパン屋さんが移動販売に来る予定です。 

◎２７日（金）午前中 

西阿知学区にお住まい
の方大集合 DAY 

西阿知学区にお引越し予定
のある方もぜひ… 
 
西阿知学区の情報交換の時
間にしませんか？ 

 

お気軽にお越し下さい。 

皆でワイワイ地域の話をし

ながら楽しい時間を過ごし

ましょう♪ 

 



子ども園周辺の地図を地域の皆さんと作ってみました（202５.６.） 

まだまだ、作成途中なので修正・情報提供などあれば…色々教えて下さい。 

★地図作成に協力して頂いた方たち 

◎遍照地域子育て支援センター利用のお母さん達・すみれ会・親子クラブ・愛育委員・ 

主任児童委員・保健推進室・ササベ印刷株式会社の方々ご協力ありがとうございました。 

問合せや修正・情報提供などは… 

遍照地域子育て支援センターまで  ℡086－465-1746 

◎麦つむぎのパン屋さんが月に１度 

パンの移動販売に来ます！！ 

遍照こども園事務所前 

最終金曜日 

１１時５０分頃～ 
 

 

 

遍照こども園 

◎おでかけ広場㏌中島憩の家 

６月２０日（金） 

１０時～１１時３０分 

中島憩の家 駐車場あります 

 

 

◎大高学区 ぴよぴよひろば 
６月６日（金） 
１０時～１１時３０分 

倉敷南公民館 ２階 駐車場有 

 

大高学区の皆さんぜひお越し下さい。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎６月１８日（水） １０時～１１時 

西阿知公民館１階 和室 

駐車場が満車の場合は公民館西の児

童クラブキッズキッズに停めてくだ

さい。 

 

◎中洲学区里帰り 

サロン 

うーちゃん 

参加費１００円 

倉敷西公民館２階 

６月５日（木） 

 

 

 

 西阿知学区 親子クラブご案内 

中島学区 

親子クラブ 

ご案内 


